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[ શૂઝરાતી જાપીરાસઝિટ વિમાન 


અનુત્રમાંજ ₹€ 3૮-07 - વ્મવ 
મ્ય કે 
પુસ્તકનું નાર ૮7/7/27 સ૪/ઉટ* પ્રે 
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પીઓ0્રાનાસખ્ટ્મનમભનનજન્ તાાનાતાઇ કણન? 


ધ. માડ સાટા પાત 


1૬.10 4909 કઇ બધાહછદ,૪ 


3 ૧ ૭081. ₹*દ#દ પ૧ 


“તણ કકારપ૪ક#કપાડકપ” 


૨3૦૪ 5૬૦૦૫1૧૬ 
₹€૦૦1૯૪૧ ૪૩૦૦૬. 





ટિઇઇા18ાઇળ૪છ 70૪ 
ઊતર 34101૫54851 ત1લત 3060001. 
80૪₹ ૩800101૩38 11૨00.છ, 
૩3૫૦3દિ& 0. 


છઇ મ્કૂટ૦&૧% ; 


મ11૪ત ।રસઉ0& વ૦૦છ ૪ જવ 


ઉધાપીટ 


જે 
૭૦ અપટાવાટ 
તન 


સકે 





બ્પછકોક્ઠત ૪9 310. પ, ૪, ઉપા? 5, 
8ઠટછટ્ઉકવૉંદ લવે, 'ઉણઝ૪થદ* 
416 99 કે. 34, 811311 ૪! 
કકાર&7થ ૦૬, £&0)10, 50781, 


ખે બોલ. 

સ્કાઉટિંગને લગતાં અમૂલ્ય પુસ્તકો અ'ગચજી 
ભાષામાં છે અને તેને.લગતું. સહ્ય પણુ અગ્રેજી 
ભાષામાં સારી રીતે ખેંડાષું છેઃ એને ખેડાય છે. 
પણુ એ સાહિત્ય ખરાધર સપ્રજના'-જેટલું સાન* 
હાલના માધ્યમિક શાળાના વિદ્યાર્થીમાં સામાન્ય 
રીતે નેવામાં'. 'આવછું ' નથી. વળી શુજરાતી 
શાળાઓમાં પણુ સ્કાઉટિંગને સ્થાન મળવું શરૂ 
થયું છે અને, વધારે મળશે એમાં શક નથી. 
એટલે એ વિષય સબધી સાહિત્ય ચુજરાતી 
ભાષામાં બધારે ને વધારે ખેડાય એ ઇચ્છવા 
યોગ્ય છે. એ સર્વ સનેગા પ્યાનમાં લઈ આ 
નાતી પોકેટ ભુક--અથવા સર્વ રીતતી સાધારણુ 
માહિતી આપનારૂં પુસ્તક--ચુજરાતીમાં પ્રસિદ્ન 
કર્વાતી હિંમત કરી છે. અશ*ચ્ેજીમાં ઉત્તમ 
ડાયરીએ। અને પૅકેટ મુકો પ્રસિદ્ધ ચામ છે અને 
દર્‌ વરસે થયા કરે છે અને તેને આધારેજ ધણે 
અશે આ પૅકેટ બુક પણુ યોજવામાં આવી ' છે 
એ મૂકવું ત જોઇએ, પણુ આ પૉકેટ છુરતું 


ન 


/ કે 
મૂલ્ય અને તેમાં સ્કાઉટિંગને લગતા ધણુ। વિષયોને 
ગુજરાતી ભાષામાં સતેજ ખ્યાલ આપવાનો 
(સતપ ગ્રયત્ન સ્કાઉટ ખબ'લુઓમાં આવકાર- 
દાયક થઇ પડશે એવી અમારી નમત્ર માન્યતા છે. 
અને આ પ્રંથમ સાહસ ઉત્તજન પામી થોડે અ શે 
પણુ સ્કાઉટર્‌ અને સ્કાઉટ બ'ધુઓતી પ્રજ્ત્તિમ 
સરળતા આણી માર્ગદશંક બનશે તે અમે સ્કાઉટ 
તરીકે એક--0૦૦૧ં ૬#--ભલું કામ કયું 
છે એમ સતોષ માતીશું. 

આ પુસ્તકની અસ્પૃશ્યતા કે ગૂદહતા કરતાં ઉપ- 
યોગિતા વધારબાના આશયથી અગ્રેજી શખ્દો છૂટથી 
તાપરવામાં આવ્યા છે. ખીન્ન સવે પ્રયાસોની પેઠે 
આ નાનકડા પુસ્તકમાં અનેક દોષો છે અને સમય 
સ'કોચ તથા સ્કાઉટિંગ જેવી વિદેશીય પ્રટત્તિને દેશી 
ભાષામાં ચર્ચાવવાને દુષ્કર પ્રયત્ન એ તેનાં મુ'ખ્ય 
કારૃણુ। છે. છતાં પુસ્તકની સુધારણા તથા ઉપયે।- 
[ગતા વધારવા સબધી સૂચના સાભાર સ્વીકારી 
તેતો યોગ્ય અમલ કરવાતી પ્રથમ તફ લઈશું, 


નત 


સ્કાઉટ. સુદ્રાલે'મ. 
“' 3ટ 01*૦0&₹હત. યિ 


ફરજ બજાવવા માટે તન અને મતથી તેયાર 
રહે।. દરક નતતે! હુકમ ઉડાવવા તમારૂં મન 
*ેળવી તેથાર્‌ ૨હે!. અકસ્માત વખતે અથવા 
ખીજ કેઈ પણુ સ'જેોગ ઉભા ચાય તે વખતે 
વિચાર્‌ ન કરતાં મન ઠૈકાણે રાખી અગમચેતીધી 
જે કરવું જઇએ તે જયદી કરવા “સૈયાર રહે. 
તે માટેતી તેયારી અગાઉથી કરી રાખેલી હે।વીજ 
નતેઇએ કે જેથી ખરી વખતે અણીના સમય 
સાચવવા તમારું મગજ ઠેકાણે રહે અને 'શાંત 
રીતે તમારૂં કામ કરી તમારી* ફરજ તમે 
ખળવવા તત્પર્‌ છા. ૦ 

તમારં શરીર હમેશાં,ત દુરસ્ત ને મજખૂત રાખવું 
જોઇએ અને બરાબર 3ળવેલું હોવું ન્નેઇકો કે જેથી 
ખરી ધડીએ તમે તમારી ફરજ [બજાવી શકે. 


ક, 


“ તૈયાર રહે। ” એ દરેક સફ]ઉટને। 3 દ્રાલેખ છુ 


હ 


સફાઉટનુ' ભક્ષુ કામ, 
(00તં ૬11115. 
“ “4 5૮૦૫1 ઊાપડા 11) 113 5૯31 10 તં૦ 
8 8૦૦૧ (પ1 1૦0 3૦1૧દ9૦તૈં]” €૫૪૯૦)-તૈત'.” 
“હરહમેશ કેને માટે એક ભલું કામ 
કરવા દરૅક સ્કાઉટે પોતાનાથી ખબનતે પ્રયત્ન 
કર્વોજ બ્તેઈએ.” 
દરરોજ કેધતે માટે શાંત રીતે અને 
મગરૂરી ખતાવ્યા વગર લલ કામ કશ્વુ' એ 
સ્કાઉટની છેલ્લી અને મુખ્ય કસોટી છે-સ્કાઉટ 
હોવાની એક. સાબિતી છે. એ એક ધાર્મિક 
ફરજ છે. જ્યારે એક સ્કાઉટ ખીન્નઓને સૌથી 
વધારે મદદ કરે છે ત્યારે તે ૬શ્વરને સેથી 
વધારે માન આપતે। ગણાય છે. 
મકાઇ છોકરો ભલે બધા સ્કાઉટ યુનિફેર્મ અને 
ચાંદ પહેરે, ભલે જેટલા રેય એટલા બધા 
£ફાઉટ્તા બેંજ ધારણુ કરે, જગલ વિષે, સ્કાદટિંગ 


હ 


વિષે અને સ્કાઉટનતી બીજી ખાખતો વિષે સાન 
મેળબે, છતાં તેતે ખરો સ્કાઉટ ન ગણી શકાય. 
ખરે બોયસ્કાઉટ ત્યારેજ થયે કહેવાય કે જ્યારે 
તે ખરા મતથી દરરોજ એક સાર્‌ કામ કરતે 
થાય. અતે નને એ પ્રમાણે કરે તો જે મોટા 
સ્કાઉટરો પોતાના દેશતી સેવા કરી પકાઈ ગયા 
છે તેઓમાંના એક ગણાવાને। તેને હક છે. આ 
હક મેળવવા માટે દરેક સ્કાઉટે સ્કાઉટ નિયમો 
પાળવાજ જેધદએ 


કઠ 
11 ઉપડ 2*01॥1150. 

1 12101115૯€* (૦ તૈ૦ 133' 0૯5૬-- (1) ૫૦ 9૯ 

1011 1૦ ૦૧૦૧, 1 118ુ 40ત €૦૫1॥ઃ હરે 


10 116 1ધપ7 ૦/1 1100 ૯€૫૦-[02061૮ ત્વં (2) 
1૦0 તં૦ વ્વ 8૦૦૮ 1૬૫11 10 3010€ 20તં]' 


€1૦-વૈંત]'# ર 
કુબનુ વચન 
(૧) પરમેશ્વર, રાન્ન અને દેશને અને 
કખ્‌-પંકના નિયમોને વફાદાર રહેવા, 
(૨) અને દરરોજ કાઈ માટે એક ભલુ 
કામ કરવા મારાથી બતવું કરીશ. 
11૯ ઘધ1॥1છ9 1.0૫3, 


(1) 110 ૯? ટા1૯3 11 10 1100 બવે 
1₹014 (541૮014) ૦1 10 (10૯ ૦0 116351લ01'. 


(2) 110 €01 તં૦૯ડ 101 દાાં0૯ 11 ૫૦ 
1111115011, 
#ભના નિયમે।. 
(૧) કખ ણગેશાં એકલા કે કબમા કહેવા 
પ્રમાણે પોતાનું વતન રાખે છે 
(૨) ફખ પોતાનું'જ ધાર્યુ ન ફેરે, 


થૂ૧ ૧૨તનન્‍્રે. 


૦૮૦011!ડ 1101100111. 


110૯ 3૮0૫! 110010૫1 15 લ 1૯૯1118 11 
1111 ઊડ 1૦૩[૦૦॥32111? 1૦ €૦તૈ તાતે 10411 
ડપર્લા] ક્ર૩ ૦૦102615 100 11૫51 ૦ ૦110613. 


૦5૦0॥11'૩ 201115૯. 
[21010150 00 11) 13010૫1 11૮1 1 ૪111 
તં૦ 113 11૯31. 
(1) 1૦ તૈ૦ 11) પૈપા)' ૫૦ ૧૦૮, 11૪ 
ટીપ (.૦૫॥૫; 


! 
ક 


(27) ૬૦ ઈર] 01૯1 [૯૦૦][૩1€ €1 દ11 10૯5; : 
(3) (૦ ૦00 ॥1૯€ 5૦00? 1.000. 


સ્કાઉટનું સ્વમાન. 
સ્કાઉટનું સ્વમાન (એ) ઇશ્વર અને 
મનુષ્ય તરફની (તેની) જવાખદારી સબધી એક 
એવી લાગણી છે કે જે ખીજાઓનો વિશ્વાસ 
જતી શફે છે. 


૧ને. 


સ્કાઉ્ટતુ વચન, 

મારા સ્વમાન પર વચન આપું છુ કેઃ-- 

(૧) ઇશ્વર, રાજ અને દેશ પ્રત્યે મારી 
ફે૨જ ખબજવવા, 

(ર૨) ખીન લેકેને દરેક પ્રસગે મદદ કરવા 

(૩) સ્કાઉટના નિયમો પાળવા મારાથી 
ખનતું સધળું કરીશ. 

110 5૮011 1.2૫. 

(1) 4 3૦૦૫૩ 1010૫: 13 1૦ ઇલ 
દ1“૫31(૯ત, ી 

(2) #/ ૩3૦૦૫૬ 13 10341 10 1100 411૪; 
115 ૯૦૫117), 315 ૦1€€15, 1815 ॥0દ1ત€115, 
[15 €110]1210)07€1₹5 તપ (103૦ પ॥તૈલા' 11110. 

(3) & 3૦૦૫૫૩૬ તપ!) 13 ૫0૦ 0૯6 પડલ] 
દવે 10 10611૩ ૦0ીલા૩. * 

(46) # ૩320૫0૬153 દ 1લ॥ાર્ત 10 &11 તાતે ત 
01૦01061 1૦ €૪૯1/ ૦0110૯1 ૩૦૦૫1; 130 1 વદાહપ 
૬૦ ૪881 $૦૯દા દદ38 (00 ૦01161 001010૬3; 


[ટે 


(5) 54 ૩320૫1 15 €૦૫૬૬૦૦૫૩. 

(6) ક 30૦૫ 15 & 11€॥6ં (૦ 4181100615. 

(7 & 3૦૦૫૬ ૦ં૯)?૩ ૦ત્તંદા'5 રબા 115 
[81*€015, 12૧1101 1૯હતટા: ૦1૬ 3૯0૦૫૬ 11436૦૪6 
૫/1111001 તૃ૫૯૩1010. 

(8) 4 3060૫૬ 3131125 ત1તે ૫?11311૯3 
પાળેલા ત11 તાળીલપાઇલ્ડ. 

(9) ક ૩3૦૦૫૬ 15 (81111). 
(10) 5 ૩3૦૦૫૬ 13 લવંટત11 11 110૫5131, 
0 70તૈં ત્રળવે તૈલ્ટતે, 





સ્કાઉટના નિયશસે!. 
૧. સ્કાઉટ પ્રતિષ્ડા વિશ્વાસત પાત્ર હોય. 
સ્કાઉટ મ'ડળીના ને કોઇ સ્કાઉટ અમુક વાત 
“ મારી પ્રતિષ્ઠા પર' હું કહું છું” એમ કહે તે 
તે તેણે ધણાજ પથિમ સોગન લીધા છે એમ 


ગણુવું જોઇએ અને તે વાત પર [વેશ્વાસ 
રાખવે જે૪એ. 


૧૧૪ 


તેમ વળી જે કેઈ સ્કાઉટનો અમલદાર 
“ તમારી પ્રતિષ્ઠા પર તમે અમુક કામ કરશે” 
એમ કરે તો તે કામ દરેક સ્કાઉટે પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે કાંધ પણુ અડચણુને ન ગણુકારતાં કર- 
વું'જ નેઇએ. પોતાના સ્તમાનને સમજપૂર્વક 
પવિત્ર ગણુવું જેપ્એ અને જુડું' ખોલી અથવા 
પોતાના આત્મગૌરવ વિરૂદ્ધ કાંધપણુ વર્તન કરી 
સ્કાઉટ તરિકે ખીનવકફાદાર ખનવું ન ન્નેધએ. 
પાતાના આત્મગારવ વિરૂદ્ધ વર્તનાર સ્કાઉટને 
પોતાનો સ્કાઉટ ખેજ પાછો આપી સ્કાઉટ તરીકે 
રાજનામુ આપવાતી કૂરજ પાડી શકાય. ખોદાના 
કસમ ખાવા અથવા ખરાબ ભાષા વાપરવી 
એવા વાંક માટે યુનેહમારતી બાથમાં ખીન્ન સ્કાકરોા 
'ડ' પાણીને! લે!ટો રેડે એવી શિક્ષા ૩૦૦ વધે 
પ૨ કે।ટત જેન 1સ્મથ નામના એક ઘરડા શિટિશ' . 
સ્કાઉટે શોધી કાઢી છે 

૨૧. સ્કાઉટ શાજાને, પોતાતા રેશને, 
| સ્કાઉટ અમલદારને, માતપિતાને, ઘાતાના 


૧પ 


શકતે અને પોતાના હાથ નીચેના 
માખસોતે વફાદાર હેધ* 
દરેક સ્કાઉટતે પોતાને માટે અભિમાન હોલું 


ભેઇએ, અને તેમની ( પોતાના ઉપરી વગેરેની ) 


નિંદા કેરનારતી સામે થવું જઇએ. 

૩. બીજળએઓને ઉપધાગી અતે મદદ- 
ગાર બનવું એ સ્કાઉટની ફરજ છે. 

પોતાની મોજમઝા, આરામ અને સલામતીન। 
ભોગે પણુ ખીન્નઓનતે મદદ કરવી એ સ્કાઉટનતી 
ફર્‌% છે. અમુક પ્રસગે અમુક સ જેનગેોમાં પોતે 
કઇ રીતે ખીજ્એઓને ઉપયોગી બતી શકે, તેમજ 
તે પ્રસંગોમાં પોતાની શી શી ફરજે છે લેને 
[વિચાર દરેક સ્કાણટે પ્રથમથીજ કરવે। ન્નેઇએ-. 
ક્રેઇતી પણુ જ'દગી બયાવવા અથવા તો ઉન્ન 
પામેલાઓને મદદ કરવા તત્પરજ રહેવું જેધએ 
અને દરરોજ એછામાં ઓછું એફ સારું કામ 
ખીજના ભલાને માટે કરવું બેધએ. 


૧૬ 


૪. સ્કાઉટ શેને. મિત્ર છે ભતે દરેક, 
બીજા સ્કાઉટતે॥ બન્ધુ છે પહીં તે સ્કાઉટ 
ગમે તે જ્ઞાતિના કે ગમે લે ૬ર૨જને હોયક 


સ્કાઉ2 ખન્ધુ મ'ડળમાં દરેક સ્કાઉટ એક ખ્‌ીજા- 
નો ભાઈ છે એમ ગણુવું- નેઇએ અને પોતાનાથી 
અન્નણ્યો સ્કાઉટ મળે તો તેની સાથે પણુ વાત 
કરવી જેઇએ અને તેની ફરજ બન્નેવવામાં કે તેને 
ખોરાક અથવા ન્નેઈતી ચોન્ને' પુરી પાડવામાં 
તત્પર રહેવુ જઇએ. સ્કાઉટો બધા સમાન છે. 
ગરીબ કે પૈસાદાર, ઉંચ કે નીચ, પારસી, 
મુસલમાન, હિન્દુ કે ખીસ્તી એવો કોઇ પણુ 
જાતને ભેદ સ્કાઉટ બ'ધુઓમાં હે1/ શકેજ નહે. 

પ, સ્કાઉટ વિતચશીલ ડાય, 


દરેક સ્કા3ેટ દરેક તરક અને ખાસ કરી 
સ્રીઆ અતે બાળકો, ધરડા માણુસો અને 
દરદીઓ, તેમજ અપગ વગેરે તરફ વિવેકી ખને 
અને તેને ફાંદ પણ ખદલાની આશ! વગઃ મદદ ફરે. 


પ 


$. સ્કાઉટ પ્રાણી માત્રનો મિત્ર હોય. 

ઈજ્રે સરજેલા પ્રાણી માત્રને દુઃખમાંથી જેમ 
ખને તેમ બચાવવા તેમજ તેમના પર ખીન્ન તરફથી 
થયલો જુલમ અંઢટકાંબવા સ્કાઉટ તૈયાર રહે. 

૭, સ્કાઉટ પોતાના માપ, પાતાના 
પેટ્રોલ લીડર અથવા સ્કાઉટ માસ્ટરના 
હુકમ કાંઇ પગુ વાંધા વગર્‌ પાળે. 


સ્કાઉટોએ સેનકેો અને ખલાસીએની માફક 
પોતાને મળેલો ૬રેક હુકમ . જ સમજીને 
પાળવેજ બ્નેઇએ. 


૬૮. સ્કાઉટ ખધીજ મુશ્કેલી હસીન, 
દૂર્‌ કરે. 

સ્કાઊટે સખત હુકમ પણુ નાખુશીધી અથવા 
ધીમે ધીમે નહિં પણુ ખુશીથી અને તરતજ 
પાળવો જેઇએ. સ્કાઉટો મુશ્કેલીથી ડરતા નથી 
તેમજ ખીજ પાસે મિથ્યા રોદણાં રડતા નથી 


૧૮ 


પણુ શાંતિ અને ખુશ મિ”્નજ્થી તે મુરકેલી 
દૂર કરવા મડી નય છે. 

હ. સ્કાઉટ કરકસર ડરતારો હેય. 

પોતાનાથી બનતી દરેક પાઈ, પોતે બચાવે & 
અને જેમ ખને તેમ ખીન્નને ખોજરૂપ ન થઈ 
પડે અથવા તો પોતાતી પાસેના પૈસાથી ખીનને 
મદદ કરી શકાય તે માટે દરેક સ્કાફેટ કરકસરથી 
પૈસા બચાવે. 

૧૦. .સ્કાઉટ મત, વચન અને કમથી 
પવિત્ર હોય. 

સ્કાઉટ હમેશાં પવિત્ર, ચોખા મનને! અને 
' બહાદુર હોય, દરેક ખરાખ કામ કરતારને ધિક્કારે! 
અને તેનાથી દૂર રહે. * 


જ 


કખતું ઈતિવૃત્સ. 
મ. ભામા 


નબર. ટુકડી (સ12%) 





“રાજના જ રનત કામરાન, 


સેના (0406). 
સરમ---ડકક્ડડડા૯૯ડ૯૦ર૦૦૭ તર. 
જન્મતિથ 
જન્મભૂમિ જ 
દાખલ થતી વખતની ઉમ્મર ___ વર્ષ --_ મહિના 
દાખલ થવાની તારીખ ક 
ટન્ડરડતી લાયકાત મેળવી ક 
કબ થયાની તારીખ . 
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હ ર. 
એક તારેફ કબ થયા------- 


દિતાર્કુ ફુબ થયે 





ટન 


રક 
5૮0૫ઇઃ& 11151023. 
સ્કાઉટનું ઈતિબ્રૃત 


 સ્કાઉટનું નામ-_ 


ન'બર્‌__ પેટ્રોલ. _ 


ટૂંપ (સેના)-----.----ધર્મે- 
5555545555: 5555535: :3::523852 
જન્મ તારીખ- - ---- 


જન્મભૂમિ-_ 

દાખલ થયાતી તારીખ 522. 
દાખલ થતી ખખતની ઉમ્મર વષ મહિના 
ટૅન્ડરઝટતી લાયકાત મેળવી 

સ્કાઉટ થયાની તારીખ“ ચ 
ખીજા વર્ગને સ્કાઉટ થયે ક 
પહેલા વર્ગતો સ્કેઉટ થયો... 
કેગ્ઝ રફાઉટ થયે 








(#થરયુસયશાબાચમાઇનવમાતતામસં 


રય 
આળવીર ભસ'ડેળની ચેો।જન। 


હિં'દ્સ્થાનમાંનુ' બાળવીર મ'ઠળી 
પેટ્રન :-નામદાર પ્રિન્સ એક્‌ વેલ્સ. 
વ્યવસ્થા 
મુખ્ય મથક--લડન. 
ચીફ્‌ સ્કાઉટ અને કાઉન્સિલ એને કાર્યવાહક મડળ 


હિંદ અને બરમાનું મુખ્ય મથક--દિલ્હી. 
ચીફ સ્કાઉટ, કાર્ડાન્સલ અને ચોક કમિશનર. 


દલાકાના મુખ્ય સ્થાન--મંબઇ ધલાકે।-મુંખધ 
મીફ સ્કાઉટ અને કાર્શન્સલ અને પ્રાંતિક* 
કમિશનર. ર 


જીલાના મુખ્ય સ્માને-લેકલ એસોસિએશને. 
જીલ્લા કમિશનર-- જલ્લા સ્કાઉટ મારટર અને 
દાર્યવાહ્ેક મ'ડળ 


| 
ખાળવીર સેત્યો અતે વીર શિક્ષકે 


ણ સાદા 
રેવર્‌ સકાઉરો સ્કાઉટા કખોા 
૧૬ વર્ષની ઉપરના ૧ર્‌થી૧૬ વષે ૭થી૧૨ વષે 
અમલદારે. 
મુરબ્બી (પેટ્રન)--નામદાર શણેનશાણ. 
પ્રમુખ--નામદાર્‌ ડ્યુક આક કાનોટ. 


ચીફ સ્કાઉટ (આખી દુનયાના )--જનરલ 
સર રૌબટ ખેડન પૉવેલ. 


નામદાર્‌ પ્રિન્સ 
આક વેલ્સ 


જયના) હિંદના મુમ્્બી 


ચીફે સ્કાઉટ પ થિટિશ ખા 
( પેટ્રન ) 


ચીફ સ્કાઉટ (હિદ્ના)--નામદાર્‌ વાઇ/સર્‌।ય. 


શક 


ચીફ સ્કાંકૈટ (સુંબધ ઈલૉકાંનં)-નોમૅદાર ગવર્નર: 

પ્રાંતિક કમિશનર-એઔ।. સર ચુતીલાલ વી.મરેતા. 

આ. પ્રાંતિક કમિશનર--હાલ ખાથી છે. 

%લલા કમિશનર (સુરત)--દિ. બ. ઠાકેરરામ 
ક પિલરામ મહેતા, સી. આઇ. ઈ. 

કમિશનર (અમદાવાદ)--- 

%લ્લા કમિશનર (ભર્ચ)-- 

%ક્લા કમિશનર (ખેડા)-- 

જલ્લા કમિશનર (પ'ચમહાલ)--૨1. બ. રામ- 

પ્રસાદ મ. મહેતા. 
મુંબઇ ઇલાક્રાની કાઉન્સિલ--મુંબધ. 


છુ/ાઇન 


શ્્લ્લ 


પ્રૉવિન્સ્યલ સેક્રેટરિ--એમ. વ્ય'કટેશ્વર. 
ચુજરાત સ્કાઉટ ઔગેનાઇઝર--મી. ચુખુવ ત- 


ર્ર 


સ્કાઉ*ગનુ' બ'ધારણુ 
. ઉરૂજજા 


ઉમ્મર પ્રમાણે ખાળક્રોતે ત્રણુ વિભાગમાં 
વ્હૅ'ચી નાખવામાં આવ્યા છે. 

(૧) ફખ્ઝ અતે ખ્લુબડૂઝ-મ્રાતથી ખાર 
વર્ષના કુમારોને ૩૦ઝ કહેવામાં આવે છે. 
તેઢલીજ ઉમ્મરની છોકરીઓને બ્લુબડ્ઝ કૅછે- 
વામાં આવે છે 

(૨) સ્કાજટ અને ગર્લ ગાઇડઝ-બારથી સોળ 
વષના છોકરાઓને બૌયસ્કાઉટસ અને તેટલીજ 
ઉમરતી છે।ઈફરીઓને ગલે ગાઇડઝ કફેવામાં આવે છે 


(૩) સીનીઅર સ્કાઉટસ, રૉવર્સ અષવા ' 
પાયોનિયસે--૧૬ વર્ષની. ઉપરનાને રોવર સ્કાઉટસ 
ઝજેવામાં આવે છે 


ત્રણે મ. અમુક વચનો લેવાના હોય 
 જ્રેઅને તે પ્રમાણે તેઓતું વર્તન રાખવાનું હોય છે. 


૨૫ 
પા 
' સ્કાઉટ અમલદારોના ઘર્ન્ન નીચે પ્રમાણે 
હેય છે :-- 


પેટ્રોલ સેકન્ડ--પેટ્રોલ (ઢુક્રટી)નો ઉપનામફ. 
પેટ્રોલ લીડર--પેટ્રોલનો નાયક. 

* દ્રંપ લીડર--૬ૂપ (સેના)ને. સરદાર્‌, 
સિક્ષેસર--સિકસ્ર (કબતી ડુકડી)નો નાયક, 
પૈક લ્‌ીડર--પેંક (કખનું' રોળ')ને। સરદાર. 
આસિસ્ટન્ટ સ્કાઉટ માસ્ટર અથવા આ. કબ 

માસ્ટર. * 
સ્કાઉટ માસ્ટર અથવા કેખ સાસ્ટર, 

# ખસ અસલદારે જ્યારે પોતાની જગ્યા સ'ભાળે * 

યારે તેમણે વચન લેવાના હોય છે તે સિવાય 
ખી'ન અમલદારે પણુ હોય, જેમકે ૬૫ કમીટીના : 


સભાસદો, લોકલ એસોસિએશનતી કાયેવાહફ 
' સમિતિના સજ્ઞાસદ્દો વગેરે, 


રુ 


લોન ર્કેઉટ, લેોન-પેટ્રોલ. 


કોઇ ઠેકાણે રકાકટ ૬પ કે સ્કાકેટ પેટ્દોલ પણુ 
ન હેય અને કેને વિચાર સ્કાઉટ બનવાને 
થાય તો તે સ્કાફેટ કમિશનર કે મુખ્ય સ્થાન 
(હેડકવાર્ટસં)તી રજ લઇ પોતે રકાઉટ બતી શકે 
છે. અને તે લોન રકાઉટ તરીકે એળખાય છે. 


કાઈ ઠેકાણે એવા થોડા રકાઉટસ તીડળે કે 
જેથી ફક્ત એક નાવી ટુકડી બનાવી શકાય તે 
તેવડી એક ઢ્ક્ડી (પેટ્રોલ)ને રકા3શસ બનાવી લે 
અને તે લોન પેટ્રીલ કહેવાય. 

પેટ્રોલ્--ડ્ુકડી. 
, પેટ્રોલની અદર છ થી આઠ સ્કાઉટ હેય છે 
તેમાં એકને નાયક ખનાવી તેને પેટ્રોલ લીડર 
કહેવામાં આવે છે. અને ખીન્નને તે કીડર 
પોતાનો સેકન્ડ બનાવે છે. તે લીડર પોતાત્ી 
પેટ્રેલ માટે જધાખબદદાર રહે છે, 


છિ. 


મે ૭ 
૬*પ૫--સેના 


ખેથી ચાર પેટ્રોલ મળી એક ૬પ થાય છે અને 
તે સ્કાઉટ માસ્ટરના હાથ તીચે રહે છે. તેતી 
મદદમાં એક કે વધારે આસિસ્ટન્ટ સ્કાઉટ માસ્ટર 
હે।ય ષે. અતે તે બધા ન હેય ત્યારે કૂપનુ' 


યાન રાખવા એક સરદાર્‌ નીમાય છે જે વુપ 
લીડર કરેવાય છે. 


કોટ એફ ખએતનર--સ્કાઉટ માસ્ટર, આ 
સ્કાઉટ માસ્ટરો, ૬પ લીડર, પેટ્રોલ લીડરો તથા 
પેટ્રોલ સેકન્ડો મળી એક મડળ અને છે તે 
કોટ એફ એઔનર કહેવાય છે, 


આ કમિટિ ૬પના કામની દરેક જતતી, 
દેખરેખ રાખે છે અને દર મહિને બે અથવા 
ચાર વાર મળે છે. ડ$ૃંપનતે માટે પોત્રામ નક્કી ફરે 


છે અને કાંઇ ન્યાય આપવાના હોય તો તે કામ 
પણ તેજ કરે છે, ી હ 


ર૮ 


દપ કમીટી-- 
તે સિવાય મોટેરાંતી એક કેમીટી રશપામ છે 
જે દ્રપ કમીટી કહેવાય છે અને તે ટૂપની મતા 
હેય તતો તેનું તેમજ સ્કાઉટસ માટે કામકાજ 
સખ'ધી તથા ૬પ માટે પૈસા સબચીવી 
વ્યવસ્થા ડરે છે 
અમલદારે -- 


રકાઉટના દરેક અમલદારને છેડ કવા્ટસે 
(મુખ્ય મથક) તરફથી વૈર્ન્ટ એટલે કે અમલ- 
દાર્‌ તરિકે કાસ કરવાની રન્ન આપવામાં આવે છે. 

લોકલ એસોસિએશન 

ન્યાં આગંળ સ્કાઉદિંગ ચાલુ દેય અને 
સ્કાઉટ ડુપે હોય ત્યાં આગળ આ હિલચાલ 
યાલુ રહે તેવા પગલા લેજા સ'ભાવિત ઝૃહસ્થે! 
તેમજ ર૨થાનિક કુ બનેલું એક મડળ 
સ્થાપવામાં આવે, છે લોકલ એસોસિએશન 
( રથાનિક મ'ડળ) ષી છે, અરાઢ વષેતી 


રઘ 

ઉપરને કે।ઇ પણ માણસ આ સ'ડળનો સભ્ાસદ 

થ૪ શકે છે. ' તેણે તે એસોસિએશનના કાયદા 

કાનુને। સ્વીકારવા જેદએ અંને જે નડ્છી થઇ ફેય 

તે વાષિક 'ી આપવી જ્નેદએ._ # 
આ સ“ળતે હેતું એટલોજ છે કે આ. હિલ- 


ચાલને ટેકો આપવા, તેને ચલાવવા, અને સ્કાઉ- 
ટાને હરેક રીતે મદદ આપવા સે।ટેરાએઓ તૈયાર 


થાય અને એક જુમ્મેદારીવાળું મડળ ખને. 
લાયકાત :--યુનિફોસ' અતે બજ. 
' ડુઅઝં. 
દાખલ થયાતી તારીખ * પાસ થયાતી તારીખ 
દાખલ થતી વખતની જન્મ તા. 
પોતે નીચે પ્રમાણે જણે છે કે 
નહિ તે વિષે કખ માસ્ટરને. 
સતોષ આપવેઃ 
૧, કખતા નિયમે।. 
૨. કંખ્‌ સેલ્યુટ અતે નિશાનીઓના અથ 
અતે ઉપચેગ, અ 58 


૩૩ 


આ પછી તે કબ વચન લે છે અતે ટેન્ડર્પેંડ 
તરિકે દાખલ થાય છે અતે ફખ યુનિફોર્મ અને 
બેજ પ્હેરી શકે છે. 


ચુનિફેર્મ, 


ગળે રૂમાલ--પોતાના પટ માટે જે રગ રાખ્યો 
જ્દોેય તે રંગને ; ગળામાં તે ર્‌માલ બાંધી છેડે 
ખીજ ગાંઠે બાંધવીઃ એ ખીજ ગાંઠ “ એક ભલું 
કામ હમેશ ડરવું : એ યાદ રાખવા માટેતી છે 
અને એ કામથ કળે હેય તો તે દિવસ તે છુટે. 


ગ'જફ્રાક--ભુરં, ખાખી, લીલું કે ભૂખરા 
૨ગનું અથવા 


કુડવું--સફેદ કરે લીલું ડુંકી બાંયનું. ડાબી 
ખાજુએ એક ગજવું ન્નેધએ. 


'કુકુ' પાટલૂમ--ઘેરા ભૂરા રગનું કે “ખાખી. 
પૅકમાં દરક કેખતું' એક સરખા ર્‌ગતું' ભેઇઇએ. 
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: “ભે પટી--સશિક્સ (ડ્ક્ડી): માટે જે રગ 
રાખ્યો છે તે જે'ગતી' ત્રિકાણાકાર પટી કરી 
ડાખે ખભે બાંયને ઉપરથી સીવી લેવાની: મ 
“રાય ઉપર રહે. - 
 ફક્રુઢથાંનું પંક છે તે એળખાવવા ક પકના 
મ પરી જમણે ખભે રાખમી. 

લોપા જણાવવા માટેની, [નિશાતીન્ડળા 
ગજવા પર. 

જેડા--કાળા દ. ખાફેન, અથવા, ચપલ. 

કેપ (ટોપી) )--લીલી-પીળો પટીવાળો. ી 

સોાનન --કેઇ પણુ રંગનાં લાંબાન્ધું ઢણુ તીચેથી 
થોડા વાળી નાખવા-એ વાળેલા ભાગમાંથી લીલી 
પટી, બહાર દેખાતી રહે. * 


આ યુનિરીર્મ સિવાય બીજાં બહાર દેખાતું ન 
પ્હેરાય. કખતે કામની કોઈ પણુ ચીજ જ્તખી 
હેય તે તે બધાએ એક સરખી રાખવી. 


હન ક્ષ 


 કખબૅજ-કખબ માસ્ટરના કહેત્રાધી એસોસિઃએ 
તરફ્થી આ બૅજ અપાય ફે * અને તે. 
ગજવા પર ભેરવવામાં આવે છે. 
આ બૅજ, ગળે રૂમાલ અને ખભે મ પકી નપ 
*રેરતા છે. 
જ્યારે કબ સામી પેક છડી જાય ફિ. ક 
ગળે રૂમાલ વગેરે ખધી ચીજ પાછી. અ 
ન્તય છે; પછી જને કબ માસ્કરતે તે કમ લ 
જણાય તતા રાખવા પણુ દે છે. 
દર્‌ વરસે વચન ફરીથી લેવું પડે છે. 
ટેન્ડર્‌ પડ ચયાની તારીખ: ક 
કેબ  માસ્ટરતી સહીઃ-- 
 ગકતારક કબ “ 5 
' પાંસ કર્યાતી તાર 
એક તારક ફકુબ ગણાવા ' 
માટે નીચે પ્રમાણેનું સાન 
દેવું નેણએઃ--િ ક 


3૩ 
(૧) કબ તરીઝેતે ત્રણુ _ 
: માસનો અનુભવ-- 

(૨) યુનિયન જકની રચના 
અને તે કેમ ઉરાડવો-- 
(૩) “રીફ નીટ? 'શીંઢ 
એન્ડ) “કલોવહિચ ' અને 
ીશરમૅન્સ નીટ, એ ચાર 
ગ્રથીઆ અને તેમના 
ઉપયોગ-પારસલ સારીરીતે 
અને સ્વચ્છતાથી ખાંધતાં 
આવડવું હોવુ' નનેધએ-- 
(૪) ચુલાટ ખાતાં, 
પોતાના જેવડા ખીજ 'છે1૬- 
રાતી પીઠ પરથી કુદી જતાં 
આવડવુ' ભેઇઃએ. દશ વાર્ને 
અતતરે ઉભેલો છોકરો છ. 
વખતમાંથી ચાર વખત” 
ઝીલી શકે તે પ્રમાણે ડાબા 


3૪ 


અને જમણા ઢાથથી દડે, 
ફે"કતાં આવડવું નેઇએ 
અતે તેટતાજ અંતરથી :% 


કોઇ દડે ફેક તેક વખ- ક 


તમાં ચાર વખત ઝીલવે! 
જોઇએ -- ક 
(૫) સ્કાઉટ કસરતના 
પ્ડેલા બે દ્વાવ તેમના હેતુ 
સાથે આવડવા જઇએ -- 
(5) નખ સાફે રાખવા 
જોઇએ અને બરાબર કાત- 
રવા જઇએ. વાળ અતે દાંત _ : 
સાફ રાખવા ન્નેઇએ. તેના 


કાર્ણાં નનણુવા નેધએ. “ * 


અને નાકેથી શ્વાસ લેવાની 
અગંત્ય નણુવી જેઇએ--- 
આ તારક, ફખ્‌ બંજની 


ક 


જમણી ખાજુએ પ્ડેરાય છે. _ 
| તારક મેળવ્યાની તાર્ખિ-_ 
' ફેબ માસ્ટરતી સહીઃ- % 


૧, 


દિતાર્ક કબ 


દિતારક કબ માટેતીચેનુ' . 
સાન હોવું જેપ્એઃ-- .. 
(૧) કબ તારિકેનો ૪, 


માસને! અનુભવ. ક 
(ર) સે સેમાફેરર કે માસ ના 

મૂળાક્ષર વાવટાથી આવડવા .. : .# 

જેધ,એ અને ચારમાંથી ત્રણુ-- : 


અક્ષર ખરા મેો।કલતાં તથા 
લેતાં આવડવા ન્નેઇએ. * 

(૨) હોકાય'ત્રના સાઠે _ 
ખૂણા નણુવા ન્નેઇએ 


(૪ રાષ્ટ્રગીતતી બે મી. ક 


“મેળ 
1 કીં દ 
1 ૫૯: ડી ક * 1 


ગાતાં આવડવી જેઈએ, 


ક 
ક. જૈ 
ે ૬ 


પ# 


3 
(૫) પોતાની કમાણીની 
પોતાની બચાવેલી ઓછામાં 


એાછી ચાર આનાની રકમ 


જોએ. ર 

(૬) લાકડાની, ધાતુતી * 
માટીની ક કાર્ડ ખોર્ડતી 
કેઈ પગ ચીજ અથવા 
ભરેલી કે ચુ મેલી કે!ઇ પણુ 
ચીજ પોતાની કરેલી તેયાર * 
નોઇએ. અથમા વાજટો કે 
જુલોના આઠે ર'ગીન ચિત્રો” 
તૈયાર કરભા નજ્નેઇગ. 

(૭) પોતાના કપમાં. 
થતાં તથા સ'કેલતાં,પોતાના 
ખૂટ સાફ કરતાં,  અશિ 


મા ન ૫ 
તા ક ફુ 
રિ? ર 


સળગ'વી ચેતાબતા આવડવું * ન રી 


નઇ. દોડીને કે સકલ 


 હૈઠ 


ઉપર પદર. વાખ્દેને સંદેશો. 
ભૂલ વિના લધ જવો નનેઇએ .. 
કાગળ, પાંદડા, કચરો! વગેરે . 


લઈ લઈ ખગીચો.કે આંગ્રણાં. . :... 


સાફે કરી શકવું ન્નેઇએ... 
..(૮) સ્કાઉટની કસરતના 
પાંચે દાવ પોતે ક્શ્તાં 
ભણુવું જેકએ અને તેમના 
હેતુ જણવા ન્નેઇએ. 
.(૯) આંગળી કપાઇ ગઇ 
હેય ક શરીરને! “રાણ ભાગ 
દાઝી ગયે હેય તો તે 
ભાગને સાફ્‌ કરી તે પર્‌ 
પાટો ખાંધતાં આવડવું 


નેઇએ. તે ભાગમાં કચરો _ 


ભરાય તો શું થાય તે પણુ 
જાણુવુ' *નેઇએ. 


આં બેજ કખ ખેંજની' ડાળી મી મ છર. 
ખેંજ મેળવ્યાની તારશ્ખિઃ--: - *“ . 


“ કેબ સાસ્ટરની સહીઃ-- :” ક ર 
બ્રાફ્રિયક્ચિ બૅજીઝ . 
કખ્ઝ નીચેના બેજ મેળવી શકે. 
. “પરીક્ષકતી|મેળવ્યાની 
સહી. | તારી'ખ 
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ઉપૂરના બન્ને જવી. રીતે. મેળવવા તેની રીતે, 
“વુલ્કૂ કબ્ઝ હંન્ડગુક” નામંતી. ચોપડીમાં * આપે છેન.. 

આ બજ જમણા હાથપર, અતે ખભાં નૈ. 
કાણી વચ્ચેના ભાગપર રૃખાંયૅ છે. ક 
અસશ્ષદારેા અતે તેમના યુનિફોર્મ - 
કુખ સેકન્ડ-- 

ફબની ટુકડીના નાયક જે સઃ અરેવાય ત્ર 
ન હોય ત્યારે તેને બદલે કામ કરી થષ્ઠ સેવા 
એક . કબને ' અ તરીકે કખ્‌ માસ્ટર 
નીમે. છેઃ 
તેતો યુનિફોર્મ જમે પેંડના, જેવ।જ ૪ હોય છરે. 
પણુ: ડાખા' ઊંથની કેણીની પાંચ. કચ ઉ'ચેથી... 
અધેય ઇચ પ્હોેળી પીળા. રગની પકી તેને પહેરવી * 
પડે છે. ક 


સિક્સર રી 
૭ કખતી, ટુકડી પર ષ્યાન રાખવા કેબ્‌ માસ્ટર 
[ક ફખતે . નાયક તરિક્રે નીમે છે. તે સિકસર 

ડેવામ, છે. તે ક્કાઉટ, પણુ હૉઇ શકે અને પૅક- 

[ડરે સિવાય” ખી્જાં કેબોાથી ચડીઆતો ગણાય છે. _ 
તેતો યુનિફ્ામે રેન્ડશ્પેડના જેજાજ' હેય છે 
સુ તેતે :ડાખા. હાથે કોણીથી પાંચ ૪ુંચ ઉંચે 

પીળી પટી હ્ગાવવી પડે છે. પટી અરી દ્્ચ 
ળી જેષ્ટએ. * ર 
પંકલીડર પ ર 

આખી પેકને માટે જરૂર લાગે તો ગેક સર-- 
ર નીમાય છે જે પેંકલીડર કહેવાય છે. તેનામાં 
રદાર' થવા લાયકના સુણુ. હવા *નેઇએ. અને 
'ઝથી ચડીઆંતો ગણાય જે. તં ડાખે ઢાથે' 
યું પીળી પટી લગાવે છે. કોઈ રક્રાશેટ કી 
| ડર થ થુ શ3. 


. *૧ 
_-_ તૈતામાં કબ માસ્ટરના જેવીજ લાયકાત નેપ 
ઉમર નાની હેશ્ષ તો ચાલે (અઢારની અદર)... , 
'_: કબ માસ્ટરના જેવોજ ચુનિફેમ' તેને પ્હેરવાને! 
હેય છે. જે ડાખી બાજુના -મજવાના દ્રાંકણુન, 
કાચ્નની અ'દર પ્જેરાય છે કે ૬ટ પર -પ્હેરાય છે. 
 'કૅબ માસ્ટરતે હેડકવાર્ટસ તરકધી એક'- વાર્‌ન2 
આપવામાં આવે છે અને- વૈની ' રૂએ તે અસુક 
પંકના કખ માસ્ટર તરિકે કામ કરી રકે છે 
જ્યારે તે અમુક .પંકના કબ. માસ્ટર તરિકે 
કામ. કરતા અટકે ત્યારે તેને તે વારન્ટ , પાછું 
“આપવું પડે છે. તે પેક સજીરતર . યયલુ' હોવું 
જોઇએ અને વૌર્ન્ટ પૌછું હેષ્કવાર્ટસેરે એસોસિ_ 
એરાન મારફત પષ્હૉચાડવાતું હોય કે. 
કબ માસ્ટર તરિકે કામ કરવો માટે તોશેની 


લાયકાત નેઇગા-- 


“ર 
ર (૧) 'રકાઉટિગ ગે રર બૌચ્ઝક હ પ્રા રેમ 
'ધ્ૂં 'વુહ્ ક”્ઝે હેન્ડ ખુક' આં તરણું ડુરતકોનું 
*અને_ નિયમોનું ' સોન હોવુ જઇએ. 
' (રે) કંબ્ઝ'અતે સ્કાઉટસ તરિકે છોકરાઓને 
કેળવવામાં થળ હેતુ ધોમિક હી તૈતિક' કુ છે 
તે બરબર ણુવા જઇએ. ર5 
(૩) છોકરાએ ઉપર સારી નેલિકૅઃછાપં”પાહી 
: શકે એવીઃ પ્રતિષ્ઠા અને એવા ગુણ "હોવાઃકેનેદએ. 
“ઉત્સાહ અને ખત રાખી કામ પાર્‌ પાડવા માટે 
કેર્યે'કરવતી ક્કિત :અને દઢતા જઇએ. 
ઉ અકાર”વષે ઉપરની ઉમર જેધએ. 
* (૫) કબ્ઝ મળી કામે કરી ' શકે એવી એક 
(કલા ર મેળવો ની ઇં નેઇએ._ 


જ, 


“અથવા નં રસ્ટ કલાસ સ્કાઉટ, મમા કે મ 
મામતો અતુભવ જેઇએ. ચીફ' રકૉ[ઉટ ' ફશિશ્નર 


બંડ 


ખાસ, ર્ન આપેતો એં અવુભવ વગરતો માણુસ 
'પણુ' કખ્‌ માસ્ટર તરિકે કામ કરી શકે. ._ 
૭) એક પક કે વપ સાથેનો તરણું માસના 
કામને અનુભવ જઇએ. “ 

કબ મોરેડરો અને સ્કાફટ  માસ્ટરો ' મક 
એસોસિએશને તરફથી નીભ્વોમાં આવે છે 
તે નિમણુક, માટે ડિસ્ટ્રિકક રકાઉટ' કમિધાશ્ની 
સ જુરી ન્નેઇએ. પછી હેડકવા્ટેસ' તશફ્થી વૌરન્ટ 
અપાય છે. 
યુનિક્નોર્મ- યુનિક્રાર્મમાં ઝેપ્એ. તે કરતાં વધારે 
ી સાધના રાખવાં નકામાં છે. તેમજ 'લર્કેરી યુનિ- 
દ્ાર્મ અને સાધના પણુ સ્કાઉટ, માસ્ટર કેં કબ 
'સૌસ્કરે ન ધાર! ગુ' કરી શકે. 


કામ પર્‌ હેય ત્યારે ડબ માસ્ટરે ખાખી ફક 
પાટલુન, ખાખી ખમીસ, સ્કાઉટ પટો અને. મોન” 
અને ન્નેડા, (કે ચપલ), લીલી ટાઇ કે સ્કાફ, 
ન્ેદ્એ તે. છાથમાં તી લાકડી, 'વ્હિસલ 


૪૪ 


અને લેનયાડ, હેક કે ફ'રા, . સાશિટ્સને . 
તેવી ખભે પટી કે જેથી ટ્રૂપ કૈં પેક જણી શકાય, * 
સર્વિસ સ્ટારે અને રકાઉટ તરિકેના સાધનો પહે- 
રવા ન્નેધ્એ. 


કેમ્પમાં કે રમત માટે ડુંફી માંથું, ખમીસ, ર 
ડુંયુ' પાટલુન, હટ કે ફેટ અને ગળે રૂમાલ: એેફ્લા 
સાધન ખસ છે. 
. . રકાઉટના અમલદારો જાટ ક લામ 'પાઠ્લુંત 
4 (બીચીઝ) નજ પ્રેરી શકે. 

કબ માસ્ટરતોા બૅંજ-લીલી જમીનપર્‌ રૂપાને 
ખેજ ખમીસના ડાખી તરફના ગજવાંના કાસમાં 
રખાય છે. તૈ બેજ હમેશ ખેરવા, જેધએ.. રી 


દે. 


પ કબમાસ્ટરતીસહી ઉ 
કખ સેકન્ડ ખબન્યો:-- ક ક 


સિકસર્‌ થયોઃ-- * 
પેંકલીડર થયોઃ-- 
આસિસ્ટન્ટ ફ્ખ્‌ઃ માસ્ટર 


૪પ 


રિકેનું વીરન્ટ મળ્યું:-- 
મ માસ્ટર તરિકેતું વેર૦ઢ 
“યુઃ- 
સ્કાઉટસ 

4 સ્કાશટ તરિકે જનેડાયે।ઃ- 
[ડાયો ત્યારે ઉમ્મર: -- 
ન્ટેરે જુટ 
પોતે તીચે પ્રંમાણે જણે છે તે ખાખતને, 
[ઉ2 માસ્ટરને સતોષ આપવે।ઃ-- * 
૧) સ્કાઉટના નિયમોના * 
થે અને તેના ઉપયોગે!ઃ 
ર) રકાઉઠતી નિશ્ાનીએ। 
તે સલામ અને તેમના 

થં અને ઉપયોગઃ-- 
ઝી “ યુનિયન જેકનતી ” 
4૬ અને તેતે ઉસડવાતી 


૪ 


ખરી રીતઃ-- | 
(૪) રીફ, શીશ ખેન્ડ,: & 
' જ્ીશર મૅન, શીપ શૅન્ક, 
'કલોવહિચ અને ખોલિન 
ગ્રથીએ અતે તેમના % 
ઉપપ્રોગ$--- 

(૫) સ્કા3ટતી લાકડીના * 
ઉપયેમઃ-- ' 
($) રકાઉદને। ફેં મો ઝડ- 
પથી દ સફ્‌ાઇદાર » 
ખાંધવોઃ-- 

આ લાયકાત મેળવ્યા પછી તેતુ' વચન લેવાનું 
હાય છે અને પછીજ તે ટેન્ડર ખતે છે અને 
સ્કાઉટ યુનિફોમ તથા બેજ પ્હેરી શકે છે. 


ચુનિફીમ મ 
૧ ગળે રૂમાલઃ--૬પ૫ માટે નકકી કરેલ ર ગને] 
 ત્રિકેણુ આકારનો એઃછામાં એઇછી ૩૨. 


કછ 


ઇંચ લાંખી જે ખાજુવાળા રૂમાલ ગળાતી 
આસપાસ ટાઇનીથથી ઝુલતેો - બધાય છે 
કને નીચેના બે છેડાની બીજ ગાંઠ, રખાય 
* આ.ખીજી ગાંઠ દરેક સ્કાઉટે એક 
રી કામ- ચુડ ટને-હમેશ કરવાનું છે તેની 
યાદ આપે છે. * 
ર્‌ શટ-ખાખી, ધા. ભૂરા કે. ણ ર'ગતુ' 
ખે ગજવાવાળું તથા ખભે-પ'ાવાળ', બટન 
ખાખી કે બાશઉન જોઇએ. સફેદ ન યાલે. 
૩ શૉટ્સ-(ઢુકુ' પાટછુન)-ખાખી કે ભૂર. 
જ. હેટ-સ્કાઉઢ હંઢ-પહેળી કેોરવાળી. 
'ફે'ટો-લીલેો, ખાખી, ગળી જેવા રગનો કે 
ધેરે? કે સરીઆ રગતા આખી પ માટે 
 _એક-સરખો રમ નેઇએ.. ર 
પ પટો-ખાખી -ચુથેલે કે છાઉન ચામડાને; 
તેને સ્કાઉટ બકલ ભેર્વવાની ચાંપ: અને 
કેડીએ નજેઇએ. . 


કન 


ક 


૪૮ 


સ્ટારે-પૉચથી સાડાપાંચ' 2 લાંખે! સલા 


ઇચ વ્યાસવાળા.''છુઢ ને ઇચના' ફાપાવાળે 
ખભેપટી-છં ઈચ લાંબી, પણે ચં પ્ડોળપ 
“ પેટ્રોલ માટે જે રગ નટી થાય'તે રગતી 
' ડોબા ખભોપર પહેરાય. _ 


કો કડ ** 


ખભાને બેંજ-એક ઇચ લ પટી*ઉપર 


_ડુપતું નામ. છાપેલું % ભરેલું કી 


. * ખભાપર પ્હેર્‌ાય. ૦ ડ 
' ““ ઇલાકાની નિશાતી--રોમ_ સ ડાબા 


૧ હે 


ર૧ 


૧ર 


ગજવાપર, રખાય ] 
વાનર: ભીકલ-જભણે ખભે ભેરવાય ઊખવી 


હેય તોઝ . 


હેવર્ર્સફ-ખાખી "કપડાની (રાખવી છેથે તો), 
સ્કાઉટ ચપ્પુ-પટામાં કટીમાં' ભેર્વવાને।. 


લેનયાડ -સસી-વીસલ' (ક વ્યુ ઝે શેરવવા 


' “માટે, “૯ 
૧૩ દેરી-ચુ' ચળુ નત્રણુવાર સાબી અરે દય 


જલ 


પરવાળા ડાખી ખાજુએ કડીમાં શેરવાની, 
વ. રકૉઉટ કુહાડી-ધર્‌ા સૌથે પંથમાં જમણી 
“ખીજી ફેખોય 
પ 'મોજ'-ગેગે તે સાદો રેગમે ગમ રંગમાં , 
“માંરાં ધુ'ટણું નીચેથી ક્ર વાળાને પહેરવાનો, 


રે ી કોરમાં. ગાટર રાબ” તેમોથી લીસો- 
રગતી પટી બહાર લટકતી દામ, ધા 


રાખવાની. 
"૧. “હોલ, ખુ જે નૈંડા ' ન કે શલે ]ગમોઉન 
“જ. કોળા. ચ'પલે' હોયે તો' મેક નેં નેઉએ 


આટલી ચીજે. ખહાર્‌ દખૉય એમ રહેવી ન્તેઇએ. 
ખીજ ચોન્ને' રકાઉટ' પોતાની પાસે રાખે તોઃતે 


અધી તેના ઠેૅવરસંકમાં રહેવી જેઈએ: ઉપરની 
ચીજેમાં પ્હેલી આઠ અને ૧૫ અને. ૧૬ (ૂયવા 
એકલા ચપલ) એ સ્કાઉટ, યુનિટો માં ખાસ 
જરરતી ચોન્ને છે. એટલી તી દરેક સ્કાઉટ. પાસે 
જોઇએજ; બાઈને માટે જેમ બને તેમ. યુનિક 
(એક્તા) જળવાય તેમ સરૂ. 








પ્રઠ 

ક શોમડાઓમાં ખાસ કારણોને એલે. યુનિક્રર્મ 
ધીમે ધીમે દાખલ કરાય તો' ચાલે પણુ. તે માટે 
લેકલ એસોસિએશનની ભલામણુથી-ેડકવાર્ટ્સ તી 


રજા મેળવી. લેવી. જેઇએ.. .. અને તે વખતે પણુ 


સ્ટાફ. ગળે રૂમાલ, અતે 'ખભેપટી એ. તર ચોન્ને , 
લૌ. જોધએજ*. ખભે યુનિક. પર્શે મોમે વગે 


પડ્તા કરાવી લેવો પણું તેમાં. ગધાનો, સરખી 
. રીતે સાથે તેયાર થતો જાય તે સારં. પછી એક 
જીલ 'યુનિષ્રામમાં હોય અને ખરીને. અધો _યુનિક્મ 
પહેરી આવે અને ત્રીન્ને ધોતીયાંભેર ઉમે રહે તે 
“સારં ન દેખાવ. બધા પાસે .યુનિશ્મં ન. 1. હોય, તા 
ન ન ડી શા ગઈ સ ક: 


 શ્કાઉટ બેજ. સ શ ક કડ 
ક સ્કાઉટ મોસ્ટેરતી 'સંલામણેથી' લેકંલ' “એસો-. 
_સિએશેન તરફથી આ જજ ઓપંવામાં આવે છે. 
બસોસિએશન ન હેય તા દેડકવાટર્સ * તરફથી 
મળી શકે છે. ખમીસના ડોક 'ગજવાના ફસમાં . 





મેં બેંજ પહેરાય છે. સાદા 'દૈસ ' પર્‌? પંણું ' બેન 
| પ્હેરી શકાય. હમેશ પાશે બેજ રાખવા સોર. 
કોઇ સ્કાઉટ પેટ્ટાલ લીડર થાય ભારે સૈણેપકાને 


નભ: 


 લીડરનો સફેદ ધાતુનો બેજ મેળવી : ડેમો... ફૂ 
સ્કાઉટને પણુ ૬પ છોડે ત્યોરે બજ **રાષખવા 

કે પાછા આપવા સબધી ફબને રા ક 

| લામ્ુ પડે છે, સ 

ટેન્ડરકુટ બન્યાની તોરીખઃ-- 

સ્કાઉટ માસ્ટરતી સણીઃ-- " ” 

સેકન્ડ કલાસ સ્કાઉટ _ 

લાયડાત--- /”ર સ 

. પાસ કર્યાની તાસ ખ્‌ 
(૧) ટેન્ડરઝટ તરિકે *: 

' એક માસનો અનુભવ'એને ' ન 

 સકાઉટના નિયમે ને 2: “ ડે 

તેના ઉપયોગતું' સાન-- : “ - 


પૂર્‌ 


 *૨):રાટ્ટ્રગીત ., ગાવાનુ* 


જ ફે રી ૧. જ છી ય 
છ ક તા કી કે ક 7 જ 
ર 0૮ '* કઈ? : ** : 
મ સ. જા #” શકા 9 દ 
કામ * ી 0૦ 5810 . 
કજ # કે સ" દ ' અ નજ ને ડ. ર ક ન 2 ન 
.., હા ૪ર), પા જિ દુ પ. ક 4 
ફ જ 
નં 9 ં ક 
ક લો ઈ ૯ બિ કિ ક ર ] ક 
ઝં ન્ડ ન ક ક. * માતા 9,” કિ ન દ તિ ી ર ન! ! 
દ ,ૃ જક ક મ જ કૂ હ 
હ ર પક ર (મા તે ર દ ક્ષ 
ક ( કં 
ર ર / જુ 
# મ દ 
૫ | ક હ ક્‌ પભ ક પ્ર 


(૨) તાત્કાલિક” ઉપાયે, .. - 
માઢે .જરૂરનું થોડું સૂાનન:-. - 
“સાદા ધા અથવા-_જખમ .. 
કે કાપ પર મલમ પટા 
કરવાનું કામ. ત્રિકોણાકાર .. . 


પાટો અને હાથ પગ પર્‌. . 


તેતો ઉપયે।મ,. . હાથની 


ઝોળી બનાવવી. લોહી નીક” 


ઝઉું હોય અથવા પડતુ" 
હોય તેને અટકાવવુ* ટુનિ- 


કેટ ખનાવવાતનુ' અને તેતો ર વ 


ઉપ્યોગ. હાથ* કે પગતુ” 


હાડ, જડયુ' કે હાંસડી 


કવી રીતે લઇ જવો એ 


] 






| જાણવા અને તે પદ્દતિથી 
ડેકા સંદેશા મોકલી આપતાં 






ની કે! પણુ વસ્તુ જાતે 
મેયર કરવી :- * 
($) કોઇ પણુ ઝાડ કે 


પિ 
િ 
ળે 


છેડ રોપવા અને તેને. 


ૅ (૭) એછામાં ઓછી: 


(જાણવા. ઝડપ જેવાની નહિઃ: 
(પ૫) સામાન્ય ઉપયોગ 


૫3 


“ભ્ભાંગી “તમ તો તેનુ' શું * 
કરવુ. એકલા કે ખીન્ન- 
તી સાથે મળી દરદીને . :- 


નરે નણુવું નનેઇએઃ-- ' ' 


# (છે સેમાફરેર અથવા 
વા રીતે #રેક અક્ષર * 


જ્ઝ્ 


ડિ 
શરૂ 


પન 


સાડા અગીઆર મીતીટમાં 


અને વધારેમાં વધારે સાડા - 
ખર મીનીટમાં એક માઇલ ' 


સ્કાઉટ ઝડપે જવું:--- 
( 30૦૫!'૩ [8૦૯૦ થીડા *. 


પગલા ચાલવા અને તેટ- * 
લાજ પગલા દોડવા એમ. . 
વારા ફરતી કરતા ચાલ્યા ' 
' જવું.) 


(૮) વધારેમાં વધારે ટ ક 


દિવાસળીની મદદથી ખુશ્લ] 
માં અગ્નિ ચેતાવી સળ-- 
ગાવવે અને પોતાના જેટલી 


ર્સોણ પકાવવીઃ-- 


(€) એક મીનીટમાં ર૪ 


જુદી જુદી ચીનને નેવી 
અને તે ખે મીનીટમાં 


ધૂપ 


લખી કાઢવી. ઓંછોમાં 
' ઓછી ૧૬ ચીજ ખરી 


 લંખેહી જોઇએ. (8 પી 
 ૂક૦)' અથવૉ ૨પ 


મોનૌ2માં અધા માધ્લૅ કેન 

પગલાં પારખવા જ્વુ:- “ : 
(૧૦) છેકાય'ત્રના સોળ 
ખુણા જણુવા અને એંછા ' 

માં એછા ખે તારા મડળ-“” * 
“તી ચદદથી . ઉત્તર: દિશા? ' - 


શોધી કાક્્વી#-- 


૧) પ્રોતાની કમાણીના 
બચેલા પૈસામાંથી ઓછામાં 


એછા ઔદે આના સેવિંગ 


ખેકમાં (સ્કાઉટની) મુકવા: _ 
(૧૨) લાગલાગટ અથવા 


જુદી જુદી વખતે ત્રણુ 


દિવસ પુરા ખહાર કેમ્પીંગ ૨ .[: 
માટે જ્વુઃ-- . ,. 
સેકન્ડ કલાસનો _ “એજ, કપડું: પર. ર યથેલે 
ખાવે છે અને તે ડાબા હાથ પર ખભા. 'ીચેથી 
ખમીસ પર સીવી લેવે. આની. સાથે. સ્ક્ાક& બેનર 
(પીત્તળતેો-ટેન્ડર %ટતો તો પ્હેરવોજ. 
બેજ મેળવ્યાની તારીખઃ- 
. રકાઉટ મારતરની સહીઃ--* - . 
ફસ્ટ કલાસ સ્કાઉટઃ-- 
પ્હેલો વગેના સ્કાઉટ થવા માટે નીચેની ખાખ 
તોમાં સૈકન્ડ ડલાસ રકાઉટે પાસ થવુ ન્નેઇએ, 
તેની કસોટી એસોસિએશને નકકી કરેલા લાયક 
પરીક્ષક્ન પાસે આપવી નેએ. * ર 
મ પાસ કર્યાની તારીખ 
(3) પચ્ચાસ વાર તરી જવું વ શ 5 
' ઉકાશેઢ્તીતખીયતતે માટેટર 
તરશું સારં નથી એમ ડાકટર ર ૨. 


પ૭. 


કફ્ક્રિટ લખી આપે _ 
તેતી પાસે અમ્ખ્યુલન્સ 
ફર્યન્સિ બેંજ હોવો 


(એ) 


(એક મહિના સુધી અગ 


[તના ત્રણુ દાવ કરબલા 


'એ અતે ખારી ખુછ્ઠી 
માથે ઓઢયા વિના 


) ઓછામાં ઓછા દશ 


તા છોડ, દશ જુલઝાડ? 3. 


ઝાડ પારખવા અને 


નામ જંણુવા નેઇએ. 2 . 


મમાં એછા છ પક્ષી- 
। અવાજ જાણુવા 
એ અતે ઓછામાં 
। ૭ પ્રાણીમાના પગલાં. 


ન 
૪ .. 
ન ટ ફા 4 


ક 


પારખવા જેધએઃ-- 
(3) એક મીનીટમાં સેમા- 


કુ. *. 


ફેર પદ્દતિથી ર૦ અક્ષર.* 
અથવા મેસ પદ્ધતિથી ૧૬ 
અક્ષરનો સ દેશે મોકલવો 
ભોઇએઃ-- 


(આંકડાઓ અને બીજી ર 


નિશાતીઓ પણુ જાણુવી.) . 
(૪) પગે ચાલીતે અથવા 
એકલા અથવા કઇં ખીન્ન 

એક સ્કાફેટની મદદથી હોડી * 
હ'કારી સાત માધ્લે જ્વુ'. 
અને ખીજે રરતે થઈ પાછા 


ફૂર્વુ'. રેલ્લે સિવાય પ્ઈ રી 


પણુ વાહનને! ઉપયોગ ક્યો ન 
હોય તો પ'દ૨ માધ્લિ જ 


પાછા આવવુ એકાદ રાત્રિ. 


ક... ૨ ર્‌ દી % ર 
/ ॥ ર 


તી ન 


પછ 


ખહાર્‌ પસાર્‌ કૅરી હોય ... 
તો સારંઃ--- 

સ્કાઉતિંગમાં જર્રતા મુ--- 
દાઓ રસ્તે ચાલતાં તપા-. 


ર્યા છે કે કેમ તે જણાય 


એવી રીતને રીપોર્ટ કરવો * 
(૫) એષામાં એહા ૭. 
જુદા જુદા પ્રસગે સ્કાઉટ . 
માસ્તરને અતર, ક્ષેત્રમેળી# 
કદ, સ'પ્યા ઉંચાઈ અને. 
વજન માપવામાં સતોષ 
ી આપવેઃ-- 
રપ ટકા જેટલી ભૂલ 


ચાલવા દેવામાં આવે. " * 


' (૬) પરીક્ષક કહે તે પ્રમાણે 
નીચે આપેલા કાઈ પણુ 
 અફસ્માત વખતે તાત્કાલિફ 


(ક 


મદદના શા ઉપાય લેવા લે. 


જણાવભુ':-- 


આગ લાગવી; ગાડી બ્રણ્તે ** 


ઘોડાતુ' દોડીજવુ માણુસનુ * 


ડુખી જવુ”; ગટરમાંની ઝેરી . 
હૈવા લાગવી; ખબરફે 9ટી-  - 
માણુસનુ ગરક થઇ જવુ; 


વીજળાનો આચક્રી લાગવો; 


થવું; સાપ,” જવડાં કે કુતઃ 
રનું કરડવુ; હા૩કુ ભાંગી 
જવુ; લોહી વહેનુ; જખમ 
ગયલા કહાં પ 
જાગૃત કરવો. 


(૭) ખુદ્ષામાં કૅમ્પ ફાયર 
પરે સ'તોષ કારક રીતે 


રસે।!ઈ પફવવી, 


જૂ 


(૮) નકશાની ખાસ'નિ-:- 


_શાનીએ વાંચવી અતે 


સમજી શકાય તેવો નકશો . 
ગતિથી, .#  $*'$ “5 
કે તારા મંડળતા ક 
હોકાય'ત્ર “ વગર્‌, -. 
ઉત્તર દિશા શેધી કાઢવીઃ-. 
ઓછા 
સાત દિવસ (તેમાં ત્રણુ - 
દિવસ લ.ગલાગ2 ) કૅક્પીંગ 
સુઇ શકે તેવુ' મ્હેડું ઝું સ 


 ચીતર્વે. સૂર્યની 
હાંયડોા 
મદદથી 


(૯) ઓછામાં 


પર્‌ જવુ. એક 


બનાવવું અને તે. પર 
હ૭ાપર્‌ં બતાવવુ * (હાપર . 
માટે બનાવેલી ચીન્ને. ન . 
વાપરવી -રહેલાદથી : મળે. 
તેથી ચીજથી બનાવવું, ) 


-જુ 


ફર 


(૧૦) અડધા કલાકમાં 
અડધા માઇલતો રસ્તે! 
 નિશ્ચાતીઓ ન્નેઇએ કે પગલાં 
ક ખીજ ચીનને નઇ કાપવો 
(૧૧) પોતાના તાલુકા” 
માંતી રેલ્વેએ, રસ્તાએ! 
નદીમ, નહેરો, કયાંથી 
વહે છે અને ડયાં મળે જૈ 
તે સાન શાથે જત્રાતા 
સ્થળે અને વખત વેરની 
માહિતી નઇમે, નજીકના 


.સ્‍્ટેશનપર ચાલતી ટ્રેતાના' 


આવવા જવાના વખત 
નાણુવા જેઇએ. મુસાફર 
માટે સગવડતા ક્યાં થઈ, 
શ્ષષ્ તેવી જગ્યાઓ એતે 
પાસેમાં પાસે ડોકટર કે દવા. 


દક 


ખાનુ' કયાં મળે તે નણવું ' 
જઇએ. દે 
(૧ર) સાધારણુ કદના 
- ઝાડ કે લાકડાં કાપવા અને * 
મુહાડીનો ઉપયોગ જુવો 
અથવા સુતારી કે લુહારી' 
કામના કેઈ પણુ સતોષ- 

કારક નમુનો બનાવવો. 
(૧૨) ટેન્ડરટ બેંજ 

મારે કઇ પણુ નવા છે।ક- 

રાને તેયાર્‌ કરવો. 

(નને નવાતી જરૂર ન” 
હેય તો મોકુફ રાખી રાકાય 

પણુ મહિનામાં તેયાર્‌ કરી * 


તો ફૂર્સ્ઠ,કલાંસ બેજ પારે 
આપા :દેવો,) . 


૬૪ 
સ્કાકૈટ મારતરના તથા 
પરીક્ષકોના કહેવાથી રકા- 
ઉટને ઉપલે બેંજ મળી 
રકે છે. તે ખભાને કોણીની » 
વચમાં ડાબા હાથ પર ” 
સેકન્ડ કલાસ ખૅજ્ની. 
જગ્યાએ પહેરાય છે. * 
_*બૅજ મેળવ્યાની તારીખઃ- 
| ર્કાઉટ માસ્તરતી સહીઃ- 
પરીક્ષકાતી સહીઃ- ી 
ખાસ કરી ત્રીજ, છઠ્ઠી 
અને આઠમી લાયકાત માટે 
પરીક્ષકરે તીમવા જ્નેધએ . 


[૬1110275 ડતળાઇક. . 
કિ'ગ્ઝુ સ્કાઉટ * 


ફસ્ટ કલાસ સ્કાઉટ હોવે નનેઇએ અને તીચેના 
બેંજમાંના ચાર્‌ મેળવેલા હોવા નેઇએ, જેમાં 


જપ્‌ 


પાથ ક્રાધન્ડર અથવા પખ્લિક હેલ્થર્મન ખેમાંથી 
ઝોક બજ અવર્ય નનેઇએ. બાકીના ત્રણુ તીચે- 
માંથી નનેઇએઃ ન 
પરીક્ષકતી શહી. પાસ કર્યાની 
2: 5 :વાશ્ખિ 
અમ્ખ્યુલન્સ 
ફાયરમેન - 
સાપ્કક્લિસ્ટ 
સાકર્સર્મન 
ર્સ્ક્યુઅર 
 સિગ્નલર્‌ 
“હેન્ડિમેત પથ 
હેલ્પર ર 
ધન્ટપ્રિટર 
ખાના બેંજ ર્તૉરકે કપડાપર મમ લે। કાઉન » 
છે. તે ડાબા હાથપર ફસ્ટ કલાસ બેજ્ની ઉપર 
પહેસય છે અને તેની આસપાસ તે મારે' પાસ 
ફરેલ્રા બૈજીઝ પહેર્‌ામુ છે. 


8 


ડિંગ્ક સ્કૉકટ જજ મેળ- ' 
વ્યાંતી તારિખ 


સ્કાઉટ માસ્તરતી ઉક 
'પ્રા[ફેશ્યન્સિ બંજીઝ-નિપુયુતા ખેજ. 


આ બૅજીઝ મારેતી અરજ સ્કાફેટ _માસ્તરે 
મારફત એસોસિએશનના સેક્રેટરી પર જવી જેધઇએ 
અને સેક્રેટરી તે વિષે પ્રૉવિન્શ્યલ કાઉન્સિલન। 
સેક્રેટરી પર અરજી કરશે. 3 

સેકન્ડ કલાસ કે ફેસ્ટ કલાસ સ્કાઉક હેય 
તેજ આ બેજ મેળવી શકે (ચાર બજ મેળત્યા 
પછી ખીજા વધારે બેંજ ફેસ્ટ કલાસ સ્કાઉટ 
થયા પછીજ મેળવાય ) પ 
' “અશાશિએશને નડી કરેલા એખામાં ઓછા 
એક રવત'ત્ર અને: નણુકાર પરીક્ષક પાસે બેજ 
'ધ્ારણુ કરવાની “લાયકાત ધોરેતી ' “કસોટી? કરાવવી 
પૂડશે. કિંગ્ઝ સ્કાઉટ માટેના બેંજીઝમી કસોટી 


દક 


દર સાલ આપવી પડશે જે આ 'સરતે પ્રમાણે . 
ન ચલાય તો બજીઝ પાછા આપવા પડશે ર 


આ નિપુણુતા બેંજીઝ નીચે પ્રમાણે છે. કિ'ગ્ઝ 
સ્કાઉટ માટેના બેંજીઝ માટે # નિશાની કરેલી છેં. 
ક પરીક્ષકની 'પાસ'કર્યાની . 
પી | 
સહી | તારીખ 
1111211110૯ 1101, ! 
4111133011 


41115૬ 
&113101૯ 


54351૮૯1 ૫7૦1૮01” ૦ 

53િ૯૯€ 441911૯1” 

1314061:5111111 ય 
54500110011 ૯ 
૩80૦001૮-છા1તૈલા ર 
108101 
(.૧110[2૯€1' 
(-.૧10011૬૯1' 


(લા . 


૬૮ 


. એજ . સહી | તારીખ 
(૦૦/(૮  ... ે 
*( ડા 
 |1)વતાં£) 01411 
21૦૦1 6દ 
૫510511001 
[511૯1114113€1' 
[£ 1'110€1" 
* 311૯1138113 
શ 1લાવે 10 11110815 
૫ત1ત૯11૯€1' 
0૦101251 ' 
સિત1ત!111011 
11€411110111613 
 જ*4લ][9૯ 
1101044151 
1301:5€110દ11 
1111011૮161 
[:લપણલ!'/ 111211 


બજ 
1૯011061 ૫૪૦1૯1” 
તિ િવ11 તળ 
ઊ/લિ5013 
1ત51€1'-01-4111113 
લાતા 3૦1૬૯ 
111301 
11551013૯1! 
03101211 
'પંળ્ઞ!ાઇદ્ર1151 
* 0ત11િ1ર્તેલા 
211010૪ ₹]216€1 
1101 
11011€૯1* 
₹િ1[ઝ૯1 
₹1૫01011001' 
101૯1 
૦૫17 વિલ 
નલા 


દહ 


સહી 


તારીખ 


. છેજ સહી | તારીખ 
. 1031206101 
“થિણબલ લ્લા 1000 
:૨૯૩૦૫૯1” 

9€ 1॥810€1111711 
*51૪0દ1૯1' 
૩11૫€15810111113 

, ૨0૦04310210 ર 

૩11101 

ઝદ૬11211 

૩૫૬૫૦) ૦: # 
53111111301” 

12110: 

1€1૯0₹૧21151 

4111061 ૫૦11૮01” 


4111111101. 
11દ્ાર્લા1113413 
1લત૪લા” 
1₹૯દ113€1111411 


10૦૦૮13280 


મ 
પંધસાપતિ મો કા મજ 


સ્કાકેટ જમણે ખભે આ કૉડઝ ભેરવી ક. 
એલ રાકન્ડ કૉર્ડઝના ત્રણુ દરજ્ન છે:-- 
(મ) » પ્રૉફિશ્યન્સ બેજીઝવાળા મારે-ફેક્ત 

ફસ્ટ કલાસ સ્કાઉટજ પહેરી શકે. ર 
(વ) બાર બંજવાળા માટે--કિ'ગ્».  સ્કાઉટજ- 

પહેરી શકે. ર ન 
(૧) અદાર બેજવાળા માટે-ૃકિ'ગ્ઝ રકાંઉટજ 

પણહેરી શકે. 

૨ સવવિસ બૅજીઝ ર 
(એ) એક વર્ષના નિયમિત કામ માટે દર વ! 

દીઠં એક સફેદ તારક કખ્ઝ, સ્કા3#સ, સીતોશ* 

સ્કા3ેટસ અને અમલદારો ડાબા ગજવાપર્‌ ભર્‌ાવ : 
રકે. કોઈ કબ કે સ્કાઉટ તે તાંરંક મારે લોય. 

છે કેનહિ તેતી શકા લાગે તો તે મરે કબ . 


છર 


માસ્તર કે ર્ફાઉટ, માસ્તર નકી ફરે તો અપાય, 
વિ) પાંચ વર્ષેના તારકાને ખદલે_ એક. “પચ 
વર્ષીય તારક ” લટકીવી શકાય. 

"ઉપર કહેલા બેંજીઝ સિવાયના ખીજ ફે!ઇપણુ 
જાતના ખેંજઝ કે કૉર્ડઝ %ે ચાંદ, યુનિફીમે પર 
ન પહેરાય. કિ'ગ્ઝ મેડલેો, ઓડર કે વીર મેડલે 
મેળવ્યા હોય તો તેં પહેરી શકાય. ' 

'“ દરજ જત્રાળા અસલ્લદારે 
પેટ્રોલ સેકન્ડ 

પેટ્રોલ લીડ? ન હેય ત્યારે તેનુ” ર 
અથવા તો તેને કામમાં મદદ કરવા'લીડર પોતેજ 
પોતાની પેટ્રોલના એક સ્કાઉ#ને પોતાના મદદ- 
નીશ તરીકે લે છે તેને પેટ્રોલ સેકન્ડ કહેવાય છે 
પેટ્રોલ સેકન્ડ ડાખ।ા ગજવા* પર્‌ ત્રણુ ઇંચ લાંબી 
અધર ઇંચ પ્હોળી એફ સફેદ પરી પહેરે . છે.. 
પેટ્રોલ લીડશ 
કોટ આક નરની સ'મૃતિથી ન પેટ્રાલની 
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પસ'દગીથી પેટ્રોલનો “સરદાર મજી: થાય છે. લે” 
ખધા સ્કાઉટોથી ઉ'ચા દરજ્જનનેો ગણાય છે. 
તેતી લાયકાત નીચે પ્રમાણેની હોવી નજેઇએઃ- _ 
(80 તે ફર્સ્ટ ડલાસ હોવો નેદએ: 
ઊ પોતાની પેટ્રોલને ડ્લિ, અગકસરત, 
ટેન્ડરષ%ુટ અને સેકન્ડ કલાસની ડી કેરા 
વતાં આવડું નનેઇએ. * 
સ્કાઉટના યુનિફઞર્મના ડાબા ગજવા પર ત્રંણુ 
ઇચ લાંબી અધો # ચ પ્ડ્ાળી ખે _પટ્ટોએ (સફેદ) 
પહેરે છે. ટેન્ડરઝુટ | નજને ખદલે સફેદ ધાવુને 
નઃ 
એજ (ટ્રેષ્દીઇલ) પહેરવાનો હોય છે. *. 


જો ઉપલી લાયકાતવાળા એક પણુ સકા” 


ઉ2 ન હેય તો તરતતે માટે કોઇ ચાલાક” 


સ્કાઉટતે ભીડર તરિકે નીમી શકાય છે.' 'ભડર: * 


તરિકે ભાયક્રાત મેળવ્યા પછી સદ્દેદ બેંજ મ્રેળ- : 
વાય જે. અને તે વખતે પિત્તળના બેજ પાણે 
આપવે પડે છે, 


કે. 


પની દેખરેખ રાખવા સ્કાઉટ માસ્તર એક 
સીતીઅર પેટ્ટીલ લીડર નીમી શકે છે. તેની લાય- 
કાત નીચે, પ્રમાણુ જેષ્ટએઃ-- 
(3) “સ્કાઉટિંગ ફોર બૈચ્ઝ” અને “ધ પેટ્રોલ 
સિસ્ટમ” એ બે પુસ્તકોનું સાન ન્નેઇએ. 
(વૅ) ૬પ ચલાવવાની શકિત અતે સ્કા- 
ઉટને ફસ્ટ કલાસ સ્કાઉટ બનાવવાની 


શાક્ત જેધએ. 
(૧) પુરેપુરી લાયકાતવાળા પેટ્રાલ લીડર 


તરિકે -૪ માસનો અનુભવ ન્નેઇએ. 
યુનિફ્રીર્મ' પર્‌ ડાબા ગજવા પર્‌ ત્રણુ ઇચ 

લાંખી અધી ઇચ. પ્હેળી ત્રણ પટીઃ આ લીડર 
પહેર્વાતી હેય . છે.. 
અભ્નિસ્ટન્ટ રફાઉટ માસ્તર: 

કબ માસ્તરતા જેવીજ લાયકાત આસિ- 
સ્ટન્ટ ,સ્કાઉઢ માસ્તરની નેષ્ટએ. _ સ્કાફેટને મળે 
છે તેમ તેમને પણુ વૉરન્ટ મળે જે, 
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 સ્કાઉટ્તા. જેવાજ. .યુનિફેમે અને બેજ. 

જઇએ. પણુ બંજ પર્‌ જમીન રાતી હોય છે, 
અને [ખભે પટી: રાતી હેય છે. 
૨કાઉટ માસ્તર, પ 

,, કૅબ્‌ 'માસ્વરના, જેવીજ લાયકાત્‌ _ નેધ્રએ. 
ઉમર ર૦ વષથી ઉપર નેઇએ. તેના ખંજની . 
જમીન. લીલ્લી હય છે. અને સફેદ ખભે પટી 
હોય છે. 
ધી મેં .હાઉલ--વુદ્ૃ કબતી.. 

દરેક કબને આ હાઉલ (બૂમ) નણુવી જરૂરની 
છે. સશ્રળા. કબતે. આ હાઉલ સાથે એલવા માટે 
તીચેતી રીત.. છેઃ--. 

 ઝુખ્ઝને ધોડાતી નાળ જેવા આકારમાં 
માઠવી. વરૂતી જેમ બન્તે હાય ઉભા સીધા." મ્હોં 
આગળ જમીન પર રાખી ઉખડા ખેસાડી, સામે 
ઉઘાટી જગ્યા રહે તેમાં ઢબ માસ્ટરે ખેસી આ 
હાઉ ખોલાવવી. બેસતી વખત દરેકનાં, આંગ- 


ળાજ જમીને અડકે અને માથુ ઉ'ચુ' રાખે, 
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પછી માસ્તરતી સાથે બધા કબ પી વખતે ર 
ખોલે? ન 
કબ માસ્તર અકેલા ( પાક ) કહેવાય * 
છે અને આ હાઉલથી દરેક કબ અકેસાને વચને ' 
આપે છે. પ્હેલી. લીટી જેમ બને તેમ લખાવીને 
ખોલવાની છે. ' ક 
“એઅકેકકકેકક્કાલા,.; ,વી?...લ...ડૂ... 
*-*આ.. ***૦૧,.....૨...બસ્ટ. ( અર્ય-હે અકેલા “ 
અમારી ફ્જે બજથવા  અમારાથી' બનતું 
રશું) ર 
 જોસ્ટ' કહેતાની સાથેજ ફેદકો મોરી ઉભા 
[૪ રહી એલે રડી બન્ને હાથે કબ સંલ્યુટ 
માપે જે. 
પઠ્ઠી અકેલા કહે છે-ડિબ, ડિબ, ડિબ, ડિબ. 
(અર્થ: 071-ત૦ 60 ૦81. તમારાથી .. 
નું કરો). , ર! 
છેક 'ડિખ' મોલતાની સાથેજ બધાજ ડાબે 
૩ મૂકી દે છે. જમણા હાથતી સલામ રાખી 
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મકે છે. અને જવાબ આપે છે. વી... લ ડોખ, 
ડબ, ડખ, રડૉબ. 
( અથ- પ/8'1 1000--%9 . ૪11 વબ 
૦૫૪ ૦685. અમે અમારાથી બનતું કરશું. ». 
છેલ્લા “ડબ' કહેતાની સાથેજ જમણે! હાથ 
પણુ મૂકી દેવો. અને અકડ ઉભા રહેવુ'. થાડી- 
વાર તે પ્રમાણે ઉભરા રહી પઠી ખીજુ કામ કરવા * 
માંડે. * પ 
ધી. કભ નનો : સલામ 
કખ હ'મેશાં.ખે આંગળીથી સલામ કરૈ, 
અ'ગઠા પાસેની ખે આંગળી જૌ પ્હાળી રાખી 
અ'ચુઠા પાસેની આંગળી લમણે * અથવા ટાપીની _ 
જારે લગાડવી. અ 'યુઠો અને બીજી ખે આંગળી ન 
વળેલી રાખવી. 
ષી સ્કાઉટ કના [ઉયની સલામ - 


સ્કાઉટ €મેશાં ત્રણુ આંગળી સીધી રાખી : 
સલામ કરે છે. નાની આંગળી અને  અ'ચુઠો 
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વળિલાં રાખે. નાતી ખાંમળીનો તખઃ અને અ'મુ. 
ઠોનો નખ એકખીશનને અડકે. આંગળીઓ લમણે 
લાગે એઅથવો હૅંટબી કોરણુનૅ લાગે તૈવી રીતે 
સલામ “ભરવી. 

બતી બે આંગળી અને સ્કૉ3ટતી ત્રણુ 
આંગળી એ તેમના ખેંકે :ત્રણુ વચન લેવાના છે- 
લ'સ“બ્યા બતોવે છે અતે વળા ઓંબળા એક 
ખીજને અડકેબ્રા રાખવા જે થિ સ્કાઉટ ખં'ઘુધું 
ખ'ધુ રેખાડે જી: --* ““- $;- 
ક કક બરી “હાશ સંલ્યુટ, ર 

ખાસ વચન લેવાની ક્રિયા વખતે દરેક 
સ્કાઉટ. આ સલામ આપવી પડે, છે. આ સલામ 
ભરેલી રાખીનેજ વચન લેવાનુ હાય” છે. આ 
સલામ વખતે લમણે હાથ વ લગાંડતાં હાથતી 
જાણી “કમર પાસે 'ઓખોહોથ શરીરસી શૌંથેજ 
“હે બમ રાખા આંમળા” ખંભા પાસે રાખી 
'ઉટ સંલ્યુટ આપવી: “. # 
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ઉલ" ્કાંદોઇ ટ €ટ”લોળઉબ06ાં૬. 
કુક 1 થવા સ્કાઉટસુ'ધંચમે સેધાી કિથ. 


જાઇ પણુ સ્કાઉટિ'ગમાં ડાય અને એક 
મેહિન-ની તાલિમ લે એટલે કે ટેન્ડરીટ કે. 
ટેન્ડરપેંડ થવાને લાયંક ખતે એટલે આ ક્રિયા 
કરી તેની પાસે વંચન લેવડાવી તેને તેનો બજ 
આપવામાં આવે છે અને તે ખરે રેક[ઉટ કે 
કબ બને છે. આ ક્રિયા નૉચે પ્રમાણે છેઃ- 


 _ખધા સ્કાઉટોને દે ઘોડાની નાળ જેવા આકારમાં 
ઊંભા રખૉયછે. અનેં આ ગળના ભાગમાં*પંરેલા અને 
છેકે! મ્કાઉટની લીટીમાં વચમાં યુનિયન *ં જૈત્ક રાખવામા 
આવે છે. તે યુનિયન જક 'આગળ'આ પયા “કંફનાર, 
“સ્કાઉટ” ર આજ 'ઓસિરન્ઃ સ્કૉઉંટ માસ્તર ઉભા' 
રહે છે, ક્રિયા કૅરનોર રકૉઉટમાસતર્‌ પોતે હેય; 
પૂણુ સાધારણુ રીતે ખંહોરના ઈ સ્કાઉટ અમલ 
હારને'હાથે“એ' કરિયા'યાય તો! સારૂ'. નવા 'સ્કોજંટ નતે 
ક્રિયા કરનારની સામે તેના પેડલ સીડશથી લવાય છે 
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અનેઃ ભનને. સલામ ભરીને: અક્કડ: ઉભા; રહે છે. - 
પછી નવા, ચનાર. સ્કાઉટની સાથે તીચેના સવાલ 
જવાબ થાય છે. ર 
| (આસિસ્ટન્ટ સ્કાઉટ માસ્તર તે સ્કાઉટના 
સ્ટાફ અને હેટ પોતાતી પાસે લઇ રાખે છે.) . 
રા ક્રિયા કેરનારઃ -તમે સ્કાઉટ બનવા તૈયાર છે? 
સ્કાઉટ-હા ૬૪. * 
સવાલ-સ્કાઉટ વચન લેવા તૈયાર છે ! 
જવાબ-લા જ 
સવાલ:-સકાઉટતુ સ્વમાન (ઉલ0ાડ 0૦- 
ર 10૫૪) શુ” છે તે તમે જાણો છછે. ર 
 જવાબ-હા છ, બીજનો ભરોસો મેળવી શકુ” 
 વુ' વતન. રાખવાની મારી પશ્રર ન 
અને મનુષ્ય પ્રત્યેની પવિત્ર લાગણી 
ગે મારૂં સ્વમાન છે. ન. ડાક 
 - સવાલઃ 1:-સ્‍કાઉટ નિયમો! તમે. નાકનો છે.? .. ; 
જવાબઃન-હા 9. ર 
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શવાલઃ-પરમેશ્વર, રાજે અને દેશ પ્રત્યેની 
 “ તમારી ફરજ ખજવવા, હર વખતે 
ખીન્ન”ઓને મદદ કરવા અને સ્કાઉટ 
નિયમો! પાળવા: તમારાથી ખનતું 
કેરેશો એમ તમારા સ્વમાન તમારા 
પર્‌ ભરોસો રાખી શકુ' ? 
સ્કાશટ: ન હાફ સેલ્યુટ કરી, આખી ટ્ર પણુ 
તે વખતે હાફ સેલ્યુટ આપે છે) - 
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1183 ડાઉાષક. 
૦૦૦૦૬) ૦૦૭૦ 
નિશાનીએ। 
૩૦૯૬૩()૦૦ 
ગઆ નિશાતીઓ। ખ્હાર કૅમ્પીંગ પર ગયા હોઇએ 
ત્યારે અથવા રમત રમવામાં ધણી કામ લામે 
૪. એક વખત એક નિશાતી કરી હેય તે કામ થઇ 
રહે કે ભુ'સી નાખવાવુ' યાત રાખવું જેથી બીજી 
વખત તે નિશાનીને લઇ ગોળા ન થાય. ખને 
ત્યાં સુધી દિવાલે બગાડવી નહિ. ઝાડતી નિશ।- 
નીએ તે પર્‌ ઢ્રાગળ ચોડી કરવી. 


નિશાતીએ  નીગ્ષે પ્રમાણે છેઃ-- 


લક 


જ ન તઆ તરફ ૦ છે. આ 


ઇં ડ્ર્સ્ડ આ ર્સ્તે કાઢું નથી. . 


૩ દુ' ઘેર ગયે! છું. 
ર ક ક દિશામાં અ'દર્‌ લખેલા 

ક (ર ડડ આંફડા જેટલા પગલા દર્‌ 
“--. ઝફજ્રાગળ સ'તાડેલે! છે. 


સાર્વજનિક હાઇસ્કૂલ કૂપ 
ની થાઈગર્‌ પેટ્રલના ત્રી”ન * 
સકાઉટે નિશી કરી છે. 


/.. છેલ્લી નિશાની પાસે આ 
* નિશાની કરવાની કે કોણે 


નિશાની કરી તે માલુમ પડે.” 
૬ --5ડ---ક આ રસ્તે પાણી મળશે. 
૭ -“-#--9 જમણી ખાજુ વળે. 
૮ ૬-4. ડાખી ખાજુ'' વળા. * * 
હ 0, હા 0 નદી અહિં એ ળ' ગારી. 
«4જી યુકમ આ દિશમાં છે. 
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ચુનિયન જેક અતે તૈની રચના 
' ૬રૈક ટેન્ડર %ટે યુનિયન જકની રચના જણુવી 
જોઇએ, સફેદ પથ ઉપર રાતો કેસ એ ઈગ્લન્ડના 
સેઇન્ટ જયોાજ (81. 0207૪૦, ઈદિધ₹૦11 
દ્યાં10 01 1ટીંદ્ઘાલં ) નોકાસ છે. આસ- 
' માતી પટ ઉપર સફ્રેદ કણ રેષાફાતિનોા ( ઝિંપ૪૦18)) 
ક્રીસ સ્કેટર્લેન્ડના સેધન્ટ એન્ડ્યૂ (૩1. 4100100; 
100 8દ10 ૦? 5૦૦1%વૈ) નો ક્રોસ છે 
સફેદ પટ ઉપર રાતો કણુરેષાકૃતિતા કસ 
આંયરલૅન્ડના * સેઇન્ટ પટ્ટિક (3. 1 કા0ંઃ, 
081100 8&ા11 ૦4 19 કાવ) નો કીસ છે. 

સેધન્ટ જ્યોર્જ અને સેઇન્ટ એન્ડ્યૂના કસે 
ઇ. સ. ૧૬૦૬માં ન્નેડાયા અને તેથી પ્હેલે ન્નેડા- 
યલો વાવટા બન્યો. તે સાથે દ! સ. ૧૮૦૧.માં 
સેધઇન્ટ પૅંદ્રિકતા! ક્રોસ જેડાયો અને ત્રણે ભેમા 
વાવટાએ મળીન ખનેલો ચુનિયન જૅક બિટિશ 
સામ્રાજ્યના વાવટા તરિકે રવીફારવામાં આવ્મો 


વૈ ત્ાક 


આ વાવટાનુ' “યુનિયન જંક નામ કેમ પાડ- 
વામાં આવ્યું હશે તે વિષે મતભેદ છે. કેટલાકને 
મત એવે છે કે જેમ્સ પ્હેલો ક્રે જેના રાજ્યમાં 
આ વાવટો પ્રથમ સ્વીકારવામાં આવ્યા તેના* 
ફે'ચ નામ જેકસ (૭ંઘણ્વૃપ૦3) ઉપરથી વાવઢાનુ' 
નામ જંક પડયું, ખીજ મત એમ છે કે અગ્રેજ 
જનિકો રાતા કેોસવાળે ડગલે કે જે જેંકસ કહેવાતે 
તે પ્હેરતા તે ઉપરથી વાવટાનું નામ જક પડયું, 

રચના વાવટાતી લ'બાઇ/ કરતાં પ્હેળાઈ અધીં 
હોવી જઇએ. દાખલા તરિકે લ'ખાધ્તા વોસ ભાગ 
કરીએ તો પ્હેળાઇ ૧૦ ભાગની થાય. સેધન્ટ 
જર્યાજના ક્રૉસનો રાતો ભાગ તે ખે ભાગ જેટલે! 
છેદ સેધન્ટ પંદ્રિકનતા કૉસનો ભાગ દે રાતો અને 
તેની આસપાસ એક ખાજુ એક ભાગ સફેદ 
અને ખીજી બાજુ ;ડ સફેદ છે. બાકી રહેલ 
ભાગ આસમાની જે. રાતા સીધા ભાગની આસ- 
પાસ પણુ સફેદ પટા રહે છે, યુનિયન જેક 
ઉર્‌ાડતી વખત લાફડી તરફથી [કણ રેષાકૃતિશ્ાંના 
સફેદ પ્હેળો ભાગ ઉપર રહે તે જ્યાનમાં રાખવું, 


ક્ખટ 
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ગ્ર'થોએ!. 

ફીફનોટ--સરખાી શનડાઇના બે દોરડાં ન્નેડ- 
વામાં આ ગાંઠ કામ લાગે છે. પાટા, પારસ- 
લતી ઉષપરતી દોરી, કસ્તી વગેરે ખબાધવામાં 
આ ગાંડ કામ આવે છે. (પિલ્ટ- ૬005) 

શી2-ખબેન્ડ--*મેક જાડુ' અને એક પાતળુ' દોરડું, 
કે કાંઈ કપડાં સાથે દોરી; બાંધવી હેય તો તે 
વખતે એ બન્ને આ ગાંઠંથી ખ'ધાય છે, 
(0૦્લ-5806) 

શીપ શેન્ક--દોરડું બહુ લાંમુ' હેય તેને કાપી 
ન નાખતાં ફક્ત ઢુ'કુ'જ કરળ્રુ' હેય તો ત્ર 
વખતે આ ગ્ર'થી કામ આવેછે. (51૦9-૩101) 
 ફિશરમૅન્સ નીશ--ભીનાં, દોરડાં ગઠવાં હેય 
ત્યારે તે ગાંઠથી ન્નેડાય છે. પાણી કે દૂધના 
વાસણુ લટકતાં, રાખવા સાટે ગળે કરવો 


હેય ત્યારે આ | ગાંઠ વપરાય છે. ([49161- 
18138 4101) 


૧૦૯ 


કલવ હિચ-થાંભલે દોરડ ખાંધવુ' હેય 
ત્યારે આ ગાંઠે કામે લાગે છે. રોર ખીલે 
 આંધવા માટે આ ગાંઠ કામ લાગે છે (૫10૫૦. 
11011) ર 

બોલિન--માણુસોને નીચે ઉતરવા ફય કે 
આગ કે ધુમાડામાંથી ધસડી ખહાર લઈ જ્વા 
હેય કરે બારીમાંથી બહાર ઉતારવા હે।યં ત્યારે 
અતે બેભાન માણુસમતે લઇ જવા માટે આ 
ગટ વપ-1મ છે. (13019110 4100) 

દિમ્બર નીઢ--માંડવો બાંધતી વખતે કે પાલખ 
બાંધતી વખતે ઉભા વાંસ સાથે આ? વાંસ 
ન ખસી જય એવી રીતે બાંધવામાં આ ગાંઠે 
કૉમ લાગે છે. (111021-૬1101) ી 

હાફાહિચ--દોરી કે રૈર્ડું લાકડીની આસપાસ 
વીટાળ્યા પછી એટલે કે લેંશિગ ફર્યા પછી પાછું 
ઉકલી ન ન્નય તે માટે છેલ્લે આ પાંદ લેવાય છે, 


લાકાત 


11૧0 
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સ્ટાફ-ક્ષડી-તા ઉપયોગ. 


૧ સ્ટાફેથી અગ્નિ હેલવાય. 


જટ શ? 

૩ 24 
જ 2» 
પ ,, 

દ »); 
19 9 

૮ 9 
ઈ %0 

૧૦ 


પાણીમાં ચલાય, ત્રગ્‌ જણ્‌ સાથે 
ચાલીને. 

હાઇકીંગમાં ત'ખુના પોલ થાયઃ 
હડખાયા પૃતરાને આપણા પર 
આવતેો અટકાવાય. 


કામ ચલાણઉ સ્ટ્રેચર બનાવી શકાય. 


અજાણ્યા પ્રદેશમાં-જ'ગલમા-અથવા 


“અ'ધારામાં એક ખીનને ઝાલી 


લાંબી 'હાર બનાવી શકાય. 
વાડ ચ“ડડાય. 
વાડ બનાવાય. 
વાવટાનો પોલ બનાવાય. 


ત્રણુ ભેગા લઇ તેની ધોરી કર્ર 
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રધવાનાઃ વામગુ્‌ તેનાપર ટગી 
ર્સો૪ થાય. 

૧૧ ,, ડુખતા માંણુસને બચાવાય. 

૧ર #; દવાલેોતી ટાચપર ચ્હહી જવાય. 

૧૩ ,», તેના પર %ટ અતે ઇચ પાડી માપ* 
લેવાય. - 

૧૪ .,; ઉચાઇ સપાય. 

૧૫ ,., તેમાં પાડૅલા કાણામાંથા આધેતી 
વસ્તુ ચોખી નઈ શકાય. , 

૧૬ ,., કામ ચલાક પૂલ બ'ધાય (&8118&13- 

૬૯૦ પ1"તૈછુ). 9 

૧૭ )», કોંસચલાઉ હોડી બધાય (દિ8). 

૧૮ ,, તેનાપર ખેસી થાક ખવાય. 

૧૯ .,) ડિલ થાય. પુ 

ર્‌* .#7 પોતાતે। ચાવ થાય. 

?૧ ,, તાત્કાલિક ૬લાન્નેમં નન'ઘનુ' થાડકુ 
ભાંગ્યુ' હોય ત્યારે પટી (ડમર) 
તરિક્રે કામ થાય. 
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૦1214111032 
નિશાનીઓ 
સ્કાઉટ વજ્હીસલની નિશાતીઓ 
'વ્હીસલતો એક લાંભે! “એંલર્ટ,? શશાંત 
| અવાજાંથાઓ ' “બરાબર ઉભા 
રરે।,' “ઓ” હુંકમ માટે 
તૈયાર રહે. 
ક્ાંબા પણુ ધીમા ત્રણુ' છુટા પડો, ' 'આગ- 
અવાજળ વધો, ' દૂર જાએ 
' બહાર જાએ. ' 
ડંકા ઝડપી અવાજ વ્પાસે આવો,'એક લા- 
4 ઇતમાં રહી જાઓ, 
'સાથે થઈ નએ. 
એક લાંમો અવાજ અર્ત ભયની નિશાનો, તૈયાર 
એક ડંકો અવાજ (કર્યાજાથાએ?» “બરાબર સ” 
. કરવાને) » ી [લાળ રાખો” “શું છે તે 
જુઓ. 
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મ લીડર, પાસે 
આ |» “હારમાંથા ત્ર 


પગલા આગ આવે 
હાથની નિશ્પ્નીએ।. 

હાય ઉ'ચો રાખી બાજી-₹આગળ વધે. 

એથી ધીમે ધીમે હલાવ્યા 

કર્‌ા. હથેલી આગલી ખાજી 

રહે. 
મ્હાં આડા હાથ ઉ૯લાવ્યા 
કુરે1ક 


ત્રણુ ડુકાં અવાજ પછી “પે 
એક લાંખો અવાજ 















“જેમ હતા તેમ થઇ 
“ઓ; ' કૉઇ કામ 
નથી; “ના'* 

હાથ ઉંચો રાખી ખાજુએથી “પાસે આવે; ? “ભેગા 
*લદી જલદી હલાવે।-થથેલી થાએ.* ' “ાઇનમાં રહી , 
પાઠથી બાજુ રહેઃ ,”એ. ર 
હાથતી આંગળી અતાવવી. : આંગળીની દિશામાં 
ન્નઓ. 9 ર ક 
મુઠ્ઠી વાળી તમારા હાથ દો-હોડે; 'નુલદી આને।,? 


ડુતી વખત થાય તેમ ખ- 
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ભાથી ન્ન ગગ્રધી ઉં ચાનીચા_ 

લાવ્યા કરવા. 

માથા ઉપર્‌ હાથ સીધે3ભા રહે: “થોભો.” 

હથેલી આગળ રાખી ઉ'ચે 'અટકો.' 

રાખવે. 

હાથવતી જમીન તરફ બ-“સઇ જાએ; “લાંબા 

તાવી હાથ નીચો રાખીતીચા થઈ સ'તાધ 

હલાવવે।. 'નઓ.' 

સ્ટાફ આડો રાખી ખે છાથે'સામી| બાજુ થોડી 

માથા પર ઉચો ધરવો. સ“ખ્યામાં માણસો 
દેખાય છે. 

સ્ટાફ તેમજ રાખી ઉ'ચો-“ધણે દૂર્‌ ધણી સખ્યા 

'તીચોા ધીમે ધીમે હલાવવે.માં માણસો દેખાય છ. 

સ્ઢાફ્‌ તેજ પ્રમાણે ઝડપથીસામી બાજુ પાસે માણુ 

હલાવવેો# * સે। ધણી સ'ખ્યામાં છે. 

સ્ટાફે સીધો ઉચો. માથા-સામા માણુસોમાંતે। 

પર ધરવો. ! કાઇ દેખાતો નથી. 








૧૧૫ 


'કુમાડતી અથવા અગ્નિના ભડકાની 
નિશાનીઓ 

_અગ.ગ્ન સળગાવી ઉપર લીલાં પાંદડાં કે ધાસ 
અથવા ભીનું સુકુ' ઘાસ નાખવું કે અ'દરથી 
ધુમાડે। તીકળ્યા કરશે પછી તેનાપર ભીને કામળો 
હાંકી દેવો. જરા ધુમાડો તીકળવા દેવે। હોય તો તમે 
એક “બે? ગણા એટલીજ વાર કામળો ઉચો ધરી 
રાખો અતે વધારે નીકળવા દેવો હોય ત્યારે* 
“છ” સુધી ગણા તેથલીવાર કામળા ઉચે 
રહેવા દેવે. ડી 

રાત્રિ હોય તો ભ5્કો થવ! દેવો ચાતે આડે 
કામળે। ધરી રાખવે.. જયારે સ્હેજ ભડકો દેખાવા 
દેવા હોય ત્યારે કામળો સ્હેજવાર આડેથી લઇ 
લ્યો અને વધારે દેખાવા દેવે! હેય ત્યારે કામળે। 
આઠડેથી વધારે વખત ખસેડી રાખવો. 

સીસે।ટીની નિશાની પેઠેજ ધુમાડાથી ૧% ભડે* 
કાથી નિશાનીએ। કરવી? જેમકે ટાણું વખત . 
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લાંબાં વખંતં સુધી ધુમાડો જવા ૬ર 
ભડકે દેખાવા ૬૪એ તો “આગળ ૧ 
ચાલ્યા નાઓ; દુર 'જાએ। વગેરે. ર 
થીોડોથોડે ધુમાડો ઝટઝઃ ખતાવો તે "૨ 
યાઓ.' “હારમાં રહે! એક લાંબી વખત ધુમ 
દેખાડી પછી ડું વખત દેખાડે એમ ડ 
કરો એ ભચની નિશાની. વગેરે...વગેરે,.. 
(12૪ ડાંક્ા1કા11૪* 
_વાવઢાથી સૃળાક્ષર 
5101711101રા8 516)141.1140. 
સંદેશા મોકલવાતી આ રીત બહુજ ઉપ 
યોગની અને સહેલાધથી શીખી શકાય તેવ 
છે. પ્હેલેથીજ શીખનારે ,તીચેની ખાખતેો ધ્યા 
નમાં રાખી લેવીઃ-- . 
[૧૦ જે તર સ'દેશે મોકલવો હેય તે તરફે 
મ્હૉ કરી પગ, આઠ દશ ઇંચ જેટલા પ્હોળા 
રાખી ઉભા રહેકુ. 


ર 


"ફ--- 


નં 
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. ર્‌. હાથ ખર્‌ાખર સીધા રાખવા, કળીમાંથી 
વળવા ન દેવા. વાવટા હાથની સીંધી લીટીમાં 
છુટા દેખાય તેવા રાખવા. અ'ચુઠા પ.સેની 
આંગળા લાકડીને અડ૪ીને સીધી રહૈ એવી રીતે 


રાખી લાકરીને। છેડે કાંડા આગળ આવી રે 
મ રાખવે. 


8. હાથ પાછળ જવા ન દેવા. 

જ. મૂળાક્ષર માટે જે જગ્યા વાવટાતી હેય 
તેજ જગ્યામાં ચોખ્ખો નજ્નેઇએ તેવડો ખૂણે 
પડે તેવી રીતે હાથ રાખવા. ગમે , તેમ હાથ 
રખાય તો એકને બદલે ખીજે અક્ષર વંચાય 
માટે આ વાત ખાસ પષ્યાનમાં રાખનજી. આર- 
સીમાં ન્નેઈ સ'દૈશો મોકલતાં શીખવું નહિ. 


તમે બરાષર ખૂણા પાડે છે કે નહિ તે ન્નેવા 


તમારે પડછાયો દ્વિલપર પડે તેમ ઉભા રડેવુ' 
આરસીમાં ઉ'ધ્રું' દેખાશે. ” 


પ. બન ત્ર વાવટા એફજ માપના રાખવા અને 
સ'દેશી મોકલતી વખત આગળ પાછળની 


૧૧૮ 


જગ્યા એવી પમ'દ કરવી કે સામો માણુસ- 
આપણા વાવટા ચોખ્ખા જેઈ શકે, જગ્યા 
ગમે તેવી હોય તો પણુ આપણા વાવટા દૈખાય 
તે માંટે અર્ધા વાવ કાળા કે આસમાતી ઝર 
લીલા હોય અને અર્ધા સફેદ હેય તો સારા 
બન્તે રગ કર્ણાકારે રાખવા. ી 

૬. જે અક્લરેોમાં વાવટા સાથે આવી જતા 
હેય ત્યાં બન્તે વાવટા છૂ? પટી દેખાય તેવી 
, રીતે રાખવા. શરીરથી ષણુ છુટા પડે એમ 
રાખવા* 

છ. નયારે એતો એ અક્ષર કેરી તરતજ 
ખતાવવાતો આવે ત્યારે એક અક્ષર આપી 
વાવટા શરીર પર પુરેપુરા લઇ તેજ અહ્યર 
ફરીથી આપવે।. રી 

૮* ધણી જલદીથી સ'દેશે ન મોકલવે. તેમાં 
પણુ સામો માણુસ ગુ'ચવાય તેટલી ઝડપથી 
' /#તો। નજ શેઞોકલવે. 

છ. શર્‌/ કરવા માટે વાવટ; પગ આડા રહે, 
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. કેટલાક અક્મરમાં બન્ને વાવટા એકજ 
[એ હોય તે વખને મ્હોં સીધું રાખી કમરમાંથી 
| તરફ વ? વાવટા એકની ઉપર એક ખબરા- 
| દેખાઇ આવે તેમ રાખવા. 

[ડીઆળના કાંટા જે રીતે ફરે છે તે રીત 
[માં રાખી સાત વવુ ળમાં બધા મૂળાક્ષરો 
૪ અમૃક નિશાનીઓ વ્હૅ'ચી દેવામાં આવેલ 


તે વતુંળા ષ્યાન રખાશે તો આ રીત, 


।થી યાદ રહેશે. 

'હેલુ' વતુળ-5 થી ઉ સુધીઃ “&, 8, 0 
ણુ! હાથથીજ આપવા અને 4, 8, ઉ ડાબા 
થીજ આપવા. 1» ગમે તે હાથથી અપાય. 


& સાટે જમણા હાથ પગ સાથે ૪૫* નો ર 


॥ કરે તેમ રાખવો. 15 માટે ધડ સાથે ૯૦ 
ખૂણે જમણા હાથ કરે એમ રાખવો અને _ 
માટે માથા સાથે ૪૫૦ તો ખૂણે કરે તેસ 
હાથ રાખવે], 





યૂં 


સગન 


ક: ઝેક" સ ઝૂ". ઝર નર ક. 
નક ન - તુ જક ન" ક. મ. પિગ મા 3 -. 
ફક -. “ ક :ઝક#ડઝ્-ક્ડે- “કડક... 
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1 માટે તમારો ગમે તે એક હાથ નાક 
આગળ રાખી વાબટો માથાની ઉપરથી ખરેખર 
સીધે! દેખાય તેમ ઉંચો રાખવો. 

1 માટે ડાખો હાથ માથા સાથે ૪૫? નો 
ખુણા કરશે. 1 માટે તે હાથ ધડ સાથે ૯૦૦ , 
નો ખુણા કરે અને ઉં માટે પગ સાથે તે હાય 
૪૫? ને ખુણે પાડે. આ બધી વખતે ખીદ્ને 
હાથ તો પગની આડે વાવટો છુટો ન દેખાય 
તેમજ રાખવે 

ખીજીં' વણુળ-- થી ર4 સુધી. 'ઝ' મુકી દેવો. 

આ ખધા અક્ષરમાં જમણા હાથ 5. ના 
જગ્યાપર' રહે અને ડાબા હાથ 8 તી જગ્ય 
પર્‌થી શરૂ. કરી અનુક્રમે €, ૪, 4, 1, ઉ 
ની જગ્યાપર આવી આ ચક્કર પુર્‌ કરે. 

ત્રીજુ' વલુળ-€0 થી 5 સુધી. 
જમણો હાથ ની જગ્યાપર આવે અને ડાખે 

હાથ ઇં ની જગ્યા પરથી શરૂ કરી અનુક્રમે 1». કિ; 
1, 0, તીજગ્યા પર આવી ચર પુરૂ ફરે. 
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 ચોથુ' વલુંળ-1, ઈ, ૪ અને “&11111' 
૦૪ ૬1907836” (-“3]'સી નાખે). ર 
જમણો હાથ ઉ ની જગ્યાપર રહે અને ડાબે 
હોથ ૪ ની જગ્યાથી શર્‌ કરી 5, 1, ઉ,ની 
જગ્યા પર્‌ અનુકમે આવી ચકર ફેરે. 
પાંચમુ' વ્તુળ-“સ'ખ્યાનું' નિશાન, 5 અથવ! 
“ૂળાક્ષરનું નિશાન.' અને 9. 
જમણે હાથ »િ ની જગ્યાપર રહે અતે ડાખે 
હાથ ની જગ્યાપરથી 7 અને ઉની જગ્ય ' 
પર અનુક્રમ આવી ચકર પુરૂં કરે, 
ઠડુૅં' વવુળ-1 અતે ઝૉ. * 
જમણું હાથ 19 ની જ-યાપર રહે અને ડાબો 
-'ઉથ અનુક્રમે ₹ અતે ઉ ની જગ્યાપર રહે. 
સાતમું વર્વુળ--7 ક. ર 
જમણા હાથ ઈ ની જગ્યાપર અને ડાખે 
હાથ 0 તી જગ્યાપર રણે. , ી 
૧ થી હ સુધીતી સખ્યા &,:3,0€. ૪ 
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પિ, #, ઉ, પ, 1, થી અપાય છે અનેં શત્ય 
ધિ થી અપાય છે, ક 

સ'દેશા આપતાં આપતાં સખ્યા આપતાં 
પ્હેલાં સ'ખ્યાની નિશાની*;કરવી અને સખ્યા 
અપાઇ રહે પછી શખ્દો આપતાં પ્હેલાં મૂળા- 
ક્ષરની નિશાની કરવી પછી સ'દેક્નો આપવેમ 

સ'દેશે આપવે શરૂ કરે ત્યાર પ્ડેલાં વાવટા 
વીટાળેલા રાખી “411! પોઝીશનમાં ઉભા રહો. 
એટલે કે વાવટા સીધા ઉ'ચા ઉભા રહે તેમ 
શરીરની પાસેજ બે બાજુએ રાખવા. “/1!'૦[08&1"૯ 
૦ કટ॥#મં' ના હકમપર ખન્નતે વાષટા પગના 
આડા નીચે જમણે હાથ ઉપર રહે તેમ રાખવા 
બન્ને પગ પ્હોળા રાખવા: 

સ'દેશા માટે ચાર માણુસો ન્નેઇએ. ખ»ખેની ' 
ટુકડી પાડી સામસામી થોડૅ અતરે ઉભી રહે. 
એક માણુસ પોતાની પાસેનાતે સ'દેશે કહેતે 
' જય અને ત્‌-સામી ડ્કેડીવાળ!ને વાવરાથી સ'દેશે। 
તેપ્રમાણે અપે. સામી ડુકડીમાંના એક માણુસ 
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શે! લે અતે ખીજ પાસેનાને તે સ'દેશે લખા 
જય. સ'દેશો આપનાર અતે સ' દેશે! લેનારા 
ખેજ વાવટા રાખે. ખીન્ન ખે પાસે કાગળે 
ઊલ નેણએ. વાતટા દોઢ કટ ચોરસ ન્નેઇએ. 
| લાકડી લગભગ અઢી »2 લાંખી જેઇએ 

101૨512 ૬10 ૫4111846. 
આ રીતતો સ'દેશે એકજ વાવટાથી અપાય 
આ વાવટો દોઢ ૪૦ ચોરસ હે।ય છે અતે અરી 
થ્ાંબી લાકડી પર રખાય છે. વાવટો કાળે- 
સમાની કે લીલો! અતે વચમાં સફેદ પટીવાળા 
વારણુ રીતે હોય છે 

આ રીતમાં બધા અક્ષર “લીશ ' અને 
ંડા' (ડેશ અતે ડૉટ ) થીજ થાય છે. 
એઓ અને મીંડાઓ અમુક રીતે ગોઠવાઇ આ 
હ્મરો થએલા છે. વાવટાથી '“ડેશ' અને ડેર 
મુક અ'તરે આપણા મ્હાં આસપાસ વાવટે।: 
વ્યાથરી ચાય છે, 
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વાવશ્ને બદલે ખીજ્ન સાધતોથી પણુ આજ 
રીતનો સ દેશે મોકલાય છે. જેમકે સૂર્યનાં કિરણ 
આરસી પર ઝીલી તે વડે સ'દેશે મોકલાય છે. 
આ આરસી # 06110૪7401? કણેવામ છે. 
બુમાડાથી કે ભડકાથી પણુ આ સ'દેશે અપાય છે' 
ફાનસથી પણુ અપાય છે અને તારનાં દોરડાં વડે 
જે સદેશો અપાય છે તે પણુ આ રીતથીજ 
મોકલાય છે. અતે તે “10010879110 1૦? 
તી મદદથી મોકલાય છે. 

આ બધા પ્રકાર માટે તીચેની વાત ધ્યાનમાં 
રાખવાતી જેઃ-- 

૧, ડીઃ કરતાં ડૅશનુ' અ'તર ત્રખુ ગર્ણં હોય છે. 

ર. દરેક અક્ષર આપી એક ડેશ આપી 

શકાય તેટલો વખત અટકવું. 

3. આખો અક્ષર વચમાં જરાપણુ અટકયા 
વગર્‌ આપી દેવો. વચમાં જરા પણુ અશકથા 
તે! એકને બદલે ખીન્ને અક્ષરજ વ'ચાય. 

૪* ડેશ આધતાં હાથ તીચે જય ત્યારે સ્હેજ 


૧ર્પ૫ 
અટકવુ'' હાથ ઉપર આવે ત્યારે જરાએ ન 
અટકવુ'. અહ્લર પુરો થયેજ અટકવું. 
* પ૫. દરેક શબ્દ પરો થાય કે વાવટો '“રૅડિ'ની 
જગ્યાએ લઇ જવે અતે શરીરથી છુટો ન દેખાય 
તેમ રાખવે:ઃ * 

૬ સ'દેશે મોકલનારે ખરાખર સામા ઉભા રહી 
કે બરાબર પીઠે રાખી ઉભા રણેવુ'' ગમે તેમ 
ઉભે રહે પણ્‌ સાથેનો સ'દેશે ઝીલનાર માષ્યુસ 
હાલતો વાવટો બરાબર રીતે નેઈ શકે તેમ્ર 
વાવટો હલાવવે।. 

છ- સ'દેશે મોકલતી વખતે વાવટો” જેમ બને 
તેમ ઉં'ચો રાખી લાકડી છેડેથી ઝાલવી અને 
વાવટો સામો માણુસ બરાબર જેઈ શકે તેમ 
શરીરથી છુટો રાખવો સ'દેશો ન મોકલતા હે* 
ત્યાજ વાવરે। દેખાવો ન જ્નેઇએ. ર 

૮. ડોટ અતે ડૅશ બરાબર સમનનય તેમ 
આપવા અતે સામો માણુસ સમળ શકે . તેટલી” 
ઝડપથી સ'દેશે આપવો, આ 
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હ. તમારા હાથ શરીરથાો છુટા રાખી ફકેકત 
કડા આગળથી હાથ હાલે તેમ ' વાવથા હલાવ્યા 
કરવા. વાવટા વીટલાઇ ન ન્નય તે ષ્યાન રાખવુ. 
મીર્સના મૂળાક્ષર નીચે પ્રમાણે છેઃ -. 
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સખ્યા. 
1 ૦----------- ૪86-૦૦૦૦ 
“છ છેઃ ક: સક. સકે ઈ“ કૂક ૦6 ૦છે 
0: હ. ઉં? છુ: કકે ઠે-------૦૦ 
૪ ક ક 6 0---------૦ 
કં૦ ૦ ૦ ૦૦ 1 કક કાકડ 


સ'દેશે! શરૂ કરતાં પ્હેલાં વાવટો ખે છેડે ખે હાથે 
પકડી જમીતતે સમતાંર રાખી પગ આંગળ ઝ'લી 
રખાય છે. ક 

“દિલ્દવૈ)” કહેતાંતી સાથે જમણે! હાથ લાકડી ” 


પર રાખી, ડાબે હાથે વાવટો નીચેથી ઉપર લઇ 


ત્યાં છેડે ઝાલી રાખી છાતી આગળ આવે તેમ 
સ્હેજ ખૂણુ। પડતે! વાવટો રખાય છે ર 

દ ?₹:0[08₹6 0 કંક્‌॥હાં' કહેતાજ જમણે 
(હાથ છે ત્યાં | રાખી ડાબો! હાથ તેતી થીચે લોકડી 
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પર શૈંકી વોવરો ઉ'ચો। લેવાય છે અને પછી 
હ|ંથ ન!ક આગળ રાખી વાવટો ડાખી 
સ્હેજ ઢળતો રખાય છે. ડૉટ ને વાવટે। ડાખી 
જેટલે! ૨ળતે। રાખ્યો! હોય તેટલે!0જ ૯ 
ખ!નુ રળતેો। લઝ જઇ તરતજ પાછે મૂળ 
પર્‌ લવાય છે. ડૅેશ માટે વાવટો જમણી 
"ખભાની છેક સીધી લીટીમાં લાવી સ્હેજવ 
અટકી પાછે ડાબી બાજીએ મૂળ જગ્ય 
લઇ જવાય છે. 

ડટ ને “તેવ! પણુ બોલાય છે અને 
બદલે “01200)' બે।લાય છે. 

કેટલાક મૂળાક્ષરો ખોલતી વખત આધેથ 
સરખાં લાગે છે અતે તેથી તે અક્ષરે 
જવા સ'ભવ રહે છે. તે ન થાય તેટલા * 
અક્ષરો અમુક રીતેજ ખોલાય છે જે 
આપેલા છેઃ- 
ક&-& બંદ એક કહેવાય છે. 1-11)9 પિપ કહે 
8-8001 (ર ';,. 8-18₹૬08 એસે 
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૩»િ-001 ડૉન્‌ ,, 1-16 ટાક : ,, 
1-08 એમા ,, 1-110₹ વિક ». 
0€-0૦?1 કૉકે ,, ઉ0-ઊપઘવે કવૉડ ,, 
1-111૮ આઈન્ક ,, ઈ-ઈપટુ જગ ». 
સ'દેશે શરૂ કરતાં પ્હેલાં સામા માણસનુ 
ષ્યઃન ટન હેય છે અને સોમે. _ નાણુસ 
તૈયાર હોય તે! તે પ્રમાણે જવાખ આપે છે છે તેયાર 
ન હે।ય તે! થે[ભવાનુ' કહે છે. તે બધા માટે 
અમુક નિશાનીએ છે તે સિવાય ખીજ નિશાનીઓ 
પણુ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. તે નીચે સ્રાપી છે:- 
સેમાફેર | મેર્સ 
ધ્યાન ખે'ચવાનીનીશાની ૦7૦-૦, 
લબન ૫ ૩છ0 7, 78,39૪ ૦૦૦-૦,' 
તેયાર હે/વાની નીશાની 


1દલ્તવે! 00) 60013૯ * [% -- ૦.૦ 
જરા થે!ભે। ' તેયાર 
ન હોય ત્યારે કરવાની ક ક 


નીશાતી. 0 --૦- 


શદ ક 1111૫16' 
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ઉંલા1€૪ 1 411339૯1 
(સામાન્ય રીતે ખધા 
શબ્દે! બરાબર સમજતય 












છે કે નહિ તે બતાવવર્ષ ન 

માટે સ'દેશે। લેનાર દરેક 

શખ્દ વખતે આપે છે). 

“કાઢો તાખી'દિ"&૭૦' દ કકમ કાટહથાઇ ૪ 
સ'દેશે પુરે! થયાર્ત ર 
નિશાની કિ (85 ૦106 
141 0 100358૪૯ 43 100 11) 
'સ'દેશે બરાબર સમ- | 
 નતયાની નીશાની [દિ | ૮-૦ 


[33 ઘ૪€ "૯૦૦1૫૯૦ 
પરણું વિરામ [1 360] 
“ 2310€૬ ૦૩4101 ૩1૪ 
મોટા અક્ષર કરવાની 
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“1૨51 -૭510». 
સુચનાઓ: ક 

ફસ્ટે એધ્ડ શીખ્યાથી આપણાથી કામ ચલાઉ 
ઠાકટર્‌ થવાતુ' નથી; અને થવ'નુ' પણુ નથી. 
ન્યારે કાંપ્ર અકસ્માત યચે। હોય ત્યારે ડૉકટર 
આવે તેટલાં સુધી આપણે શુ' કરવુ' અને વધારે 
/શ* થતી કેમ મ. તે શીખવાનુ' છે. 
ગ'ભીર અક્સ્માત વખતે આપણે ડૉકટરને 
'ખોલાવવેજ જ્નેઇએ અથવા દરદીને સ'ભાળથી 
ડ।કટરને ત્યાં લઝ જવો! નેઇઇએ. 

તમારા મગજમાં કાંઇ લાગણીએ। થ! આવતી 
હે।ય તે “અટકાવી મદદ કરવી એ તમારી ફરજ 
છે એજ યાદ રાખવુ*. લોહી નતેઇ ખ્હી જવુ ન 
નેધઇએ. મગજ શાંત શાખવુ' જોઈએ. 
અકસ્માત થયે હોય ત્યાંથી પાસેમાં પાસે 
ડકટર ડયાં રહે છે અતે તેટલામાં પાણી ડયાં 
મળશે એટલુ' તો શ્કાઉટ તરિકે આપણે અગા- 
ઉથી તતયુતા હોવુ'જ જેદએ, જ્યાં જ્યાં તમે 
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એ ત્યાં ત્યાં એટલુ* તો ધ્યાન રાખવુ'જ અતે 
તમારી નજર બધે ફરવીજ જઇએ. 4 
 એકસ્માતવાળા દરદીને જરૂર કરતાં વધારે 
હલાત હલ્લાવ કરવો નહિ કે ખખસેડવે! નહિ. એક 
ત્રિકોણાકાર પાટો અને ઠૅ'ડ પાણી હોય તે! ધણુ' 
કરી શકીએ. માટે તેવો પાટો એટલે કે આપણો 
સ્કાફ્‌ હ'મેશાં આપણી પાસે રાખવેોજ બ્નેઇગએ. 
હ'મેશા આપણે શુ કરવાનુ' હોય છે અને કેવી 
રીતે કરવાનું' હોય છે તે *ણુવુ' જેધએ. જે” 
કરીએ તે જલદીથી પણુ તે સાથે નરમ હાથે 
અતે સારી રીતે કરવુ% 

લોહી બ'ધ ડરવું, દ 

ધામાં લોહીનુ વ્હેવુ' ત્રણુ *ળતનુ' છે; (૧) * 
ધોરીનસમાંથો; (૨) શિરામ્ંથી (૩) કેશવાહિતી- 
એમાંથી. ઇ 
(૧) ધોરીનસમાંથી વ્હેતુ' લોહી શાતું' હે!ય છે ' 
અતે હદય તરફતા ભાગ તરફેધી થેાદી યે।ડીવારે 
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નીકળ્યા કરે છે. -આ વ્ડૅવુ' ધઃચુ'જ ભયકારક છે 
(૨) શિરાએ; માંથી વ્હુતુ' લોહી કાળું કે 
ન્ત'બુડા। ર'ગતું' હેય છે અતે વદ્યાજ કરે છે 
અતે હદયની સામી બાજુથી નીકળ્યા કરે છે. 
(૩) કેશવાહિનીઓમાંનુ' લોહી જરા નીકળી ઠરી 
ભ્તય છે અને તે પાકી ઈટે જેવુ રાતું” હોય છે, 
જે ધામાંથી લેહી વ્હેતુ' હોય તે પર અ'ગુડા 
_જ્ે આંગળી વતી દાખી શકાય ત્યાં સુકી તેમ 
કરી લેણી વ્હેતું' બ'ધૂં કરવુ”. જ ધા ન દાખા 
શકાય તે! હૃદય તરફના ભાગ પરની ધેોરીનસ 
દાખવી. જો શિરાએ[માંથી લોહી વ્હતુ' હેય તે 
દયથી ખીજ તરફતી નસ અથવા શિર। દાખવી. 
હાડકા સાથે તે ધેઃરીનસ કે શિરા દાબવી. જે 
જગ્યાએ ધોરીનસ કે 1શરા છેક ઉપર ચામડીની 
નીચેજ બડેતી હોય અતે ઉપર મસલ કે સ્તાયુઓ ન 
આવેલો હેય તેવી જગ્યા દાબવા માટે પસ'દ કરવીઃ 
તેવી જગ્યાએ! ]2₹689૫/0 001818 ક હેવાય છે, 


૧૭૫ 


એક ગાદી બતાવી આંગળીને બદલે તે ગાદી 
છા પર દાખે તે! ચાલે. પછી તે ગ!દી પર પા ટં 
બધી દેવાય. 

જે તેમ કર્યા ૭તાં લેહી બ'ધ ન થાય તો 
| ફ્રેનિકેટ (ગાદી) લગાડવુ* જેપ/એ. જરૂર પડે યારે 
તે ગાદી તેયાર બતાવી લેવી. એક ઇંચ વ્યાસવાળે। 
ગોળ પથરે। કે એવી કે।0ઇ ચીજ લદ પાટો કે 
રૂમાલ તેતી અ'સપાસ તેન! પર વાટાળવે અને 
પછી તે ગાદી ધે!રીનસ કે શિરા પર મુફ્ી તે* 
પર્‌ પાટો બાંધા ૬૪ તેની ગાંડમાં એક લાકડી મુકી 
તેતે વળ દેવે। એટ્લે તે ગાદી નસ પરે. દબાઇ 
લે!ડી બ'ધ થતુ' જશે. પછી તે લાકડીને અ'ગ 
સ!થે બાવન પાટા વડે બાંધો લેવી કે વળ પાછા * 
ઉકલી વત્તય નહિ. પ'દરેક મીતીટ પછી ગષ્દી_ 
છે!ડવી અને લોહી નીકળતુ” બ'ધ થયુ* હેય તે 
પાટા પી'ડ &૨ લેવા- ન બ'ધ થયુ હેય તે 
પાછી ગાદી બાંષી દેવા અને દર પા કલક 
છોડીને જેઇ લેવુ. ર 
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. ૪-4 પામેલા ભાગને બતે તેટલે એછે હેલા- 
વવા ચલાવવો ફારેણુ તે ભાગને આરામ મળે તેમ 
દરદ એછુ' લાગે અતે હાલે ચાલે તે! વધે. 

જે શરીરના અ'દરના ભાગમાંથી કે મ્હૉંમાંથી 
લોહી વ્હેતું' હોય તો દરદીને શાંત અતે સ્વસ્થ 
ચવા દેવો અતે પડખાભર સુવા દેવે. પછી બરફ 
ચુસવા આપવુ' કે &'ડુ પાણી થે!ડી થેડીવારે 
આપવુ. વાત કરવા ન દેવી. 

' બતે તો ૫-4 પામેલા ભાગતે દૃદયથી બને 
તેટલો ઉ'ચા રાખવે!. લેહી નીચે ઉતરે તેના કરતાં 
તેતે ઉપર ચ્હંઠવુ' સુસ્કેલ પડે છે. પાટો ખાંધતી 
વખતે નને આપણે ૬? પામેલા હાથને ઉ'ચે 
રાખીશુ' તે લોહીના નીકળવામાં ધણે। ફ્રેર પડી 
જી. રિ 

ધા બરાબર સફે કરવો અતે તેના પર્‌ ર'ગ 
વગરનુ સાફ, કપડું” કે ર્‌ મુકવુ. 
_“ ૪” પામેલા ભઃ'ગને આરામ મળે તેમ તે 
ભાગ રાખવે? અતે તે ભાગને દરદીને જેમ બને 
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તેમ દઃખ ન થાય તેમ પેણ: ચલાવવે।* શરી- 
રમાં કે પગમાં પ#*ન થઇ હોય તે। દરદીને મટે 
સ્ટ્રેચર સારં પડે. હાથતે પ2 થઇ હેય તો 
ક્ેળી બનાવવી. 
ધા પર્‌ પાટો બાંધવે।. 
જે ધાને સાફ રાખીએ તે। તેને રૂઝ આવ- 
વામાં કુદરત પણુ મદદ કરે છે. મ!ટે સારવાર 
કરતી વખતે આપણે ધા સાફ રહે અતે હવામાંથી 
અ'દર જ'તુ ન પેસે અને તે ધાને ન “પકવે તેની 
ખાસ સાવચેતી ર।ખવી* પ 

ધાતી સારવારમાં આપણે ત્રણુ વાત ષ્યાનમાં 
રાખવાની છે:--(૧) ધા સાફ રાબવો (૨), 
અ'દર જતું ન પેસે અતે ધા પાકે નહિ માટે * 
ઔષધ મુકી પાટે બાંધવો (૩) ૫ પામેલા 
ભાગને આધાર આપવે।* 

ઘાને પ્હેલાં ચા।ખ્ખા પાણીથી કે જ 'તુવિનાશક * 
સોલ્યુશનથી ધોવે, લોહી ધણુ' ત,નીકળતુ' હેય 
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અને ધાર્માં કચરે। ભરાયે। પ તે! સ્હેજ ગરમં 
પાણી વાપરવુ. 

 પે'ટૅશ્યેમ પરમેન્ગનેટતી એક ખે કણી કે કાખે 
લિક એસિડ અથવા ટપેન્ટાધનના એક બે ટીપાં 
પાણીના ગ્લાસમાં ન!ખ્યાથી જ'તુ વિનાશક 
(ઃ &05€]9૫16 ) સોક્યુશન બતે છે. રૂ કે ઉન 
કે સફેદ ઢપડાથી તે ધ! ધોઇઇ શકાય. લોહી બાઝી 
કે હેરી ગયુ* હોય તેતે નત ઉખેડવુ' કેમકે વખતે 
'તેથી લેણી પાછું” નીકળવા માંડે છે. રૂ પર 
ટિ'કચર આયોડિન લઝ ઘા પર મુકવુ'. તેથી 
ધામાં બળતરા થશે પણુ તેમાં બૉવુ' નહિ. પછી 
સાદા પાટાથી ઘા બાંધી લેવો. ખનન કેપ ઔષ- 
શતી જરૂર નથી. ચોવીસ કલાક પછી. પાછુ 
ટિ'કચર મુકવુ. 


' થા પૂર પ્ર'ટો ખાંધવા' માટે પ્હેલાં લિન્ટ 5 
કટન-વુલ કેં કં ખીજ કાંઇ નરમ ચીજ ધા પર 
જુકવી. પછી' તે બરાખર રહે તે માટે ઉપર્‌ પાટે] 
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બાંધવે!. બને તો લિન્ટ ભિ'તયલુ' રાખવુ કે 
જેથી ધા પર્‌ ચૉંટી ન રણે. દરેક સ્કાઉટે પાટા 
ખાંધતા શીખવુ' જેપ્રએ. 

જો બતે તેવુ હેય તે પશ પામેલો ભાગ 
જ્રેળીમાં રાખવો. * 
ફેકચર--હાડકાનુ' ભાંગવુ'. 

અસ્થિભ'ગના ખે સખ્ય પ્રકાર છેઃ સાદો અને 
ચૂરેચૂરવાળે।. માત્ર હાડફૂ'જ ભાંગ્યું" હેય તે સાદે 
અને હાડકાના ભગવા સાધે તેનાં ચુરેચુરા થંધ 
ગયા મે હાડકુ' ચામડીને બ્રેદીને ખહાર 
નીકળ્યુ' હેય અથવા તે। ભાંગેલા હાડકાએ ન 
અગર કેઈ અ'દરતા અવયવને નુકશ/ત ક્યુ” 
તે ખીનને પ્રકાર છે. અસ્થિભ'ગ સાટે ી 
ખેદરક।રી અથવા અજ્ઞાનથી ખીન્ન પ્રકારનો અને 
વધારે ગ'ભીર ન ખને તે સારવાર કરનારે ખાસ 
નેવાનું' છે. એટલા માટે (૧) પ્જા પામેલા ભાગને 
| તરતજ પાટીઆ (81118) અતે પાયાથી ખાંધી 
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લેવો (૨) દરદીની સારવાર: જ્યાં અકસ્માત થયે 
હેય ત્યાંજ કરવી. પાટીઅ તરીકે વાવટાતી લઃક 
ડીઓ, નેતર; જતડાં પુ'ઠાં, બ'દુક વિ. વિ. ક'/પણ 
સખત વસ્તુ લેવી. ₹?4 પામેલા ભાગની ઉપરન 
સાંધાથી તે, ભાગતી નીચેતા સાંધા સુધી ત 
પ્હૉંચવી ન્નેઇએ. હાડકું ભાંગ્યુ' છે કે નદિ 
તેની ખાત્રી ન હોય તે! પણુ ભાંગ્યુ' છે એમ 
ધારી સારવાર કરવી વધારે સારી છે. ભાંગેલ 
હાંડકાવાળા અવયવને અડકવામાં સાવચેતી રાખવી 
પાટીઓં મુકી હાડકુ' જે જગ્યાએ ભાંગ્યુ' હેય 
તેની ઉપર અને નીચે પ્હેલાં પાટા બાંધી પછી 
ખીન્ન પાટા #ખાંધવા- 

' ચૂરેચૂરાવાળા પકારતા અસ્થિભ'ગમાં ( 0010: 
[00૫00 (0061૫07૦) પ્હેલાં લોહી બ'ધ કરવુ' 
અતે જ'તુએ ધામાં પ્રવેશ કરવા ન પામે તે 
માટે ઉપાયે! લેવા. ખોરીક્વાળુ' ર્‌ ધા પર મુકવુ". 
અવયવતે જેમ બને તેમ આરામૃ આપવે। અને 
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જ[કટરને બોલાવવે? હાડકુ' મોચવાયુ' હોય અથવા 
ઉતરી ગયુ* હોય તે! ઠં'ડા પાષ્ીના પોતાં મુક્વાં- 
તેથી આરામ ન થાય તે! પછી ગરમ શેક કરવો 
અવયવને આરામ મળે એવી સ્થિતિમાં રાખવે” 
હાડકુ' પાછું' બેસાડવા પ્રયત્ન ટેરવે નહિ. હાડકુ” 
ઉતરી ગયુ' હોય તે! માત્ર આરાર્મ મળે અને 
દરદ એષ્ુ' થાય તેમ અવયવતે ગોડેવી ડૅ।કટરને 
બોલાવવો. સ'શય પડે તો અસ્થિભ'ગને માટે 
સારવાર કરવી. 
લૂ લાગવી, 
ર 

તડકામાં બહ ફરવાથી લૂ લાગી ૦તય છે. 
મ્હોં લાલ ચણુક ખતી જય છે. ચમડી ગરમ ને 
સુ#ી બને છે. ડેળા ચકરવકર થાય છે. શ્રાસ 
લેતાં મહેનત પડે છે. * નાડી ધણી ઝડપથી ચાલે 
છે; દરદી ખેભાન બતે છે. 

માણુસને છાંયડામાં લઇ કપડાં કાઢી નાંખવ્રા 
અને દડ પાણી કે બરફ લગાડી માથે, છાતી 


ફર 
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પર. કાંખમાં અતે ખધા અવયવેમાંતી ગરમી 
ઓછી કરવી. બતી શકે તે! દરદીને દૅ'ડ પાણી- 
માંજ ઉભે। રાખવે।ન અવયવોને હૃદય તરક હ[થ 
ભય તેમ ધસ્યા કરવા. દરદી પાણી પી શકે કે 
“ડુ પાણી પાવુ'. ઉ-તેજ્ક પદાથે1 ન અ'પવા 
અતે ડૉકટરતે જલ બેોલાવવે!. 

તડકામાં ફર્યાપી બહુ થાક લાગ્યો હેય તે 
દરદીને! ચ્હેરે ઠં'ડે અતે પરસેવાવાળે હોય છે. 
નડી જલદી ચાલે છે. શ્વાસ ટકે! લેવાય છે. 

તે માણુસતે છાંયડામાં લત જ ચોખ્ખા હતવ્રા 
આવવા દેવી. ઠ'ડ પાણી ડુકડે ટુકડે પાવું. ઠંડા 
ઉપચાર કરવ?તી જરૂર નથી ચ્હા, કૅશ, એમે!- 
નિઆનુ' એરોર્મીટેક સ્પિરિટ જેવા પદાર્થો અ!પી 
શકાય. પછી ડૉકટરની મદદ લેવી. 
બેશુદ્ધિ 

'એભાન થયેલી માણુસને છાંયડાવાળી જગ્યાએ 
કપડાં હીલાં' કરી શરીરને નીચલે। ભાગ સ્હેજ 
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ઉ'ચો રહે તેમ ચ-તે! સુવાડવે!* ગળે ઉતારી શકે 
ત્યારે ઉઃતેજક પદાર્થો (ચ્હા, કોરી વગેરે) આપવા. 
કપાળે અતે છ'તીએ ટ'ડે પ!ણી લગાડવુ*- જને 
ચડર। પરે રતાશ આવી હેય તે। માથુ' સ્હેજ 
ઉ'ચુ રાખવું' અતે ઉ-તેજક પદાર્થો આપવા નહિ. 
દરદીને આંકડી આવતી હોય તો જભ ન 
કરડા ન્તય તે માટે ક'૪ક દાંત વચ્ચે રાખવુ' 
વીજળીનો ઝાટકે। લાગવે।. 
વીજળાન! તઃરમાં કરન્ટ ચાલુ હોય ત્યારે 
કોધ્ટન તે તારતે અડકે તે તેને સ'ખખ્ત આંચકે 
લાગે છે. જે ચાલુ કરન્ટે તાર તુરી “ય અને 
કેઇતે તે તાર લાગે તે તેતે સખ્ત આચર 
આવે છે. વીંજળાં તેન! શરીરમાં દાખલ થાય છે* 
અતે તેને બાળો મકે છે 
એવી રીતે જ્યારે મ!ખ્ુસ તાર સાથે ચૉંરી 
ભય ત્યારે તેતે અડ૪ીતે છે!ડવવાને। પ્રયત્તજ ” નં 
કરવે।. હાથમાં રબરના મે।ન્‍્ન હોમ કે વાટરમૃક 
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કે!ટ કે સુકાં કપડાંની *તડી ધડી કરી તે હાથમાં 
રાખી હે!ય, અથવા જેમાં વીજળી પસાર ન થાય 
તેવી વસ્તુ હ[થમાં રાખી હે।્‌ય તેજ તે માણુસને 
તેવી વસ્ગુથી છોડવવા પ્રયત્ન કરવે।. 

કચ કે સુકા લ!કડા પર ઉભા રહી સ્કાઉટ 
સ્ટાફ્થી કે તેવા કેઉ/ લાકડાના લાંબા કડડાથી 
તારથી એકજ ઝાટકે છુટે! પાડવા ધકકે। મારવે।. 
વીજળાતે કરન્ટ બ'ધ કરાવવ! દોડવું પછી 
કે!ઇતે ડોકટરતે ખોલ!વવા મેો।કલવુ' અતે ડે।કટર 
અવે તે દરશ્યાન આટિફિસ્યલ રૈસ્પિરેશન કરવુ 
એટલે કે શ્વાસોશ્વાસતી ક્રિયા ચાલુ કરાવવી. 
'ઘણુ' ખરૂં માણુસ પર વીજળી પડઠે ત્યારે તે 
મરી નતય છે. પણુ કેધ વખત માણુસ ફકત 
ખેભાનજ થાય છે. આવે વખતે ગળા આગળથી 
છાતી પરથી અતે કમ્સરેથી કપડાં ટીલાં કરવા; 
અતે માથે; ગળે, ૭ાતીએ અને કડ ઠે"ડુ પણુ 
લગ!ડયા કરવુ, 


૧૪૫ 
હપડ'ફા 
 સર્પડ'શ થયલા માણસને ખેભૉની જેવું' લાગે 
પને શ્વાસ લેતાં મુટ્કેલી પડે. જ્યાં ડ'શ થયે! 
[ય ત્યાં બે ઝીણા ધા જણાશે પણુ સર્ષ ઝેરી 
1ય તોજ તે નિશાની માલુમ પડે. 
પચાર. ર 


(૧) ડાકટરને લેખી હઝીકત મેો।કલી જલદી 
[લાવવા. (૨) તે આવે તે દરમ્યાન જે અવયત્ર 
1ર સાપ કરડયે! હેય તે ઉપર જખમ અને 
યતી વચમાં એક દેરી, અગર લેંત્યારડ અગર 
[લ જકડીને બાંધવે!. તેથી ડ'શમાંનુ' ઝેર 
[ખા શરીરમાં વ્યાપવા ત પામે. (૩) લેહ 
પથી વહેતુ' રહે તે માટે ધાને નીચૅ  લટકતે।' 
મી સ્હેજ ગરમ પાણુ*થી ધેોયયા કરવો અતે 
1થી વધારે લે।હી કાઢવા માટે અને છેર્‌ બહાર 
વા માઢે ધાતી આસપાસનુ' થે!9' થે!ડુ' મસ 
વી કાદવુ' અને દાખીને લેહ બહાર કટી લેવુ. 
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(૪) તે પછી ધાતે પોટૅશ્યમ પરરમેન્ગનેટના જલદ 
સોલ્યુશનથી ધોઇ નાખવો અથવા ધામાં તેના 
ઝીણુ। કણ યકી ખુખ ઘસવે।. (૫) ૪ૃદય ચાલલુ' 
અટકી ન *નય તે માટે હશિય ચી લ:વન'રી ચાન્ને 
આપવી. તેમજ દરદીને ઉ'ધવા ન દેવે! અને 
ચાલ્યા કરવા દેવે. તે માટે તેને કે।?0, ચહા, 
સાલતે।લેટાપ્રલ જેવી ઉ-તેજક ચીજે આપવી. 

નને દરદી શ્વાસ લેતે! બ'ધ થાય તે! શ્ચાસે।- 
શ્વાસ ચલાવવાની કિયા કરવી. 

કુંતરાનુ _કરડબુ - 


%રડેલા ભાગ અતે દૃ૬યની વચમાં મજ ખત 
દોરી બાંધવી અતે ચુસીને અથવા ધોઇને 
ધાતે સાફ કરી નાખવો. ધાતી આસપાસ 
સ્હેજસાજ મંસ કાપી કાઢવુ'. જે કુતરૂ' 
હડખાયલુ' હોય ત્તે તરત ડૉકટરને ખે।લાવવો।. 
કાખોલિક ગેસિડથી અગર સુરાખારતા ' તેશ્નબ 
(તાપ્ટ્ક શેસિડ) જેવી કોઇ પ્રવાહી દાહક 


મઝુ૭ 


વસ્તુથી જખમ ખાળી નાખવો. કૉરિટકની 
સળી (નાઇટ્રેટ આફ સિલ્વર) ઉપર ભરેસે। 
રાખવે! નહિ. દરદીને હડખાયલુ' કુતરં કરડયું' 
હે।ય તે! તેતે" પ!સેમાં પાસેના પેસ્ચ્યુર પન્સ્ટ- 
ઢ્યુટમાં મોકલી આપવે!. 

ઝેર્‌ક 

કે!ઇએ ઝેર પીધું હે।1થ કે કે!ઇને ઝેર પાવામાં 
અ'વ્યુ' હે!ય તેને વ્રણુ'જ દધ પાવું' (અથવા 
થોડા કાચા ૪ડા ગળી જવા કહેવા ). શીશી- 
પર્થી-ડ3ેના પરના ન!મથી તે કઇ ન્‍તતનુ' 
ઝેર હોય તે શૈૌધી કઢાવવા પ્રયત્ત કરવે।. 
નને તમે ન શૈધી કાઢી શકો અને મહે કે 
હોઠ પર ડાધ ન પડયે! હોય ત્તેમજ મ્હોર્મા 
કે ગળામાં દાહ ન ઉપડતે। હે।ય તે! ઉલટી 


કરાવવા. ઉલરી કરાવવા મટે સોથી અકસીર 
ચીજે તરિકે એક ટમ્ખ્લર ભરી ૨૯ ફં'ફાયલા 


પાણીમાં ખે ચમચા રાપ્તો ભૂંકો અગર એક 
ચમચો! નિમક આપવા, હ 
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નને ડાધ હોય તે। કીમ, ઇંડાની સફ્રેતી, 
એંલિવ તેલ કે અળસીનુ' તેલ આપવા. ર'ગદાર 
ચડા અથવા આટાનતે પાણીનુ' મિશ્રણુ પણુ 
આપી શકાય. ઝેર ના ઇલાજ તરિકે જે તેન્નબનુ' 
કેર હોય તો ચુનાનું' પાણી અતે અક્કલિતુ' હોય 
તો લી'ખુનુ' પાણી આપવુ. ડાકટરતે જલદી 
ખો[લાવવે।. 
આંખમાં કણી કે જીવડુ' જવું, 

જે આંખમાં કણુ' પડયુ' હેય તે આંખ ન 
ચોળતાં ખીજ આંખ ચોળવી તેથી આંખમાં 
પાણી આવશે અતે તે સાથે કણુ' બહાર તીકળી 
જરે* જે ઉપલા પોપચા પર કણુ' હોય તે! તે 
નીચલા પોપચા પર લઇ લેવું તે માટે દરદીને 
નીચુ જેઈ જરા જેર દઇજેસથી આંખ ઉધાડવા 
કહેવુ' જેથી નીચલુ' પોપજુ' ખ્રશતી પેડે ઉપલા 
પીપંચા પરથી કણુ' લઇ લેશે. જે તેમ ન ખતે 
તો દિવાસળી ફે પેન્સીલથી ઉપલુ' પે।પચુ' બહાર 
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કઠાડવુ' અને તમારા રૂમાલથી કે ઝીણુ! ઉ'ટના 
વાળના બરશથી કણુ' લઇ લેવુ. જને *ુને। આંખમા 
પડયે] હે!'ય તે જલદીથી આંખ પાણી વતી ધેાપ 
નાંખવં' પછી એ!લવ તેલ કે દીવેલ પોપચાં 
પર ચે।પડવુ'. જે કણ્' બહ સન્જડ ચાંદી રહું હોય 
અને ન નીકળતુ હે।ય તે આંખમાં એ]લવ તેલ 
નાખી ઉપર પાછે બાંધી ડાક્ટરને બોલાવવા. 
કાનમાં જીવડું' જવુ. 
ક [નમાં જવડું' ગયુ' હોય તે! સર!લટનું કે 
કાંધ વનસ્પતિનુ' તેલ કાનમાં નાંખવુ? એટલે જવડુ 
તુર્ત ઉપર તરી આવી ખહાર્‌ નીકળી જશે. 
નાકમાં કચરા જવે।* 
તાકમાં ક્ચરે। ગયે! હોય તે! દર્દીને મરીનો 
ભુકો અગર તપપખીર મેક ચપટી સુંધાડી છીક 
ભરાવવા પયત્ન કરવે। અગર નરમ હાશે પીચકારી 
મારી કચરે। બહર કહપ્ડવા ,કાશિષ કરવી તે 
પ્રમાણે કરતાં ન!કમાંથી કચરે। બહાર ન તીકબળે તે 
«વત ડાટટરને ખે!લાવવે।. 
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સાંધાનુ' મોાચવાવુ' અને લચકઃ-- 

સાંધો મે।ચવાય ત્યારે (૧) દુઃખાવો થાય (૨) 
સ.ધામાં સ્નાયુમાં અથવા સ્નાયુ ખ'ધનમાં હીલચાલ 
કર્વાતી અશકત આવે (૩) સોજ્ને ચડે અતે 
રગમાં ફેરફાર થાય. ધુ'? મેો।ચવાઇ રેય તે : 
ખુટ કહાડવુ' નહે અને તેના ઉપરજ એક મજ- 
, ખૂત પાટો બધવે. પ્રથમ પાટાનેો વચલો ભાગ 
પગ્તે તળીએ મૃ" બે3ે છેડા ધુ'?ીતી આગલી 
ખાજુએે આમનસામત લાવી તેતી આસપાસ ધણી 
વાર મજખૂત” હાથે ફેરવી ફેરવીને લેયા કરવા. 
છેવટે તે પાટાતે પાણીથી ભીંજવવે કારણુ તેથી 
તે, વધારે ત'ગ થશે. 

“ ઉપલો! અકસ્માત ધરમાં ય તો અવયવને 
આરામ લાગે એવી રરથીજ્માં મુકવો! અને &*ડા 
પાણીના પોતા મુકવા. તેથી ફાયદો ન લાગે તો 
શેંક “કરવો. ” 


સાંધાનુ' ઉતરી જવું. 
| 
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સાંધો! ઉતરી ગષો હોય તે] નીચે આપેલી 
નિશાતીએથી માલમ પડે, (૧) સાંધાની અ'દર 
અતે તેની આસપાસ દુખાવો! રહે; અને આ 
દુખાવો! ઘશુ'ખરૂ' દરદીનુ' માથુ” ફેરવી નાખે એટલે 
જેશબધ હેય છે; (૨) સાંધ'ના આકારમાં 
ફેરફાર થ,ય; (૩) સંધાની અ!સપાસ સે!જે રહે; 
(૪) સ.ધ! અકડાઇ/ *તય; તેની બધી હમેશની 
હિલચાલ બ'ધ થ૪ નય છે, (૫) અવયવ હેર 
મારી જય અતે નિરૂપયે। ગી થાય. ર 

ઉપચાર :--અવયવતે જેમ આરાસ લાગે તેમ 
ટેકો આપી રાખવે'. ડાકટર્તે બે લંવવે।. ધરમાં 
અકસ્માત બન્યો! હેય તે! કપડા *કાટી દર્દીને 
બિછાન!માં સુવાડવે।. અવયવને તકિયા પર મરી 
બરફ અથવા ઠં'ડ। પાણીનાં પોતાં સુકવાં. ન્ય 
ઠંડકથા આરામ ન થાધ તો! શેક કર્વે।. દદીનુ' 
શરીર ગરમ રાખા તેતે ધકકે। લાગ્રતે અટક ।વવે!* 
હાડકુ' સરખુ" કરવા ન જવુ,. * ક 
તાસતા વોડાને અઢફાવવે:-*- 

ર 
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આગળ દેરડી ન જવુ' અતે હાથ ગમે તેમ 
ન હલ'વવા પણુ બતે તે! ધે!ડાતી ખાજીએ આવી 
તેતી સાથે સ!થે દોડવુ' અતે ગાડોતું દાંડવુ' 
હ!થમાં પકડો બાજે હાથે લગ!મ ઝાલી લેવી, 
પછી ધે!ડાતુ' માથુ' તમારી તરફ ખે'ચી રાખવુ 
અને ધ્ોડે ઉભો! ન રહે ત્યાં સુધી ખે*ચ્યા કરવુ. 
અથવા તે સીધે રસ્તે સરપખ્મી રીતે શાંત થઇ 
ચાલવા ન માંડે ત્યાં સધી લગઃમ ખે'ચવી. 
હું:ખાયુ કુતર્ૂન કરડે તે માટે શ]' કર્લુ.:- 

તમારે! સ્ટાફ કૃતરા તરફ અ!ડે। ઝાલી રાખે 
કે તમ!રે। સ્કાર્કે કે રૂમાલ પકડી રાખે।, જે ચીજ 
પાસે આવી તેના પરજ તે કુતર્‌' બચકા ભરશે; 
તે તેમ કરે એટલામાં તેને મારી તમારી તરક 
આવતું' અટકાવે અને અશકત ખતાવે। અથવા 
તો તમે પોતે નાસી છુટો. 


૧૫૩ 


જાગ. 

સાવચેતી :--- 

દિવાસળી સાચવીને વાપરવી. ખને ત્યાં સુધી 
કળા ટે।પકાવ!ળી દિવાસળી એટલે કે સેફ્ટી મેચ 
વાપરવી. લાકડાની નાતી ઓરડીઓએ માં કે પડદા 
પાસે દિવ!સળી ન સળગાવવી. દિવો બરાબર ઉભે। 
રહે અને જલદી પડી ન જય તે બરાબર જેવું. 
ગેસ બહાર નીકળે છે કે નહિ તે બળતી દિયા" 
સળીથી ન્નેવા ન જવુ'*. ગૅંસ કમ્પતીને તે માટે 
ખખર કંરવી. કયાંથી ગૅસ નીકળે છે તે કમ્પ- 
નીના માણસે।જ ન્નેઇ લેશે. તમે ન્ત્યાં કેમ્પ ફાયર 
સળાગાવેલ હેય તે ખર્‌ાખર હેોલવાઇ ગયેલ છે કે 
નહિ તે ઉ'ધવા જતાં પ્હેલાં અથવા જગ્યા છેડી 
જતાં પ્હેલાં નનેઇ લેવુ'- કચરે, છોડીઆં કે તરત 
સળગી ઉઠે એવી વસ્તુ તમારી ,*આસપાસ પડી 
રહી હોય તે અથવા એકડી થઇ હોય તે તે વિષે 
પોલીસને કે આગવાળાતે ખખર કરી દેવી.સુષ્ી 

હ 
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હવામાં ખેદરકારીથી અગ્નિ ચેતાવવો નહિ કારણુ 
કે જો અગ્નિ સુકા ધાસતે લાગી જય અતે તે 
સળગી ઉઠે તો હેલવવું' ભારી પડે. ઉતી ઉતી 
રાખ લાકડાની પેટીમાં કે પીપમાં નહિ ભરવી* 
આગ્નિ જલદી ચેતવવામાં ગ્યાસ્લેટ વાપરવુ' નહિ, 
જલદીથી સળગી ઉઠે એવી ચીજે આગ્નિથી ટૂર 
રાખવી. ર ' 
આમ લાગે ત્યારે ૨]' કરજુ'$-- 
ઓરડામાં આગ લાગી હોય તો બારી બારણા 
ન ઉઘાડવા કારણુકે પવનના ઝપાટાથી આગ વધી 
જવા સભવ. રહે છે. 
“ જે પોતાના કપડા સળગી ઉઠે તો દોડવા ન 
માંડવું. જમીન પર પડી કાંમળોા કે ખન્તુસ લઇ 
અથવા એમતે એમ ધુળમાં આળેોટવું જેથી આગ 
અ'દરતે અ'દર' હેલવા્ણ જાય. ખીશ્નના કપડા 
સળમી ઉઠયા હોય ત્યારે પણુ તેમજ કર્‌વવુ*. 
જો ઢોળાયલું' તેલ સળગી ઉઠે તો ઉપર શેત્ર'જી 


૧૫૫ 


હાંકી દેવી અથવા ધુળ કે રેતી નાખી દેવી. બળતા 
તેલપર કેઈ દિવસ પાણી ન રેડવુ'' તેથી આગ 
વમે છે 
. મોઢર્‌ સળગી ઉઠી હેય તો ઉપર્‌ રૈતી નાખવી* 
ને સુકમુ' ધાસ કે ઝાડી સળગી ઉઠી હેય 
તો ઝાડતી લીલી ડાખળીઓ કાપી તે વતી ભડકા 
હે।!લવવા. નને છાપરાવાલા ધર સળગી ઉઠયા હેય 
તો અતે પવન વાતો હોય તો આસપાસના છાપરા 
તોહીપાડી બીન ધર બળતા ખચાવવા. સાથે સાથે 
સળગી ઉઠેં તેવી ખીજ ચીન્ને પણુ ઝમસેડી લેવી; 
જો ખ'બા ન હેય તે પાસેમાં પાસેતા 
કુવાથી બળતા ધર સુધી હાર બનાવી ડોલ ક 
પાણી લઇ જવા મડી પવવું. 


આમમાંથી બચાવ3-- 

આગ લાગે અને તેતી ખબર * પડે ક્રે તરત 
પોલીસને તથા અ'દર રહેનારાંતે જલદી ખંબર 
આપવી, પ્હેલાં જ'દગી-માશુસો। #તેમૂજ જાનવ્‌: 


| 
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રેનતીઃ' જદગી ખચાવવા પ્રયત્ન કરવો, પછી 
માલ બચાવવા જવું. જને ધરમાંજ આગ લાગી 
હેય તો ખારી બારણા ખ'ધ કરી દેવા. ર 

ધુમાડામાં દાખલ થવુ હે।ય તો અથવા ધુમા- 
ડાથી ભરેલા ઓરડામાં જવુ' હેય તો ભીના 
કપડાથી મ્હોં નાક બ'ધ કરી અદર જવું. 
જમીન ઉપરતી હવામાં ધુમાડો ઉંચે કરતાં 
એછે હોય તેથી જે બળતામાં જવું રેય તે! 
ભા'જયલે કામળો તમારા હાથ પર અતે આખા 
શરીર્‌ પર નાખી ધુ'ટણીએ પડી અદર જવું. 

ખીન્ને કે!૪ રસ્તો માણુસને ઉતારવા માટે ન 
હૈય તો ખુરસીતી ગાંઠે (110 લૌઘ્ાં* [101 ) 
દોરડાવતી બનાવી તેમાં માણુસને નીચે ઉતારવે. 
તે સગવડ પણુ ન હોય તો નીચે ચાદર ઝલાવી 
તેમાં માણુસને' નાખવે।. ચાદર નીચે નરમ ચાન્ને 
રાખવી. અને તેને! ઉપયોગ છેલ્લે કાંઈ ન હોય 
તાજ ફર્વો. ' 


૧પૃ્છ 


પ્રૅકટીસ કરવા માટે બાર છુટથી વધારે ઉચાઇ- 
એથી માણસને નાખવા ચાદર ન વાપરવી. ગામ- 
ડાએ માં સ્કાઉટોની ફાયર બ્રિગેડ બહુ કામ કરી 
શકશે. 
દાઝયા કે બળ્યા ઉપ૨ ઉપાયઃ-- 

ખળેલા કે દાઝેલા ભાગને હવા ન લાગે તે 
“યાન રાખવુ. જે ફેફ્ેલેો ઉઠેચો હોય તો ચોવીસ 
કશાક સુધી તે ફ્રેડવો નાહ, તે ભાગને ઠંડક 
વળવા માટે કૅરન ઔધ્લિ, સ!લિટતનું' તેલ, કે।પ- 
રેલ તેલ, ઘી, વેંસેલિન કે સાખુ, (સ્યાસ્લેટ નાહ) 
ઉપયોગના છે. જે તે માણુસ ધા ખાઇ ગયો હોય- 
હબ» ગયે જં તો પ્હેલા તેના ઉપચાર કરી 
પછી દાઝયાના ઉપચાર કરવા. દરદીને આરાસ 
આપવે. તેને ગરમ રાખવો અતે ગરમ કાજી 
આપવી. 


શ્વાસોચ્છવાસ ચાલુ કરવાની ફીત 
શેરેરની રીતઃ-- ર 


૧૫૮ 


દર્દીનાં કપડાં કાઢી લેવામાં ખીલકુલ વખત 
ગુમાવવો નહે'. દરદીને ઉ'ધો એટલે પીઠ ઉપલી 
તરક રહે એવી રીને સુવાડવેો. દરદીના માથા 
તરફ મ્હોં રાખી તેતે એક પડખે ધુ'ટણીએ 
ખેસવુ*, નાક તથા મ્હૉંમાં કાંધ્ર પણુ રેોકાણુ કરે 
તેવી વસ્તુ હેય તે કાઢી નાંખવી. દર્દીની કમ્મર 
ઉપર પોતાની બન્ને હમેલીએ રાખવી અને 
પે]તાનું' શરીર આગળ ઝુકાવી મજખૂત હાથે 
પીઠે તથા છાતીના તીચલા ભાગ ઉપર સીધે 
દબાણુ કરવુ આમ કરવાથી દરદીના ફ્રેક્સામાંથી 
હવા બહાર તીકળશે. પછી પાછા હઠંવુ અને 
હથોાનો ભાર ઢીલેા કરવો પણુ હાથ ઉ'ચ%ી લેવો 
નેહિ. આમ કરવાથી દરદીના ફેફસામાં હવા દાખલ 
થરે. આ પમાણે એક મીતીટમાં પ'દરથી અઃાડ 
વાર કરવું, . 
' સેમેલીગ સૌહેટ સુંધાડવુ'* છાતી ઉપર કમ 
ટુવાલ માર્યા કપવા. સારવાર પુરી થઈ રજા પછી 


ં 
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દર્દીનું અગ ગરમ રાખવુ એકજ માણુસ ઝડ- 
પથી આ કામ કરી શકે છે. 


સીલ્વેસ્ટરતી રતઃ-- 

કપડાં કાઢી નાંપ્મપવા અને દર્દીની ગરદન, 
છાતી તથા કમર આસપાસ તદન ખલાસો કરવે- 
ખભાની નીચે ક'ઈ ગાદી મુકવી અવે દરદીને 
ચત્તો પીઠ પર સુવાડવે. દરદીના માથા પા૭ઠળ 
ઘુ'ટણીએ બેસવુ. મ્હોં ઉઘાડી તેમાંથી અને હોટ ' 
ઉપરથી [ણુ લુછી નાંખવુ જભ ખહાર ખે'ચી 
કાઢવી. દરદીના ખે હાથે કેણીની નીચેથી ઝાલવા 
અને તેમને બહારની બાજુએ ગોળ વાંક આપીન 
પ્હોળા કરી ઉપલી તરકફ-આપણા તરકફ્‌-ખે'ચવા * 
અને તેમ કરતાં કોાણીએક જમીનને અડાડવી. 
આમ કરવાથી છાતી પ્હોેળી થઇ , અ'દર હવા 
દાખલ થશે. પછી ખન્ને વળેલા હાથોને ધીમેધીમે ” 
આગલી તરફે નીચે અને અ'દરની ,; બાજુ તરફે 
લાવી દરદીની છાતી ઉપર સીપીના હાડકાંતી 


4૬૦ 

બન્ને બાજુએ તેના ભુજ તથા કે।ણીએ। વડે 
મજબૂત દખાણુ કરવુ? આમ કરવામાં ફેફ્સામાં- 
ની હવા બહાર તીકળી જશે. આ પ્રમાણે. એશ 
મીતીટમાં પ'દર્થી અઢારવાર કરવુઃ 

સ્મેલી'ગ સૌક્ટ સુ'ધાડળું, ૭ાતી ઉપર ભીતે! 
ટુવાલ માર્યા કરવો. સારવાર ષુરી થઇ રહ્યા પ્રછી 
દરદીનુ' અંગ ગરમ રાખવુ. ડુબી ગયેલા માણુ- 
સોને માટે આ રીત ધણી ઉપચે।ગી છે. 


 શ્ષરીરની સભાઈી. 
ત'દુર્સ્તી સાચવવાના ઉપાય - 
રતે*ન્હેલા જે સૂઇ, બ્હેલા ઉઠે વીરુ . * 
શન, વિદ્યા, બળ બહુ વધે, સુખમાં.રહે શરીર 
ક. દરરોજ સવારે શરીરતે | માફક આવે તે 
“ડા પાણીથી ન્ડાવુ'. પાણીમાં વધારે વખત 
 ર્હેવુ' તહિ., શરીર સાર્‌ ન હોય તે ગરમ 
પાણીએ ન્હાવું. * 
૬, ઉતાળા હેય કે શિયાળે હેય છતાં સુવાતા 


પડ 


એરડાતી બારીએ ઉમેશાં ખુલ્લી રાખવી. ખુલ્લી 
બારીએ સુવાથી કદિ શરદી થતી નથી. 

૩. ડૉકટરની અથવા તમાર। માબાપની સલાહ 
વગર કોઇપણુ દવા ખાવી નહિ. * 
જ. પીવામાં ચોખ્ખુ' પાણીજ લેવુ”. તે વિષે 
શક હેય તો એછામાં ઓછી : પ'દર્‌ મીનીટ 
સુધી તે પાણી ઉકાળી &ડુ' પડવા દઇ પછી 
પીવામાં લેવુ. * ' 

૫. ગજવામાં હાથ રાખી ક કરતાં 
આમતેમ હલાવતા ચાલવુ' વધારે _ સાર્‌ છે 

૬, હમેશાં ઉડે શ્રાસ લેવો. શ્વાસ 1 લેતી 
વખતે મોહુ' બ'ધ રાખી નાકથી શ્વાસ લેવો. 

૭. દરરોજ સવારે નાસ્તો કરતાં પહેલાં દશ 
વખત ધણો ઉ'ડે! શ્વાસ લેવો અને શ્વાસ લેતી 
વખત ખભા પડખે રાખા ફેફસાં સ,પૂણુ ભરવા. - 

૮. હમેશાં ટટાર ઉભા રહેવુ” અને ખુરસમાં 

અટેલીતે ટટાર ખેસવૂ'. 4 


૧૬૨ 


છૂ તમારો ખોરાક હ'મેશ ખૂબ સારી રીતે 

ચાવવેો. 

૧૦. કોઇ પણુ તતુ' વ્યસન રાખવુ નહિ. 
૧૧. મન, વચન અતે કર્મ પવિત્ર રાખવાં 

અતે હ'મેશ અઆન'*દમાં રહેવુ'* ૨ 
૧૨. દરરોજ નિયમિત રીતે એછામાં ઓછી 

દશથી પ'દર્‌ મીનીટ સુધી દરેક અવયવ કેળવાય 

એવી કસરત કરવી. 

« ૧૩. નખ હમેશાં કાપવા અતે ચાખખા રાખવ!, 
૧૪. દાંત હંમેશાં સારી પેડે ધસીને સાફ રાખવા. 
૧૫. વાળ પણુ હમેશાં સાફ રાખવા અને 

સાખુતો ઉપયોગ તે માટે કરવો. 

તદુર્સ્તી માટે થોડી સુચનાઓ :-- 
હ'મેશ સવારના વ્હેલા ઉઠેવુ'. શરીરતી સ્વ- 

ચતા જળવાવીજ જેઇએ. હ'મેશ નાહીને બાર 

, ૧ખત તાકવવાટે ઉ'ડે। શ્રાસ લેવાતું રાખવું”. પષી 

દ્ડોક મીનીટ કસરત કરવી. સવારમાં એક ખે 

ક્ષણુ ષ્યાન' ધરવામાં ગળાય તે] ખોટુ નહિ 
ર 
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ધણુાખરા દરદ ક્તકઅજને લને થાય છે. તે 
દરરે।જ સવારમાં ને રાત્રે ઠંડું પાણી એક ગ્લાસ 
પીવુ' અથવા તો! 7ફેળતે। વિશેષ ખોરાક રાખવે!” 
હ'મેશ નિયમિત જવન ગાળવુ'. બતે ત્યાં સુધી અને 
માબાપ અથવા કે!ઇ સારા ડે।કટરતી સલાહ 
વગર ઓષધ નજ લેવાં. સાદો પુષ્ટિકારક ખે!રાક 
ખાવો. ધઉ, ચે!ખા, દાળ, ધી, શાક કે ફળ, 
છાશ વગેરે પુષ્ટિકારક ખોરાક ગણાય. કૅશ; 
સ્વાદિષ્ટ મસાલે। વગેરે ખોરાક તરિકે નકામા છે 
તમાકુ, દારૂ અને કડક ચ્હા શરીરને તુકશાનક।રક 
છે. ખાતી વખત દરેક કોળીએ। બરાબર ચાવીને 
ગળે ઉતારવો. અપચાથી દસ્તકબજ થાય છે 
વધારે પડતુ' ન ખાજું. સ્હેજ ભૂખ હોયનેજ 
ઉડી જવુ'. વખતસર ખેજ વખત ખાવુ'. હ'મેશ 
નાકવાટેજ શ્વાસ લેવો. મ્હોં બ'ઇ રાખવુ. જે. 
તેમ ન બતતુ' હેય તે] ડૉક્ટરતી સલાહ લેવી. 
ટટાર ઉભા રહેવું; ટટાર ખેસવુ' ; ટટાર ચાલવુ, 
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૬ર» વાતમાં સીધુ' સઃરૂ'- તમારા  શખ્દો અને 
વિચારે! તમતે પૉંતાને શરમ લાગે તેવા ન જેઇએ, 
તમાં મત સ!રે રસ્તે રોકાયસું' રાખવુ' તમારે 
સાચુ', દયા બતાવી શકાય તેવું' અને કોપ્તે 
ઉપ્ષોગી થઇ પડે તેવુ' ખે!લવાનું' ન છેોય તે 
મુ'માજ રહેવુ. તમારે પુરૂષાર્થી બનવુ' હેય તે 
તમારી ઇદ્ધિયો તમારા પર કાખુ મેળવે તે કરતાં 
લમે તમારી ઇંદ્રિયો પર કાખુ મેળવી લે! : તમે 
કોઇ પણુ ટેવ-ખરાખ ટેવ-ત ટાળી શકે તો 
ભમારા  સ્કીઉટ માસ્તરતે નિખાલસ મનથી તે 
કણી તે ટેજ્ન ટાળવા કે ટળાવવા પ્રયત્ન કરે” 
રાત્રે મોડે સુધી અતે ઝાંખા અજવાળામાં ન 
 વાંચવુ'. નરમ ગાદલાં કરતાં સખત બિછાના પર 
સુ્રાની ટેવ પાડે. તમારૂ શરીર ગરમ રાખે! 
. પંચુ મોહુ' તો. ઉધાડું'જ રાખવું. એ'ટલા પર 

% એરડાર્મી બારીએ ઉઘાડી સખી સુઝએ', 
સેખ્ખી હવા ધણા દરદો નાખુદ. કરે છે , ણમેશાં 
બાન'દી રહો 
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ઉત્તર દિશા શોધવાની રીત 
રા 1110 (.૦00[0459. ર 
 હોકાય'ત્ર “ 
કબ્ઝતે આઠે દિશા-ચાર દિશૉ અતે ચાર 
ખૂણુા। જાણુવાના હેય છે. સ્કાઉટોને તે ખધાની 
વચ્ચેના ખુણાઓ એટ્લે કે કશમ્પસના સે।ળ 
ખુણા ન્તણુવાતા હેય છે?ેર ર 
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અ હોકાય'ત્રમાં લોહચુ'મકની સોય હોય છે 
જે ઉમેશાં ઉત્તર ઘઘક્ષણુજ રહે છે. આ ઉત્તર 
દિશા કરતાં ભૃગે!ળની ઉત્તર દિશા ૫૦ થી ૧૦” 
પશ્ચિમે હોય છે. ઈગલાંડમાં આ ઉત્તર દિશા કરતાં 
ભૂગોળનીના કરતાં ૧૫૦ પૂર્વા તરફ છે. માટે 
ભૂગોળતી એટલે કે ખરી ઉત્તર દિશા તે પ્રમાણે 
નકકી કરી લેવી. 


'ધડીઆળની મદદથી ઉત્તર દિશા શોધવીઃ- 


આપણી ધડીઆળમાં જે આંકડા પર કલાક 

કાંટે! હોય તે સુર્ય તરફે રાખી તેની અને બારની 
વચ્ચેની “જગ્યાના ખે સરખા ભાગ કરવ!. તે 
, ભાગ કરનારી લી? ધડીઆળના મધ્યબિ'દુમાંથી , 
પસાર કરશે! તે! તે લીટી ઉ-તર દક્ષિણુ જરે. 


બ 
બ જૂ ૧ 


' દક્ષિણુ તરફના લેકે એ બારને આંક સૂય તરફ 
“ રખી તે અતે કલાક કાંટા વચ્ચેતી જગ્યાના ખે 
સરખા ભાગ કરી તેમાંથી લીટી દોરી મધ્યબિ'દુન 
માંથી પસાર [કરશ એટલે તે ઉત્તર દક્ષિણુ જશે, 


૧૬૭ 

” ફ્ટારૂની મદદથી ઉત્તર દિશ શોધવી :-- 
તમારે સ્ટાફ જમીન પર્‌ ખરાખર સીધે! ઉભે 
રાખે. તેતે! છાંયો જ્યાં પડે તે ખુણા! ઉપર એક 
ખુ'ટો દાટો અને સ્ટાફના નીચલા છેડાને મષ્યબિ'દુ 
“ રાખી તેતી અતે ખુ'ટાની વચ્ચેના! અ'તરને ત્રિજ્યા! % 
તરિકે લઇ વ્તુલ દેરી રાખે પછી ફરી પાછે! તે 
સ્ટાફનો છાંયો તે વલુલના પરિધતે ફૂરી કયારે 
અને કયાં અડકે છે તે જુએ।. જ્યાં તે અડકે , 
ત્યાં ખીજે ખુ'ટો દાય તે બે ખુ'ટા વચ્ચેતા 
વુલના ભાગના ખે સરખા ભાગ કરે॥ તે લીટી 
મધ્યબિ'દુમાંથી પસાર થશે અને.ઉત્તર દક્ષિણુ જશે. 
તારાઓની મદદથી ઉ-તર્‌ દિશા શે।ધવી:- ' 

' દરેક સેકન્ડ કલાસ સ્કાઉટે નીચેના તારકમ'ડળે, 


*તણુવા જરૂરના છે. સપ્તષિ-1110 0૪૯૫૬ 8081*, 
મૃગશ્‌ીર્ષ-॥16 0801 0 1130 1૫101૯1" 
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પરથી ઉત્તર *દિશા જલદી શેધી કઢાશે. દરેક 
મ'ડળ ખ્ુવના તારાની અ'સપાસ ફર્યા કરે છે અને 


વૈદ 


જ તારે બરાબર ઉત્તર જ પરછે ઝે સેથી તે તે  તારાતી 
જગ્યા મુકરર કરીએ તે। ઉત્તર દિશા જણાય. સપ તિ 
[10 110૫ટા] ૦ 1110 01૦81 168#ન! 
પ્હેલા ખે તારા જે દશેક ( [0101078 ) તારા , 
કહેવાય છે તે બન્ને એક લીરીમાં છે તેને નડી 


તે લીટી મ તો તે બ્રવના તારામાંથી 
પસાર થશે. % 
/”010 8181" 


ર 
ધુબતે। તાર્‌। 





કો કા 
1316 યા 
_મૃગશીષના મ'ડળમાં ઉપરના ભાગમાં ખે તરણુ 


તે 


તારા ધણા 'પાસે પાસે છે તે માથ* છે. પછી મે 


ક 


પદ્૯ 


તારા જરા દૂર આવેલા' છે તે ખભા છે, - પછી 
ત્રણુ તારા એક લીટીમાં છે તે પટા રૂસે છે 
અને તેતી નીચે ખીન્ત ત્રણુ તારા ઉમી લી?ીમાં 
છે તે તરવાર રૂપે છે. તેતી નીયે ખે પાછા 
છુટા તારા છે તે પગત! છે. હવે જે તરવારના 
ત્રણ તારા જ્નેડી તે લીટી લ'બાનશુ' તો! પટાના 
વચલા તારામાં થઇ માથ!ના તારમાંથી 
ષચાર્‌ થઇ ક્વના તારા તરેફ જશે. _ 


1012 8181” 
દ નર” 
મૃગશીધ ઝર દિ 
જ ત્રવ્‌ 

ર ન ષ્ટ 

નદ ન ર 

ક તરન ન્ન પ ી 

ર તાદ 
ત્ર દ નર 
મ ર! તર 
ર્ર 011011 


દક્ષિણુ ગોળાર્ધ વાળાને દક્ષિયુ દિશા શેાધી 
કઊાડવા માટે જે તારક મ'ડળ ભદદ રૂપે છે તે 
ર । 
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11.0 380૫1100111 0₹038૬ છે * આકૃતિ પરથી તે 


સમદ! જશે. 
હ... 
ક આક સઆાસાક લાય ઘાવ લાસઇ લાઇ ક વાઇ તાણાઇ છાનઇ તીસણઇ દારા ઘા થાઇ તતા સઇ લાધિટક ધાર 
જ 
નુ _- . 
ન ર6 
કિં હબ 
2 પી 
9 _.- 
1 દ જ 
દ્ર 
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૩છાલોળટ દવે 1881111૪; 

ધણીવાર દોરડાં છેડેથી ઉકલવા માંડે છે તે 
તેવા ઉકલેલા દોરડાને જે ગુ'થણુથી બાંધવામાં 
આવે છે તેને બૅક સ્પ્લાઇ.સ'ગ (ર૦૮ 380110- 
108) કહેવામાં આવે છે. 

૨% ખે દોરડાનઃ કકડા સાથે જેડી દેવા માટે 
જે સુ'થણુ કરવામાં આવે છે તેને રટે સ્પ્લાઇ 
સિ'ગ (81007 3॥10ળટ્ટ ) કહેવામાં આવે છે, 


1૭1 


3. એક દોર્ડાને છેડે ગાળા (1.00[0) ખનાં- 
વવા માટે જે ગુ'થણુ થાય છે તેને આઇ સ્પ્લાઇ- 
સિ'ગ (510 511061૪ ) કહેવામાં આવે છે, 

કામચલાઉ પૂલ બાંધવા પડે ત્યારે પ્હેલાં ખે 
ઘોરડી-ટ્રેસલ (16811૯ ) ખાંધવી પડે છે. તેને 
આકાર 2૮ જેવે! થાય છે. ખે *રડા સોટા લઇ તેને 
સાથે સાથે રાખી આવ! અકકારમાં દોરડાથી 
બાંધવામાં આવે છે. પ્હેલાં એક સોટા પર કલેવ 
હિચ લળ ખ'ને સો।ટાતી આસપાસ વારાફરતી 
ત્રણુ ત્રણુ આંટા લઇ દર વખતે એક ખે ખાડા આંટા 
લ લેવાય છે અને છેલ્લે હાફ્‌ હિચ લળ દોરડું. 
પુરૂ થાય છે. આને લેંશિ'ગ 1.૧318115 કહિ છે 

નદીની પ્હો।ળળાઇ માપવાની રીત 

૧. તમે નદીના એક કાંઠા ઉપર ઉભા હે 
ત્યાંથી સામેના કાંઠા પર્‌ કાંઇ “વસ્તુ અથવા 
ઝાડની સામે ઉભા રહે! પછી કિનારે કિનારે 
ત્રીસ પગલાં ભરે। ત્યાં તમારે સ્ટાફ ઉભે મુકે 


૧છન્‌ 


અને પાછા પદર કે ત્રીસ પગલાં ભરે। અતે એક 
કાટ ખૂણે ફરી પીઠ નદી તરક રાખી સામી દિશામાં 
ચાલે! અતે પેલુ' ઝાડ કે વસ્તુ અને તમારે। સ્ટાફે 
એઠ સીધી લીટીમાં દેખાય ત્યાં ઉભા રહો. 
પછી કિનારેથી જેટલે દૂર છેલ્લે અ!વ્યા તેથી 
ખમણી અથવા તેતી બરાબર નદીની પ્હેળાઇ થશે. 
4 (0૯01001064 00011000). 
૨, તમારી હેટની કોર્‌ બરાબર નાકના ઢેર- 
વાની સીધી લીટીમાં લાવે. પછી કિનારા પર 
એવી રીતે સીધા ઉભા રહે કે તમારી ટોપીની 
કરેરની લીટી સામા કિનારા પર પાણીની હારની 
બરાબર આવો રહે. પછી માથુ હલાવ્યા ચલાવ્યા 
વગર કે કે ઉ'ચુ'તીચુ' કર્યા. વગર,જમણી બાજા ફરે 
અને તે તરક જમીન પર્‌ એક જગ્યા એવી શોધે 
% જે તમારી ઢોપીની કેરતી લીટીની બરાબર 
સમાવી રહેતી હોય. તમે ઉભા હે] ત્યાંથી તે 

જ્ગ્યા સુધીતી ટ તે નદીતી પ્હે!ળાઇ થશે. 

, (ઉદા દિધા 1001100) 


૧૭૩ 


વસ્તુમાની ઉચાઈ માપવાની ટ્રીત. 

૧* જે વસ્તુતી ઉ'ચાઇ માપવાની હોય તેના 
પાયાથી અમુક પગલાં ચાલે, ત્યાં તમારે સ્ટાકે 
ખૂરાબરે સીધો ઉભે! રાખે! પછી જરા આંગળ 
ચાલી એવી રીતે જમીન પર સુએ કે જ્યાંથી 
તમે તે વસ્તુતી રેચ અતે તમાંરા સ્ટાફની ટોચ 
એક લીટીમાં જે શકે. પછી પ્રમાણુ મુકી 
તમે તે વસ્નુતી ઉ'ચાઇ ગણી શકશે. ' ી 

તમારી આંખથી સ્ટાફનુ' અ'તર (અ); તમારી 
આંખથી વસ્તુનુ' અતર (બ) સ્ટાફની ઉ'ચાધ 
(ક); વસ્તુની ઉ'ચાઇ (?) 

(અ): (ક): : (બ) 6) 
 (.?૪0]0૪૫૫01* 10011047 
ર્‌. તમારા સ્ટાફ વસ્તુના પાયા આગળ 
ખરાખર સીધે ઉભે। રાખેોઃ પછી વસ્તુતે। પડ- 
છાયા અને તમાસ સ્ટાફનો પજ્કાયે। માપો અને 
તે પ્રમાણુ મુકી વસ્તુની ઉ'ચાઇ જાણી શકશે!. 
મ્ટાકુ પડષાયે! (અ)! સ્ટાફની લાપ (બ) 


૧૭૪ 


વસ્તુત પડછાયો! (ક); વસ્તુની લાણી (?) 
(અ): ઉ): (બ): (?) 
લં૦07 110011)00) 
$, વસ્તુતી પાસે એક સ્ક[ઉટતે અથવા 
સ્ટાફને ઉભે રાખી તમારી પેન્સીલ વતી તેને 
માપ્રે અતે તે પ્રમાણુમાં તમારી પેન્સીલ વતી 
વસ્તુ મ!'પો* જેટલી પેન્સીલથી વસ્તુ મપાય 
તેટલા સ્ટાફ ગણી વસ્તુની ઉ'ચ।ઇ/ થશે. 
પ (ઈલ 12061106) 
૪. એક વાસણુમાં ચોખ્ખુ" પાણી લઇ તેને 
જરા માટીવાળુ કર. પછી વસ્તુતી સામી બાજુ 
સીધા ઉભા રહી પાણીમાં તે વસ્તુના પ્રતિબિ'બની 
ટોચ દેખાય તેમ ઉભા રહે. પછી તે વાસણુથી 
તમાર્‌ અ'તર અતે તેનાથી વસ્તુનું' અ'તર માપો 
અને પ્રમાણુ માંડી વસ્તુની ઉ'સાઇ શોધી કાઢે” 
4 * (1૬૯1601101 41611006) 
પ. વસ્તુથી થોડે દૂર તમારો સ્ટાફ ઉભે 
દરે, પષ્ી એક (સમ બાજા વાળ' સેટ મ્કવેઅર 


ઉ૧૭પ 


કઇ જમીતતે સમાન્તર તે સ્ટાફ પર રાખે! અને 
1મે જરા દૂર એવી રીતે સુએ કે તે સેટ: 
સ્ડવેઅરમાં નીચલા છેડા આગળ તમારી આંખ 
(ખી તે બાજુની લીટીમાંજ વસ્તુની ટોચ જુએ!" 
પછી સ્ટાફ અતે સેટસ્કવેઅર હોય ત્યાંજ રાખી 
સામી બાજા જઇ ઉપલા છેડા આગળ આંખ 
(ખી જમીનતી કઇ જગ્યા તમને દેખાય છે તે 
ધ્યાન રાખે!: તે જગ્યાનુ' સ્ટાફ્થી અ'તર અને 
ગસ્તુનુ' સ્ટાફ્થી અ'તર તેજ પ્રમાણુમાં સ્ટાફની 
રચાઇ અને વસ્તુની ઉ'ચાઇ હોય. 

ર (48 11110૧) 

૬. વસ્તુથી બરાબર ૧૧ સ્ટાકૂતી લ'બાધ 
માપો અને પછી પાછી એક સ્ટાફ જેટલી 
ક'બાઇ વછુ માપો.* ૧૧ સ્ટાફની લ'બાઇ પર્‌ 
સ્ટાર ઉભે! રાખી તમે એક વધુ સ્ટાફની લ'બાઇ 
પર સુઇ તમારી આંખથી વરતુની* ' ટચ સ્ટાફના 
જે ભાગ આગળથી દેખાય તે ભાગ ધ્યાનમાં 
રાખી જમીનથી કેટલા ₹'ચ ઉ'ચે તે જગ્યા જે 

1 


૧૭% 


તે જીએ: તેટલ! છુટ તે વરનું ઉ'ચી હશે. 
(₹૦૦। 0 81 1001 000100) 
૭. તમારી પીઠ વસ્તુ તરક રાખી ઉભા રહે 
અતે ધુ'ટણુ વાળ્યા વગર્‌ તમારા ખે પગતી વચઃ 
માંથી વસ્તુની ટોચ જેવા પ્રયત્ત કરે. જે 
જગ્યાએથી તેની ટોચ તમે જેઇ શકે તે જગ્યાનુ 
વસ્તુથી અતર માપે. તેનુ' કિ વસ્તુર્ન 
ઉ'ચાઇ છે 
(પિલ દાદ 0 1010816193 પા 


વસ્તુવુ' અ'તર નકકી ડરવા માટે 
 _સુચનાએ * 
કોણ પણુ વસ્તુ પોતાનાથી કેટલી દૂર છે તે કહ 
આપવુ એ સ્ક[ઉટોએ શીખવાનુ' છે. મે 
ખોટી અટકભ્‌। કર્યા કરવી એ સારી નહિ. ખર 
અટકળ કરી શકાય તે માટે નીચેતી બાબતે 
પ્યાનમાં રાખવી ડીક પડશે. 





૧૭૭ 


૫૦ વૉર્‌ દૂરથી માણસનુ મ્હોં અને આંખે 
ખઅરાબર જેઇ શકાય. 

૧૦૦ વાર દૂરથી માણુસતી આંખે ટપકાં 
જેવી દેખ્‌ ય. 

૨૦૦ વાર્‌ _ક્ર્થી માણુસના શરીરના અવયવ; 
પાટા બાંધ્યા હોય તે તે વગેરે જે શકાય. 

૩૦૦ વાર્‌ દૂરથી મ્હોં બરાબરે ન જઇ શકાય. 

૪૦૦ વાર્‌ ડૂરેથી પગનું હ[લનત ચાલત નઇ 
શકય. જિ 

૫૦૦ વાર ડ્રથી માથુ' અતે રાપી ન્ેઇ 
શક।ય તેમજ ર્‌'ગ પારખી શકા્‌ય. 

૬૦૦ વાર દૂરથી માથુ* નાનુ સરૂખુ' દેખાય. 
૭૦૦ વાર દૂરથી માધુ પારખીજ ન શકાય.” 
પાછળની પછીત ગમે તેવી હોય, ઝાંખુ' અજ” 
વાળુ' હોય, વસ્તુ છાંયડામાં હોય, પછીત અને 
વસ્તુ પોતે એકજ રગના હોય, ખઆપણે સુપ્ત 
ક બુ'ટણીએ ખેસીને જેતા; હોઇએ તે આપણે 

કહેલુ' અ'તર જરા વધારે હશે. , ' 


૧૭૮ 

હંવા ચે!ખ્ખી હોય અતે સૂર્યને! તડકે વસ્તુ 
પર્‌ ખરાબર્‌ પડતે! હેય, સપાટ જમીન; બરફે 

કે પાણી પરથી જેતા હેધઇએ, પછીતથી વસ્તુને। 
ર'ગ જુદો હોય, ઉ'ચે કે નીચે જેતા હોઇએ ત્યારે 
આપણે કહેલુ' અ'તર જરા ઓછુ' હોય 
ર કેંમ્પી'ગ માટે સૂચના. 
અગત્યઃ--સ્કાઉટિ'ગની પ્રવૃત્તિ ખીજ પ્રૃતિએ। 
“ કરતાં એક બાબતમાં ખાસ જુદી પડે છે અને 
તે એ કે કેમ્પીં'ગને સ્કાર્ણટે'ગનુ' મુખ્ય અગ 
બનાવવામાં આવ્યુ' છે. આપણે એમ કહી શકીએ 
કે “3૫0 8069૫6૫10૪ ૭1100૫ ૯210[2105 
અથવા ૫0 68101010108, 10 800પ૫॥ફ્‌. 

* ૧ સ્કાઉટ માસ્તરને પોતાના સ્ક।ઉટેોના અ'ગત 


પરિચયમાં આવવાને લાભ મળે છે અને તેથી 
કરીને દરેક ૨કાઉટની ટેવને અને _રવભાવને। 
અભ્યાસ કરવાની તક મળે છે અને દરેક ર્કાઉ- 


ઢેની શક્તિ અને ખુદ્દિને યોગ્ય દશામાં લાવી 
રરાડાય છે, ૨ 


૧૭૯ 


ર છોકરાઓને ખુલ્લી હવાના, સૃપ્ટિસોંદય નાં. 
અવલોકન શકત અને સહન શક્તિ કેળવવાના, 
બ્રવતૃભાવ ખીલવવાના વિ. વિ. ફાયદા સ્પ છે. 

3 હાલની કેળવણીની પહ્દિના દૂષણુરૂપ નિશા- 
ળના એરડાની ચાર દિવાલે અતે પુસ્તકના 
અર્થહીન પરિચયથી દૂર રાખી વિદ્યાર્થીની દદિ- 
મર્યાદાને વિશાળ બનાવે છે 


કેસ્પની જગ્યાની પસ'દગી 

(૧) શહેરથી યોગ્ય અ'તરે જગ્યા હોવી ન્નેઇએ, 
ખર્ચ એછે થાય એટલે દૂર રાખી શકાય. (૨) 

પાણી અને બાળવાના લાકડાં સહેલાઇથી મળી 
શકે એવી વિશાળ અને રમતગમત માટે તમા 

ત'બુએ ઠોકવા માટે અનુકૂળ સ્યાતવાળી જોધએ. ' 
(૩) એતિહાસિક, કે ' ઉદ્યોગ માટે જતણિતી 
અથવા સદિસાંદર્યવાળી જગ્યા પસ'દ ડરી જઇએ, 
(૪) ઝરાની પાસે, રસ્તાથી દૂર પાણુ વગેરે માંટે 
પૂરતા ઢાળ વાળ!, પવનના સીધા સપાટા ન આવે 


'/ છે 


એવી જગ્યા ઉત્તમ છે. વળી તે જગ્યાએ ધાડ 
ધાસ ઉગેલુ* ન ન્નેઇઇએ કે જેથી આગને! ભય રહે. 
સામાન્ય સુચના ' 
પડી ન્નય એવા ઝાડે।થી ત”મૃ વિગેરે દૂર્‌ રાખવા 
ભ્તજર્‌ વિગેરે પવનના! માર્ગમાં ન જઇએ. સવાના 
ત'બુથી *તજરૂ વિગેરે ધણા દૂર જઇએ. ત”ખુ- 
એની નજક પાણી ખીલકુલ ઢે!ળાવુ' ન જેસએ. 
ત'બુએ। ગોળાકારમાં એવી રીતે હોવા જાઇએ 
ડુ કૅમ્પફાયર વિગેરે માટે પુરતી જગ્યા રહે. 
સધળે। કચરો ખાસ એક ખાડામાં નખાવે। જેઈએ 
અને તેતે બાળી મુકવો જેઇએ. પાણીઃ ઉકાળાને 
ઠંડુ પાડયા પછી પીવું વધારે સારું છે. ઝાડતા 
થડ પાસે દેવતા સળગાવવા ન જેપએ. કામ થઇ 
ગયા પછી એક પણુ તણુખો ન રહે એમ ખધે, 
દેવતા હે!લવી નાખવો જોઇએ. ખોરાકની વસ્તુએ. 
રહેવાની જગ્ય/થી અલગ રાખવી નેએ. સારી 
ત્તુમાં સ્કાઉટને ત'બુતી જરૂર રહેતી નથીઃ 
ડ[ખળીએ બતે સુફી) પાંદડાની પથારી 
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ખતાવી લેવાય જમીન પર ન બેસવુ'* ખીજી' કાંપ 
પાસે ને હેય તો પોતાની હેવરસકપર ખેસવુ'. 
ભીનાં કપડાં પહેરી ન રાખવા. ખીગ્ત કપડાં પાસે 
ન હોય તે પહેરેલાં કપડાં બરાબર નીચે।વી નાખી 
પાછા પહેરવા. જે તે કપડાં પહેરી આમતેમ ફર્યા 
કરશો તો દી નહિ લગે. જેડા ભીના થાય- 
ખાસ કરી અ'દૃથી ભાના થાય તે! ગરમાગરમ 
કાંકરા લઝ અ'દર નાંખવા. તેન!ધી સક, રહેશે. 
એકાદવાર હલવા. તમને તરસ લાગે અતે 'પાસે 
પાણી ન હોય તો મ્હૉંમાં એક ચોખ્ખો કાંકરે 
રાખી જીએ. કોઇ વખત બધાથી છુટા પડી 
ભુલા પડાય તો! નાસીપાસ થઇ ન જવુ અને _ 
અ!મતેમ દોડાદેર્ડી ન કરવી પણુ બ્ડીસલથી નિશાની _ 
આપવી. રાત હોય તે! અગ્નિ સળગાવવે. ખાન્ત _ 
તમારા સેતી તમને શૈધશે. જે તમને ઝાડે 
સાફ અ વે, મગજ સારં રહે અંતે પગ ભીતા ન 


રાખોતો ને તમારી કેમ્પની જગ્યા સારી પસદ” 
થ'1 દેય તે! માંદા નહિ પટે।: ભતજર મઃટે ખા 
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ખોદવા. એક જુટ પ્હેળે દરેક ખાડે। રાખવે। અને 
આસપાસ પડદા ઉભા કરી દેવા અતે વચમાં પણુ 
આડા પડદા ભરી દેવ!. ઉપયે।ગ કર્યા પછી ઉપર 
માટી નાખવા ભુલવુ' નહિ. એકાદ અઠવાડિયુ' થયે 
આખો પુરી દઇ ખીજ્ને કરવે।. કોઇ માંદુ પડે કે 
તુરત જણાવી દેવુ' જેદઇએ. ડિસિપ્લિન હમેશાં 
જળવાવી નેઘએ. 


જરરની વર્તુએ--દરેક છોકરા પાસે -“-જમીન 
પર્‌ પાથરવાનુ-શેત્ર'જી અથવા રબરનો કટકે, 
હવરસંક (થેલી) વેઈટર બોટલ (પાણીની બાટલી), 
સ્ટાફ (દડ), ૨ કામળા (એક ઓઢવા માટે અને 
એક જરૂર પડે તે! પાથરવા માટે કે ત'ખુ કરવા 
માટે), ચપ્પુ, સીસોટી, વધારાનુ' એક પાટલૂન, 
ધોતીયુ', ડુવાલ, ખમીસ, પાણીનુ પ્ય'લુ', રૂમાલ 
નોટબુક, પેન્સીલ, * સફેદ ત્રિકેઃણાકાર પાટે સ્કાફ) 
સિવાય), નાની થાળી, દોરી, વાડકી, તેલ, કાંસકી 
વમેરે પોતાને ઉપયોગી ચોજન્ને. 
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યટ્રૉલનો જરૂરીઆતે। (એક અઠ્વાડીઆ માટે) 


૧ કુહાડી, % મીણુબત્તી, ૧ કેનવાસની ડેલ, 
વાવટા (સિગ્નતાલિંગ); સોય દોરે, ખીલા, તાર 


(આશરે ૧ વાર), ઉરિકેઇન ફાનસ, ૨ દોરડાં પેટ્ર- 
લતે। વ!વટે!, હથે।ડે, દિવાસળી. 


ખાખા લપ માટેતી જફરીઆતેો--૨૪ 
સ્કાઉટની ત્રણુ પેટ્રોલ. 


રાંધવાના વાસણે-૪ એંલ્યુમિનિયમનતી તપેલી 

(ચડતી ઉતરતી સાઇઝની), ૪ ઢાંકણા, ૪ મેપ! 
ચમચા, ૨ ન!ના ચમચા, તાવી (કઢાઈ અથવ 
પેણી), સાણુસી, તાવેથે, કોથળો, પ્ણવડે, કોદાળો, 
અનાજ (૬ દિવસ માટે 5 સ્કાઉટ , સારૂ)-ઘઉ'ને। 
લેટ શેર ૮, દાળ શેર ૪%, ચોખા શેર ૧૨; 
૪ટ।ળ શેર્‌ ૪; બટેટા શેર ૧૧, કાંદા શેર ૧૦” 
ખાંડ શેર્‌ ૪, ધી શેર ૩, તેલ શૈર ૩, ચ્હા શેરે 
૧, કૅરી શેર્‌ ૦16 મસાલે-મીડુ'# મરચુ", કોકમ, 
આમલી, હળદર; ધાણાજર્‌” રાઇ, મેથી, મરી, 
સ'ચે[રે, ગે/ળ* હૂંપ ફલૅગ, યુનિયન જેકે, 


1૮% 


તાત્કાલિક ઇલાજે માટેઃ જરૂરીઓતે।-લ તિકોણુ!- 
કાર પાય; લાંબા પાટા, લિન્ટ, કે.ટતવુલ એડહીઝિત 
પ્લાસ્ટર, દોરે, સેફ્ટી પિન્સ, સોય, કાતર, રિપ્લિ- 
ન્ટસ માટે પતળા લ.ખા પાટીઅ!, સારે। ચપ્પુ? 
ચાખ્ખુ' ટિકચર આયે!ડાપન, પે'ટમ્યમ પરમેન્ગનેટ' 
બારીક એસિડ, અમે તમ, વેંસેલાઇત, અમૃતાં- 
જન, કવિનાધ્નત, પેઇનકલર, યુકેલિપ્ટસ તેલ, 
જુલાબનુ' મીડું', સુ'ટ, મરી વગેરે. 

રસે! ડયુટિ પેટ્ઠાલ કરે અતે તાતાલિક ઉપાયે, 
માટેની ચીજને એમ્બ્યુલન્સ બજ્વાળા રકાઉટમ 
પોતાની પાસે રાખે. ર 

સેઇવિ'ગ બૅન્ક, 

દરેક સ્કાઉટ પોતાતે આવડતી ચીજ બનાવો 
વેચો શકે છે અથવા ખીજ કેઈ રીતે કામ કરી 
(ભલા કામ માટે રકાઉ્ટ પસ નથી લદ શકતે!) 
પોતાના પૈસા લેગા કરી શકે છે. તે પેસાને 
પોતાની સ્કાઉટ ૬ુપની સેપ્રાવે'ગ બેન્કમાં મુફી શકે છે 
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તેમાંથી જે તે સ્કાઉટ સેકન્ડે કલ!સ સ્કાઉટ હેય તે। 
આઠે અ'તા અતે ફૂસ્ટકલાસ રકાઉટ હોય તે! 
એક રુપીએ। રાખી ખાષઠીના તેતન!જ ઉસાબપર 
રહે છે. જેમાંથી તેને ન્નેઇએ ત્યારે લઇને વાપરી 
શકે છે. બાકીના તેના ખાતામાં પડી રહે. આ 
બધો હિસ'બ ૬પતો ટ્રેઝરર રાખે. 
૨કાઉટનુ' કામ. * 

ખરે! સ્કાઉટ પોતને, પોતાનાં માબાપને, 
પાતાના કુટુ'બ અને ગામી માંડી પોતાન! દેશને 
દીપાવે છે. તે શુ' શુ' કરી શકે છે એમ કહેવા 
ગેન તે તમ ઉતતમ દામ કરી નથી શકતો એમ 
કહેવુ' યથાથ જ”'ગલમાં કુદરતન' અવલે।[કન 
કરલુ' તે શહેરના રસ્તાએ। પર ફૃત્રિમ્રચના 
તેવ! કરતાં તેને વધારે, પ્રિય છે. ખાન્નને દિશા 
ન જવડૅ પણુ સ્કાઉટ તો પોતે જતણેલી દિશાએ 
શે!ધી કાથ્વાતી રીતથી તે શેંધી કાલે , છે. 
દેવાસળી ભૂલધી ધેર રહાં ગયેલી માલુમ પડત 
તે ત'સીપાસ થઃ જતો નેથી* પણ્‌ તરત બે 
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ઝાડતી ડાળીએ સાથે ધસીને અથવા ચકમકથી % 
પોતાને! દેવતા સળગાવે છે. અતે એક વખત 
દેવતા સળગાવ્યો એટલે તે ગમે તે ખાવ'નુ' તેયાર 
કરી શકે છે. નિશાળેથી ધેર અતે વેરથી નિશાળે 
જતા ખીન્ન છોકરાને જે ભુખ લાગે છે તેની 
સાથે સ્કાઉટની ભુખ સરખાવો. ખુલ્લી હવામાં 
ફરતા સ્કાઉટને અરૂચિ, અ્જી્ણું જેવુ હોઇ 
શકેજ નહિ. 


વળી અકસ્માત થયે હોય ત્યારે તે સ્થળે 
જીએ. સે”ડો માણુસે। તે સ્થળે ટોળુ' વળી ન્નેયા 
કરશે અતે ઉલટા દર્દી માણુસતી હવા પણુ બ'ધ 
કરશેઃ સ્કાઉટ તરતજ ત્યાંજ દોડી જઇ રોળુ' 
વિખેરી નાખી અથવા દુર રાખી દરદીને પૂર્ણ 
ઉવા અને અરામ મળે એવા ઉપાયે! લેશે. 
પોતાને મળેલ્રા જ્ઞાનને ઉપયો! ગ કરી સ્કાઉટ 
દરદીતે લોહી નીકળતુ હેય તે બ'ધ કરશે, ધા 
ઉપર્‌ પાઢે। બાંધશે અને જરૂર હેય તે| બીજ 
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મદદ માગશે, દાઝેલા માણુસનુ' દુ:ખ સ્કાઉટ 
એ!છુ' કરશે. ડુબી જવાથી ખેભાન થએલા 


માણુસને સ્કાઉટ તરતજ કૃત્રિમ શ્વાસોચ્ઠવાસની 
ક્યા વિગેરેથી શુદ્દિમાં લાવવામાં એક ક્ષણુ પણુ 
વિલ'બ કરશે નહિ. 

પોતાના સ્કાઉટ મિત્ર સાથે વાત કરવી હોય 
તે! અવાજ કર્યા વગર તે પોતાના વાવટાથી લેમ 
કરી શક્શે, સ્કાઉટને ઝાડ પર ચદી જવુ, નદી 
તરી જવી, ત'બું બનાવવે। અને સમારવેો, પોતાનાં 
કપડાં સાંધવાં એ બધુ* મહાવરાથી રહેલું થઇ 
પડે છે. જ'ગલમાંના પશુપક્ષોએ અને પાણીમાંની 
જુદી જુદી ભતતની માઠલીએના નામ લ ભ્નણૅ 
છે. સ્કાઉટ દરેક પ્રાણી પર દયા રાખે છે અતે 
સર્વનો તે મિત્ર છે. રકાઉટતે દરર।જ એક પણુ 
સ!ર્‌' કામ કર્યા વમર બેન પડતુ' નથી. તેતી 
આંખો ને કાનો ચ'ચળ અતે શરીર ચ'ચળ અને 
મજબત હે'ય છે. રકાઉટ દારે વગેરે ૪ર્દક 
પદાર્થોથી દૂર રહે છે, કારણુ ફે તેમ કરીને તે 

. $ 
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પોતાની મેળે પોતાતી' *તતતે ઝેર દેવા માગતો 
નથી. તેને તમાકુનુ' વ્યસન હેતું" નથી. કારણુ 
કે તે પોતાની મગજશક્તિ સતેજ રાખવા માગે 
છે. ઢુ'કમાં રકાઉટ પેોતોને મુદ્રાલેખ “ 3િહ 
076][0&₹6વ” હમેશાં “તત્પર રહે!” પોતાના 
દરેક કામમાં નજર આગળ રાખે છે. 'કોઇ પણુ 
ભલુ કમ કરવા માટે, પે!તાના સાથીને ખચા- 
વતા માટે, પોત!નુ' જ્ઞાન વધારવા માટે, પાતાના 
દેશને માટે; સ્કાઉટ હમેશાં તૈયારજ છે. 





દરેક સ્કઉટે ખી વાવા અથવા તો કલમ ય 
છે।!ડ કે ઝાડ ઉગાડતાં શીખવાનું” છે. તે માટે 
દરેક ઝાડતે કઇ જતની માટી તયા "ખાતર સરૂ 
તે પણુ ન્નણી લેવુ' જરૂરત છે 

દરેક 'સ્કાઉટે પોતાતો ખોરાક મ સાં રખ- 
લૉનુ' પણુ જર્રનુ' છે. સાધારણુ રીતે આપણા 
લોકને ખીચર્ડી, ભાત, દાળ, રોટલી કે ભાખરી 

ઓઢલી વમ્તુ કરતાં આવડે તો બસ: પારસી 


1૮૯ 


મુસલમાને।એ પોતાનો સાધારણુ ખોરાક રાંધી 
ક્વેતાં શીખવે! જરૂરને! છે. રાંધવા માટે ઉધાડી 
જગ્યા હેય તો] પણુ ત્યાં કેવી રીતે આંગ્ન 
સળગાવવા અતે તે પણુ ફક્ત બે દિવાસળી 
બગાડી _સળગાવવો અને તે પર્‌ પે!તાનો ખે!રાક 
પકાવી લેવે। તે આવડવું _ નનેર/એ. 

દરેક રક।ઉટે નદ્ષત્રે એળખતાં શીખવા નનેઇએ 


અને ખાસ બાર રાશિગએ એના મ'ડળે। તે। તણુવાજ 
નેધદ્એ. . 


દરેક રઢાઉટે સાધારણુ શાકભાજીના ઝાડ, વેર્લા 
કે છોડવા એળખતા શીખવુ જઇ એક તેમજ છલ 
ઝાડ વાવતા તથા એળખતા શીખવુ” ન્નેપ્/એ. 
ક્યા ઝાડના ફળ ખાવા લાયક 'છે અને ક્યા ઝેરી 
છે અથવા નુકશાન કારક છે તે ન્તણુવુ' જેદએ.. 

દરેક સ્ક[ઉટે સાધારણું રીતે નનેવામાં આવતા 
જગલી પ્રાણીએ તથા જાનવરે-તેમના પગલા, 
રવો વગેર્‌ે પણુ *તણુવાં ન્નેઇએ, “ગલી પક્ષીએ 
તેમતા પગ, ચાંચ, ટેવ વગેરે પણુ ન્નણુવાં જેપ્એ 

હં 


૧6૦ 
સોધારણુ પળાતા પશુ પક્ષીએ વિષે તે! ભનણ 
લાજ હેપએ. 

દરેક સ્કાઉટ પોતે જે મવુ' ઝાડ, છેડ) ૫? 
કે પક્ષી જુએ તેના વિષેની માહિતી ઉતારી લેવ 
માટે એક તેોટખબુક રાખે જેની અ'દર તે દરેક 
વિષે છુટે છુટે પાને લખી રાખે જેથી તે દરેક 
વિષે ”ણુક।ર થવાશે. 

પોતાની ૬૫ની કલખબરૂમમાં એક સ'મ્રહ રાખવો 
નેદ્એ જેતી અ'દર્‌ દરેક નતતના ઝ!ડ, છેડ 
વગેરેના પાનના નમુના રહે. જ્યાં આગળ દરેક 
સ્કાઉટ પોતાને આવે સ'મ્રહ, પોતે જતે બના- 
વેલી ચીજે; પોતાની ખીજી જરૂરીઆતે વગેરે 
રાખી શકે અને નવરાશની વેળાએ ખેસી કામ. 
કરી શકે એવા એક એઃરડાને કલબસ્મ કહેવામાં 
આવે છે. તે ક કલબરૂમ સારે-શે(ભીતો, સ્કાઉટોને 
તાયકતે રાખનો એ દરેક રકાઉટની ફેરજ છે, 
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21210011૪2 દત ડ5ાતરાર1113૪. 
નડશા ચીતરવા 





દરેક ફસ્ટ કલાસ સ્કાઉટે પે।તાતી મેળે અમુક 
મુસાફરી કરવાની હોય છે અને તે મુસ'ફરીને। 
હેવાલ એંક પોતાના દોરેલા નકશા સાથે આપ- 
'વાનેો હોય છે. તેથી કરીને નકશા કેમ દોરવ! 
| તેનુ' સાન મેળવવુ જર્રનુ' છે. તે માટે નીચેની 


જ 


માહિતી મદદરૂપ થર! પડશે. રકાઉટે દેરેલે! નક શે! 


તર 


ણી. ૨૫૫૫૫૫ 


9, 
ભ્નેઇને તેણે મૃસ।ફરી કરેલા ભાગમાં રરત!2 


[દ્વાર 


*4ણુવા! જેવી જગ્યાએ, મકાનો વગેરે તેમજ, 
કુવા, તદીઇ ન!ળ', મદિર, દેવળ, ઝ!ડ પાન યગેરે * 
પણુ જસણુ'વવા જે. આ ત્તણુવા માટે 
નકશામાં અમૃક નિશાતીએ ર્‌બાય છે. તત. 
નિશાનીએ નીચે આપી છે. 


ડાણ વન્ય. તીક 


તા“ -# આ... તતા... .._... 
880૯8 ઉકકક૭* 
નન 


જે છાઝ કજ 
હું 
ું ન રે. 


નન 
1૧411 


1૪ €*: 


કા 
4 %##/«* 
ત્્ન--્્ડ્ત્ક 


#૪જલ્કહ્3 ત્2 
ન આ 
લ 


ટ્ટ 


' 1૯૨ 


સરિય!મ રપ્તે।1-પાષી સઃ 
કાચી સડ 
કરડી, નાનીવ! 
રેલવે સડ 
નદી વગેરે પરને! પુ 
છા[્‌ય!વાળા ગે!ળ ઘેરાવાના ઝા 
આંખો, વડ વગેરે જેવ! 
'|ય'વ!ળ! લાંબા ઉચા ઝાડ: 
સર્‌ નેવ 

તાડ નાળીશ્મેરી વગેરે 
ઘાસીયૃ 
ભેજવાળી જગ્ય 
ખેડેલી જમી. 
નદ 


૧૯૩૭ 


ઠં નર દેવળ ટાવરવાળુ' 
ર દેવળ સ્પાયરવાજ' 
ડુ દેવળ સાદ્‌” 
નિ 19056 ૦ઊઉક પેસ્ટ ઓઔઓષખેસ 
“જૂ. 1 0ઊટછુ*8]01 07806 ટેલીમ્રાક 
[હ 50100 નિશ! 
ક્ટ.૭ન 1દેશા જક 518101 રેલવે સ્ટેશન! 

જક.છ ડક 00૩૬ સાધન પોસ્ટ-રસ્તે! , 
બખતાવન!ર્‌' પારીઉ' 
હીં જ કે 


"છ મ 








પ 
નકશે। સ્વચ્છ રાખવે-અ'દર ખીચોખીચ લખી 
ઢુવુ' નહિ, અમુક માપ લ 'તે પ્રમાણેના 


ફમ 
ન્ન 


! 
। 
1 
 ખ્રાઉતીની સલામ 


૧૯૪ 


નકશે। દોરવે અતે તે માપ બતાવવુ' ઉ' 
દિશા કઇ તરફે છે તે બતાવવુ રરતા કયાં * 
છે તે લખવ!* સાધારણુ અ'તરેા પગલાઃ 
માપી શકાય. 
ગલ* ગા ડે'ગ વિષે થોડી માહિતી પ 
ખ્રાઉવીઝ (30011105)તે અગીઆર વર્ષ નીશિ 
છેઈકરીએ। માટે. (તે ખ્લુબડર્ઝ પણુ કહેવાય છેં 
રેક. . [પાસથવાતી! અમલધ 
/ઉવીએ નીચેનુ' જનણુલ્ુ' : તારીખ ની સહ 
જરૂરનુ' છેઃ-- 


ખ્રાઉતીનું' વચન 







ી 
1 
ખ્રાઉનીનુ' હાસ્ય (11126 
૨100110) 
ભલુ કામ 
| 
ફેઅરી રિ'ગ 
ખ્રાઉનીએ ' પોતાની ટાઇ 


યેલપ 


પાસથવાની, અમલદાર્‌ 
પ તારીખ ની સહી 
( ગાંઠ) ખાધતાં ન્‍તણુવી 
જઇએ. 
પે!તાનુ' માથુ' એળતાં 
જાણુવુ'* જેદ/એ. 
પોતાના વાસણે સાફે 
કરતાં આવડવા ન્નેઇએ. 
સેકન્ડ કલાસ 
ખ્રાઉતીએ નીચેનુ” ન્નણુવુ” “ 
ભનેઇએ. 
૧. સાન ર ક 
યુનિયન ્જંકની રચના 
અને તેને ઉરાડવાની 
ખરી રીત. ર ર 
તીચેતી ગાંઠે બાંધવી ક 
નેધએ અને તેના ઉપ- 
યાગ આવડવા ભેદએઃ ,* 


ક 
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રીફનેટ, શીટ બૅન્ડ, કલવ 
હિચ, ફ્શરમૅન્સનીટ, 
પારસલ ચોકસાથી અને 


ચોખખાઇથી બાંધતાં આ- 


વડવુ' ન્નેઇએ. 
ર. હસ્તકળા 
' ફમાલ કે ડસ્ટર ચુ'થતાં 
આવડવુ' ' ભેધઇઃએ * 
સીયતાં અને સાંધતાં 
આવડવું જઇએ. 
૩. જ્રેવા 
પીરસતાં આવડવું જનેઇ/એ 


કોઇની આંગળી કરડાઇ . 


ગઇ હોય અથવા ધુ'ટણુ 
છોલાયે! હે!ય તો તે પર 


પાસથવાતી। અમલદારની - 
તારીખ | સહી 


૧૯૭ 


પાસથવાતીઅમલદારની 


તારીખ | સહી 
પાયા બાંધતાં આવડવુ' 
જોઇ/એ. 
૪. તદુરસ્તી 


ખ્રાઉની પોતાની મેળે 
કરી શકે તેવી અથવા 
હેન્ડ બુક (0171 ઉપાંતે- 
118)માં આપેલી કસર્‌- 
તેમાંની પ્હેલી ખે કસ- 
રત આવડવી જઇએ. 


પોતાના નખ કાપવા 
અને સ્વચ્છ રાખવા. દાંત 
ચોખ્ખા રાખવા તે કેવી” 
રીતે અને શા માટે રાખવા કી ી 
તે તથા શામાટે નાકે શ્વાસ 
લેવે। તે *નણુવુ' જેદ!એ. ડી 
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પાસથવાની|અમલદારની 
“સ તારીખ | સહી 
દોરડાનો ગાળો *ૈ'કતાં 
અથવા આઠે જેવા આક।ઃ 
રમાં કુદતાં (દોરી સાથે 
મુદ્તાં) આવડવુ' જઇએ. 
પ્હેલાં જમણે હાથે અને 


પછી ડાખે છાથે દશ વાર 
દૂર દડે। ફે'»ી શકવે [ 
જોધ/એ. 
ફસ્ટ' ક્લાસ: 
૧. સાન 

મેસ કે સેમાકોરના 
મૃળા!ક્ષર આવડવા જનેપ્રએ 
અતે ચારમાંથી ત્રણ 
અક્ષર ખરા લાઇ શકવા 
જોઇએ. *, 


૧૯૯ 


પાસથવાતી અમલદારની 
વ તારીખ સહી * 
જાડ સેઇવધકિ'ગ'ની; .& 

પડેલી ખે કડી આવડવી 

જોઇએ. 
હે।ક।ય'ત્રતી ચાર દિશ! 
અને ચાર ખૂણા *તણૂવા 
ન્તેદ એ. 

જ... ઉસ્તકળા 

નાના વાસણે। માંજ 
સાફ કરતાં આવવાં ભ્તેસગએ 
હાથના મે! અવે 
મફલર ગ'થતાં આવડવું | 
જેઈએ. ર 
ક।5ડી મુષ્ટી દેવતા સળ- 


દત સાદ રમરાસાતર ટ 22 રદ 


1 


ગાવતાં અને ચ્હા તથા ન 


મસાલાવાળ' ૬ધ કરતાં 
આવડવુ' જેદએ. 


નેઉ6 


પાસથવાની| અમલદાર 
તારીખ | ની સહી 
૩. સેવા 
ખાર શખ્દોનો એક સ' 
દેશે। પાંચ મીનીટમાં લઇ 
. જઇખરેાઆપવે જેપએ 
(મ્હાંએ). 

૬. ત્રિકરેણાકાર પાટે બાં- 
; ધતાં આવડવુ' જેધાએ. 


૪. ત૬રસ્તી 


હન્ડબુકમાં આપેલી પાંચ 


કસરત કરતાં આવડવી 


. જોઇએ અને તેના હેતુ 
, જાણુવા ઉતેદ્એ. અથવા 

, તેવી ખીજ કસરતે। આવ- 
ડ્વી જોઇએ, 


ર૦૧ 


ક પાસથવાની અમલદાર 
શલેગાઈડેઝ માટે તારીખ તી સહી 
(અગીઆરથી સોલ વર્ષ 

સુધીતી છોકરીએ। માટે) 
“ ટેન્ડર ખુટ. 

ગાઇડના નિયમે। *નણુવા 

જેઈએ તેમજ ત્રણુ વચન 

તથા નિશાતીએ। અને 
સલામ ન્નણુવી ન્નેઇએ, 

યુનિયન જંકની રચના પી 

અને તેને ઉરાડવાની ખરી પુ 
રીત ન્નણુવી ન્નેઇએ. 

નીચેતી ગાંઠમાંતી ગમે 

તે ચાર નનણુવી જ્નેઇએઃ- | 

રીફ, શીંટબૅન્ડ, કલવ- ી 

હિચ, મોલિન, ક્િશરમેન્સર 

અને શીપ શૅન્ક, ન 


જ 


ક્‌ હ 
જ્બ્જ્‌ 


પાસથવાની| અમલદાર 
તારીખ [તી સહી 
ગાઇડનતી ડિલ લનણુવી 
જ્નેઇએ. 
એક મ'હનાની હાજરી 
નનેઇએ. 
સેકન્ડ ડલાસ ગાઇડ 
 ટડ્રેન્ડર જુટના ટેસ્ટ પસાર 
કરેલા હોવા જેઇએ. 

8* માન 
માપડતા નિયમાં પુરે- 
પુરા *ણુવા જેસએ. 
જુંનયત જકતા કોસ | 
“વિષેની હકીકત *4ભીતી 
હેવી જેટ:એ. 

માસ ખધા મૂળાઠ્ર 
મોકલતાં અવડવું' જેતએ | 


ક # 7 


પાસથવાની, અમલદાર 
તારી ખ તી સહી 


૭ જદી જુદી *તતતાં 
પક્ષી, છેડ કે પાગી વિષે 
માહિતી નેએ અતે 
તેમનો દૃતિહાસ *4ણવે। 
જેદઇએ. 


પગલાં પારખતાં આવ- 
ડેવું' ભેપએ અથવ। 
(શહેરમાં રહેતી છેરી- 
'એએ) દાનો, લે!કે 
અતે મો।ટરબસ વગેરેના 
રસ્તાથી “ણીતા હેો]વુ' 
ભેર/એ. 
ર્‌* હસ્તકળા 

સાત ગાંઠ ખાંધતાં આ- 
વડવી નેઇન, ફકત બે. 


- --9-_લાકસક---/--. ૭૦ -ક--ઝ---નાાતા,.....૦-૭.- ---. 
તદન આમાણશારાળસઇસયાણસનશાનાઈાબનાદ,રણતમાઇનાનાઇ જ લા. િતિ- ના... ...-૩-ત તુલ. “મક... _..૭.તહઆા ૮ ડિતસાનયઈબ્ઇ-..જજી”.. જ અ.-ાનશઝળક-ઇન-સઇન-ાનાી” દાશનજીનઈ-0...જતમન્સાઉ-તથ...........નાનાઇનનસણત- માનના ના ો,કરણભમઉમાણ....... આણ _જનાસાણીવાણામાણાાગાણ,ણણાહીસણણત#ગમઉમરાગા,......"વસુનકણ ઇ”્ારાીણઇ-_કા,..... ..._.....0.હ, _..... “માજ... જા... તાઇ, -“-. ક. (0.૪ ૧૬ના -ના.... 


ન 


[પાસથવાર્ત ખમલદારની 
ર | તારીખ | સણી 
દિવાસળીથી જ દેવતા ચેત।- 


વતાં આવડવે। જ્નેઇએ. 
પથારી સરખીરીતે પાથ- : 
રતાં આવડવી જ્નેધએ. * 
લાતરવામતાર-તમઈ ક નઝર ઝિશઝનન-'્લાાતાતામાાણાણવ, 
ચુનિફાર્મ 
ચ્ાઉનીઝ 
ખાઉન કે ખ્થૂ ફરાક અતે પટે, ખ્રાઉન મોજન, 
' ખ્રાઉન વાળની પટી અતે ટાઇ, ખ્રાઉન રોપી અથવા 
તેજ રગની ફેલ્ટહેટ વન 
ગલ ગાઈડેઝ ' 
ઉપરતી જયીજેોજ પણુ ખાખી ર'ગની ન્નેધએ. 
સીતીયર માક અતે અમલદારે! ખ્લુર'ગની 
સાડી પ્હેરી, શકે છે. સોળ વર્ષ ઉપરની સીતીયર 


ર્ક્પું 


ગાંધડઝ કહેવાય છે 
લદ્ારે બની શકે છે. 

આ સિવાયની સ્ક।ઉટિ'ગ અને ગાઇડિ'ગની 
માહિતી ૬રેકની હૅન્ડ ખુકમાંથી મળી શકશે. 


અને ૧૮ વર્ષ ઉપરની અમ_ 





શરીરના જુદા જુદા ઉ'પચોા!ગી.સાપ 
દરેક સ્કાઉટે પોતાના શરીરના નીચેના ભાગોના | 
માપ *તણુવા જરૂરના છેઃ જ 
૧. શરીરની ઉ'ચાઇ...-- જટ ઇચ. 
ર* જમણા હાથ ઉ'ચે। રાખી તેની સાથેની 
શરીરની ઉચાધ..._ જટ -*ધય. _ 
3. આખા હાથની લ'બાઇ... છટ----ઇચ. 
(કાંખ અથવા બગલથી વચલી આંગળીના ટેરવા સુધી ) 
કૅ. વામની લ'બાઇ...---૪ટ પય. * 
(એક હાથની વચલી આંગળીના,રટેરવાથી ખી#ત 
હાથની વચલી આંગળીના ટેરવા સધી બન્ને હાથ 
લાંબા રાખ્યા હેય ત્યારે) ,* 
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જ 3 


પ ખાજુએ મજે! હાથ લ'બાવી તેની વચલી . 
આંગળીના રેરવાથી નાકના ટેરવા, સુધી (નજર 
સીધી રાખી) લ'બ!ઇ.. -..---૪ટ----ધચ 
૬. અ'ગઠા1 લ'બાઇ.....- --ઇચ 
છ. હથેળી ઊ પેહેળાઇ-.*----ચ 
૮. ઉથેળીતી પ્હોળાઇ!...-----૪ચ રી 
(અ'ગૃઠાથી ટચથી અંચડળ!ી સધી તે મુઠ્ઠી કદી શકાય) 
હૃ) બરાબર એક ઇંચ એક આંગળાતે। વઢો...-- 
આંગળાને।...._--વેઢે'. 4 
૧૦. વચલી આંગળીના ટેરવાથી અ'ગુઠાતા ટેરવા 
સુધ્‌ીતી વે'તતી લ'બાઇ...-..... ઇચ 
૧૬૧. ટચલી આંગળીના ટેરવાથી અ'ગુઠાના ટેરવા 
_મુધીતી વૅ'તની લ'બાદ...----૫'ચ 
૧ર. વચલી ઓંગળીતા .ટેરવાથી કાંડા સુધીની 
લ'બાધ રકમ દ! ચ્‌. 
જ*૩, વચલી આંગળીના ટેરવાથી કોણી સુધીની 
લઉબાઇ,.*- ઇ'ચ, 





ન ૦9 


. ૧૪. પગલાંની લ'બાઇ---ફટ- ઇચ 

૧૫. જમીનથી ધુ'ટણુની ઉ'ચાઇ...--ફૂટ---ઇ'ચ 
(જ્યારે તમે પગ આગળ વાળે અને લુ'ટણુ 

કશાને અડકે ત્યારની તેતી ઉ'ચાઇ.*૫ગ ઉ*ચે। 

કરવાને! નહિ.) 

ઉદ, ઉધાડા પગની લ'બાઇ. **------૪ ચ 

૧છ. ખુટની લ'બાઇ...-.. ચ. 

૧૮* અગઠાતા ટેર્વાએ એક ખીૉન્તનતે અડકાડી * 
બન્ને મુઠી સાથે રાખી તેની લ'બાઇ-- ૬'ચ/ 
તાત્કૅ'જ્િક ઉપયોગમાં આવે એવા 


સરનામાં 
ન%કમાં નજક ડોકટરે।-- * ક 


કષાશાામાળાનરાગમાઉમત(મસઈથારયાઉાડિશ્ાંર, તામ, નલઇ-૦૦૫૦૦--૦%-૪૦- જલક, નત ૪૦૦ 
શૂ ક 


સૂઇ ક-વ૦૦ “- કસ ૨૦૩ ટા દઈસલટાાણસન- સા. -: ૧. નનસલરેગ્શટ ક ડંપનઝાલઈન-જઇ -કંક----૦-૯૦-૦સ૦૫નઈન્ડસરુતરમ- મના --. --- જ રશ. અનનાસ .લન- ક--- 9-અણવન્‍્ય સનાન કમા .હ૦.!. બુ .ક. નટ. “ ચક સાાતારુદન”રનાસાજન્ઝ*મ-. 
ક 





શભગણતોગોનનાસરખ્વકષાણસાવામશાહમઇ,ચાજાનલાસણ,કમ. 


૨ 





ર્બ્૮ 


નજ%કમાં નજક હીસ્પિટલ- 








શકા, કતગટનનઝાડ,-રી....-4૩ ગઇ. શિ. કગઝવતા શજીાઞસઝ,- -” નન્‍ડનનમતુ૦સ૦ન૪ જ, ૨૦- : -*-ઝ૭. જતા: ૩, કથ, ર. -. ૬-4 નટ, કતરી કતારિત,-નતસ૦૦-૦.--.-.નકિ,......ન્ાળઇતમારનાઝનાજાળ આસા વળતા ન... .જમલૂરમિક-દરૂક-૭૦*-00 


નજીકમાં ન9ક દવા વેચનારે।- 


સઝા નનનસ.૦નાસાદાિર#"ર-:૧૦૦૪૦૮ઇ | 8 ત. : (તમસ ૧૪.08. ૩ ! :. તમાન ઇ--નફક૦૦/૫-ઝણનકન નનન, દરે 





ન$9૪કમાં નજીક અકસ્માત વખતે મદદ કરનાર 
સ્થળ 


નેછકમાં નજીક પોસ્ટ ક ન 





4ર. કનતઓતા પમ0લફરત-નતતા-શત#. 





જાવાના 





કણ ક આનાનતયકઝ--કયન --- ૪. 


તજીકમાં નજીક ક રેલીફ્ાન-- 


નજીકમાં નજક પોલીસ ચોકી 





ન%કમાં નજક બ'બા ખાછુ' 


નજીકમાં નજીક ગાડીએ ઉભી રહેવાની જગ્યા 


રરર? - --* ૪-૬૫૫-૫૦ નનબાઇ અ'(૦માળનાઇવુજસ-તીકધક્ાણુભક-૦- ૧૯૦ નગનમઇ-સન૦નઇાર-ન નસ જીત - “પાન સિરઇળન-/- શાશિકકળા છ,પઇનશઇ”*”"- "૪૪: "૦ નગણમાણૂ- કનયા --રભાટ##ન્યજ ન-ન્ડુૂતર ૭" 


વાણાણળણછી' ૦ પયજ” 1 હદ દ દોઇ 


ર્ન્લ 


નજીકમાં નજક રકાઉટ કપ 


સ્ક।ઉટ માસ્તરેાના સરનામાં ૧ 


ારણકામરતાદરમયામ 


ાઇસજજણાકરચાજવઇતારગઇજનતઇ [હુઝક-કતયામમસાા ણી. તમ યમહાાતાણડ ૩. ઇલપણ/આાળઇરઇજીરરનજબારમળાળામઉમક--૦૦ મતા ઊ૬૦૦-૦0%..0૭-૨મા૫તમઇશાકરાઇમનયાણન-તણાગજુનઇથરાણઇનાતાઇશગમાકન્મવાહમાઇપકેળકરીમપનાવાળજજામચાશાઇનતુ 


નજીકમાં નજીક રેલવે સ્ટેશન 





કામ લાગે તેવી ટ્રેનનો ટાઇમ ૨ 
ફેચ્ટે ફ્લ્રાસ ટેસ્ટ . . 
રક।ઉટ ટેસ્ટ માટેની મુસાફૂરીપર નીકળે ત્યારે 
સ્કાઉટ મારતર્‌ પાસેથી નીચેનુ, ફૉર્મ તેની સહી 
વાળ' તેણે સાથે રાખવુ' ” ક 
મૃસાકૃરી શ૩ કર્યાની તારીખ _, વખત 


પકાયન-ગલામાઇટડ૦ાાાઝમઝન્માઃરથમતસક, 


૨૧૦ 


જે મામ તરફ જવા નીકત્યો તે ગામમખમ 
મુસાફરીનુ' સાધન 
સાથે કેણુ હતુ' % 4 
મુસાફ્રીપરથી પાછા આવ્યાની તારીખ 
વખત 
કેટલા માધલ ચાલ્યો ?_ 


રીપોટ પાસ થયે 


--ૂૂ-ક----ખ---ન્‍થ તાના-- ર [૧૩- તસ, કમ ૦રા૩૦ન૫૦૦૦૦મમર 3૦૦-૦૦-ન-૪- 8 ર039 "૦૩૪૦૦૦૦૦ તનાં મકુ૧સ' ૧ કોઇક ઘર] 


સલા 200 રદ લાર દાટ સાદા પરાકા 


જનના મકકન#પતઇપકાઈ તાર નજશસતારના0મનતત-- ટિ. ૪૨૦ સગાઇ” ૬ઇન સગમમવઇજાવનફનરિનગમભાભન તાતા ૪૫૦૧-૦૩૪૨ ળસ્‍##નામમમલભ"૦વ”પજમૂ, 


સ્કાઉટ માસ્તર 
પસ્કાઉટ માસ્તરની સહીવાળુ' ફોમ જોઇ જે. 
ગામ સુધી મુસાફરી કરી હે।યઃ તે ગ!મના કે!ઇ 
સદઝૃહરથનુ' સર્ટી[ કેટ 
સ્કાઉટ 3 ર ૨ 
મને તારીખે વાગે મળ્યો અતે 
“-““તારિખે વાગ્યે પાછે 
જવા નીકળ્યે।. ક ર 








“ક ઇીાપાસડરિગમાઉતાસડરસડેનામાતારનાકડવઇગાાતત:%૧%-૦૦૭ ડાઇ %8-.-૪/,”-શ. 3-૫ ૧૪-૦૪૪-૮ 0. જાન. ડા... ૧૦૭, 
છ *% 





શુકન 


સહી. * 


૨૧૧ 


સ્કાઉઢ ગાયને 
યે 
૫0ત કલપ 110 1111૪. 


000 88100 0૫૪ છ૪₹8ર0પ૩ 111૪, 
1,01૪ 11૪૩8 01૪ 1006 1110૪, 
ઉ૯વે 889૯ દ 811૪! 
ઝટાલે 1 110101000૫5, 
1ં8]0[ ઘે 10010૫85, 
1.01૪ 10 1'ઊં218 016 ળક, 7 
(00 800 010861૫11૪ ! 
111 010881 ઠ્વાંદિ8 10 81070, 
0॥ 1101 9ર 1)૯ઘ3૯લં 1૦ ]00૫0, ? 
1.018 1181)? 1૯ 1'ઊંછુળ ! * 
18) ૯ વેરણટાતે ૦૫ 18108, 
ટી1ઉૈ 0૪૦ (1190 1૫340 08૫50, 
1૦0 કટ છાઈ 1૯1000 ઘાવ ૪૦૯૦, 
ઉ૦0તેં 380 ૦૫1" 8110! ત 


ર૧૨ 


1103101૮ 11 0૫૪૦ ઘાલે ખં, 
[10110 ૫1110816 ૯10વૈંડ 01 ૯&1, 
ઉં)વં 580૦0 પ૩ 811 ! 
શતૈ 3૩91૯ દઉ ]01”ટ્તૈ 0603૦, 
કિવ 10106 દવે 307 1001૯836, 
૩[9૪૯&0 11061381 100808, 
0૦વૈ ૩80૦0 ૫3 811 ! 
સ્‍્ક્ષ રેવ ડુ સહારાજો. 
રક્ષ દેવ તું મહારા૦ત, 
ખહુ જીવે પ્રે!ઢ ર૦4. 
1 રક્ષ દેવ રાન. 
એમતે કર જયવ'ત મસ 
સુખ કીતિને! દે યશ 
લબખાવ રાજ ખહું વરસ 
રક્ષ દેવ ર૦. 
. નએ દશ ! જગદીશ ! તુ' ઉદ, 
વેરી વીખેરવા રૂઠે, 
આણુ્‌ તેમતે। કાળ# 


૨૧૭ 


ખ'ધ પાંડ દેષ કલેશ બધે! 
સાનને હુન્નર વધે, 
અમ ધેર જ'પ સ'૫પ સધે।* 
કહયાણુ સર્વ કાળ, 
ર્‌ 
વન્દે માતરમ્‌ 
વન્દે માતરમ્‌ 
સુજલામ્‌ સુફલામ ભલયજશંતલામ્‌ સ 
' શસ્યશ્યામલામ્‌ માતરમ્‌ || 
શુભ્ર જયે[ત્સ્ના પુર્લાકત યામિનીમ્‌ 
જુદલ કુસુમિત દુમ દલ શે।ભિનીમ્‌ 
સુહાસિનીમ્‌ સુમધુર ભાષિણીમ્‌ ” મ 
સુખદામ્‌ વરદામ્‌ માતરમ્‌! . 


ત્રીંશ કોટિ ક'ઠે કલકલ નિનાદ કરલે 
દિત્રી'શ કોટિ ભુજેધેત ખર કરવાલે 
અખલા કેન મા એતે! બલે ! * 

બહુ બલ ધારિણીમ્‌ નમામિ તારિણીમ્‌ 


*(7 


રિપુદલ વારિણીમ્‌ માતરમ્‌ ! 
તુમિ વિધા, તુમિ ધમ", 
«વ' હિ પ્રાણાઃ શરીરે % 
તુમિ હદિ, તુમિ મર્મ, 
બાહુતે તુમિ મા શક્તિ 
હદયે તુમ મા ભક્તિ 
તે।મારઇ/ પ્રાતમા ગડી : ક 
મન્દિરે માન્દરે ! 
 ત'હિ દુર્ગા દ્શષહરણુ ધારિણું 
દા કમલદલ વિહારિણું 
વાણી વિધા દાયિની 
નમામિ ત્વામ્‌ ! 
નમામિ કમલમ; અમલામ; અતુલામ્‌ 
સુજલામ, સુફલામ્‌ માતરમ્‌ 
“ક વન્દે માતરમ્‌ ! 
સ્યામલામ્‌ સરલામ્‌ સુસ્મિતાં ભૂષિતામ્‌ 
ધારણીમ્‌ ભરણુંષ્મ્‌ માતરમ્‌  * 
ૂ વન્દે માતરમ. 
બ'કિમચન્દ્ર ગફ્ોપાધ્યાય. 


ર૧૫ 


ઝુ 
ઉ0તં ૩0૫૦૯ ૦111 111. 


00૧4 ૩૧0૪૪ ૦૫ 10011161] 
ઉ0વ 10638 ૦૫ઇ 11૫01) 10૫0૯6 દવે 
000 કઘ્ઞ₹૦ 00૪ 116 ! 


છ્‌ 0” 60 ૩3100 બતે, 

ગ 9 પિટ” 10₹0૯8 90બંત, 

1૪ બં 16 100'5 0 દુબંવેં, 
ઉ૦વં 3800 ૦૫૪ 10ર્વે! 


ટ દિરા1080 કાવ? ક 0804180; 
ડાતટટ 0 0100 18][201 લંક, નિ 
0૦વે 38310 ૦૫૪? વે | 
શટ બ છુ₹૦૧ *6.£08”3 8૫78, 
પાટ 0 81૫8] 3 વદ], 
એંઉુ 9010137 [૯૯૦ ॥1'5 1ત!7, 
0૦૦ 8800 0૫? 116 | 


ર૧૬ 
1.0 ૦ 0૯ 8પ₹110૪--31'૦પ૫વે, 
૩૦ /”ધા 1111] »81101૫-80પ૫॥ાવે, 
0૦0ે 38070 ૦૫! 110 | 


ઉ8&11 પ૭ 1૦ 1100-1૦81, 
("61033 01 10839 0' ક110681'1, 
10 [08 ૦૫? .1001૯6 [0871, 


0૦ 388૪6 0૫૪ 11તે | 
--&118 13650111. 
“પ જ ર 
। ભાકફરત જ્ઞાગ્ય વિધાતા 
જન ગણુ મન અધિનાયક જય છે, 
[ભારત ભાગ્ય વિધાતા ॥ધ્યુ.॥ 
પ'ન્તબ સિ'ધ ગુજરાત મરાઠા, દ્રાવિડ ઉત્કલ બ'ગ 
ધિ'ષ્ય હિમ!લય યમુના ગ'ગ!, 
ઉચ્છઊ જલધિ તર'ગ 
તવ શુભ તામે* ગે 
' તવ શુભ આશિષ માગે 
, ગાવે તવ યક ગાથા. 


દ્રે ગૂપઇ 


જન ગણુ મળ દાયક જય છે, 
ભારત ભાગ્ય વિધાતા 
જયહે જયણે જયણહે જય જય જય જયહે. ।।1૧।। 
અહરહ તવ અ'વ્ડાત પ્રચારિત 
સુને તવ ઉદાર વાણી 
હિ'દ માદ્દ શિખ જેન પારસિક 
મુસલમાન ખ્રિસ્તાની 
પૂર્વ પશ્રિમ આસે ન 
તવ સિ'હાસન પાસે / 
પ્રેમ હાર્‌ હય ગાથા. 
જન ગણુ એકય વિધાયક 
જય હે ભારત ભાગ્ય વિધાતા 7 
જ્યહે જયહે જયહે જય જય જય જયે. ।। ચ્યા 
પતન અભ્યુદય બ'થુર પ થા 
યુગ યુગ ધ્પ્રાવત યાત્રી 
હે ચિર સારથી તવ રથ ચક્રે શ 
મુખરિત પથ દિત રાત્રિ; 


દ્યે 


દારૂણુ વિપ્લવ માનને 
તત શ'ખ વનિ ખાજે 
સક» ૬:ખ ત્રાતા 
જ્ન ગ'ગુ પથ પરિચાયક જય હૈ 
ભારત ભાગ્ય વિધાતા 
જયણહે જયહે જયહે જય જય જય જયહે. ।।૩।। 
રાત્રિ પ્રશાતિલ, ઉદિત રવિ ૭વિ 


“૨ પૂણુ ઉદય ગિરિ ભાલે; 
ગૌહે વિહ'ગમ પુણ્ય સમીરણુ 
# નવ જવત રસ ઢાલે, 


તવ કરૂણારૂણુ રાગે; 
નિદ્રિત ભારત જગે 
તવ ચરણે નત માથા, 
જય જય જયૃહે જય રાજેશ્વર; 
# * ભ્ઞારત ભાગ્ય વિધાતા. 
જય હે જય હે જ્ય હે જય જય જય જય હૈ. ।1૪॥ 


ક 


શ 


અસારે। દેશ 
(જ્ય) 
અપે સરત ભૂમિના પુત્રે |! અમ માત પુરાણ 
પવિત્ર ! 
૨! નેના સુ'દર સુત્ર, ઝલકાવે ઉચ્ચ ચરિત્ર; 
અમ ઝ'તરને ઉદેશી, કરશુ' હે।કકાર હમેશ, 
અમે દેશી દેશથી દેશી, એ દિવ્ય અમારે દેશ. 
અ'ધાર વિષે અથડાતાં, કે કરતાં નિત્ય પકાશ; 
પડતાં રડતાં રગડાતાં, કે કરતાં હાસ્ય વિલાસ; 
પળ પળ અમ ઉરનિધિએ શી, છબ ઉછળે ઊમ. 
ક ઝરખ 
અમે ક રી દે દેશી દેશી, ર દિવ્ય અમારે દેશ. 
કયાં હશે હિમ'ચલ જેવે!? કયાં પુણ્ય પવિ- 
/ ત્રજ ગગ? 
કયાં મળે અલૈ[કિક એવા? સહુદેશતણા। બહુ ર્‌ સ 
કયાં મુનિઇશ્વર જન ખેસી; કરતા પભુપ'થ ઉજેશ? 
અમે દેશી દેશી દેશી, એ! દ્ફ્ય અમારે! દેશ, 


2૭૦ 


ડયાં રામ યુધિષ્ઠિર ઘૂ મ્ય કયાં ગરજ્યા અજા ન 
ભીમ ? 
કયાં રજપૂત વીર ઝઝુમ્યા, બળ દાખવવા અસીમ ? 
રે ભુલીએ તે રીતે શી, અમ અ'તરથી લવલેશ, 
અમે દેશી દેશી દેશી, એ દિવ્ય અમારે! દેશ. 
નથીરે જવવું' પર આશે; છે પારકી અશ નિરાશ; 
નથી કર ધરવા કે! પાસે, રવાશ્રયતે। છે ઉલ્લાસ; 
ફઇ પુણ્ય પ્રભાજ પ્રવેશી, અહિ' દે અમને ઉપદેશ, 
અમે દેશી દેશી દેશી, એ। દિવ્ય અમારે। દેશ. 
ધમ ધમ ધરણી ધ્રુજવીશુ', અમ દેશતણાં કરી ગાન, 
જય જ્ય નાદ કરીશુ*, દશુ' મે।ઘા અમ પ્રાણ; 
સ્પે ભકિત વસી ઉર તે શી, દેજ્ને શકત પરમેશ, 
અમે દેશી દેશી દેશી! એ! દિવ્ય અમારે દેશ. 


ખબરદાર. 
દ 
“ય ગુજરત, 
જય જય ગરવી ગુજરાત, 
જય જવ મઃવી ગુજરત; 


૨૨ 


દીપે અરૂણુ' પરભાત. 
ધ્વજ પ્રકાશશે ઝળળ કસુમ્ખી, પ્રેમ શેર્ય અ'ફીતઃ 
તુ' ભણુવ ભણુવ નિજ સ'તતિ સહુતે પ્રેમ 
' ભક્તની રીત. 
ઉ'ચી તુ'જ સુ'દર્‌ ન્નત, 
જય જમ ગરવી ગુજરાત. ર 
ઉત્તરમાં અબા માત, 
પૂર્વમાં કાળાં માત, 
છે દક્ષિણુ દિશમાં કરત રક્ષા, ઝુ'તેશ્રર મહાદવ; 
ને સે।મનાથ ને દ્વારકેશ, એ પશ્ચિમ કેરા દૈવ; 
છે સહાયમાં સાક્ષાતત * 
જય જય ગરવી ગુજરાત. * ૨. 
નદી તાપી નમદા જ્નેય, 
મહીને બીજી પણુ બન્નેય, 
વળો ન્નેય સુભટનાં જુદ્ધ રમણુતે, રત્તાગર સાગર 
પવત ઉપરથી વીર પૂ્વન્ને, દે થા!શિષ જયકર; 
સ'પે સ્હોયે સઉ ન્‍તત;૪ “ * 
જય જય ગરવી ગુજરાતૃ* ૩; 


ર્ર્રે 


તે અણ્હિલ વાડતા રગ 
તે સિદ્ધરાજ જયશસિ'ગ. 
તે ર'ગ થૈ પણુ અધિકર'ગ થશે સત્તરે માત, 
શુભ શકુન દીસે મષ્યાહધ શોભશે; વીતીગઈછે રાત 
જન ધુમે નમદા સાથ 
જય જય ગરવી ગુજરાત. જ, 
૭ 
[1૮18132 50૦11૪ 01 (1૯ 
ઊ1તાંદ્રા] ૭૮૦113. 
53૪% 1 0. 0૦8૦૦. 
1. 308 ૦* 11, ઉક ૦0 11, 
1000-1006 ]011૯6વેં ૦૫।' 1810107 0816, 
1.૮13100₹ 8018૦ છ[ક્રલ1૦૩૭ ₹11, 101" 
00તૈ ઘા 010૫૪10 કાલે 100લા'પ્રાલેઃ 
, 6ઈ277'૮૨. 
૩1૪ 0 1811810104” 8 8101", 
0 લટ? 0૯1'063 . દવે 1" કુાં0, 


દદ? 


ન્ન 


25 ૪૯૦ 1%81"01 ૫][)001 0૫1" ૫૪80, 
43 1₹૪€ 11100) 0])001 ૦૫* 10801. 
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વિષયસૂ[ચે 


[વિષય પાનુ 

૧ સ્કઉટ મુદ્રાલેખ છઠ 

ર સ્ક[ઉટનુ' ભલું કામ ૮ 

૩ કખબનુ વચન ૧૦ 

૪ કખબતા નિયમે। પુ 

પ સ્કા3ટનું સ્વમાન ૧૧ 

દ સ્કાઉટનું વચન ૧૧ 

૭ સ્કાઉટના નિયમો ૧૨ 

૮ કબનુ પ્તિભત્ત ૬૯ 

હે સ્કઉટનું ઇ(તેભૃત્ત ર૦ 

૧૦ બાળવીર મ'ડળતી યોજના * જુ. 
૧૧ સ્કાઉટિ'ગનુ' બ'ધારણુ, ઉજ ૨૪ 
૧૨ મ લેન સ્કાઉટ ર૬ 
૧૩ 9, પેટ્રે!લ ર્‌ 
૧૪ જી ઠપ ર૫૭ 
૧૫ 99 કોટ આક સૂતર, ૦ 
૧૬ 97 યુનિફ્રેર્મ ૩૦ 
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૨૧૩૦ શા 


એક તારક કબ 
દિતારક કબ 
પ્રેફિશ્યન્સ બંજીઝ-કખના 


૩પ 
૩૮ 


કબતા અમલદારે! અને તેમના યુનિફામં ૩૯ 
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ગ્રેફિશ્યન્સિ બેંજઝઝ-સ્કાઉટના 
અલ રાઉન્ડ કૉડ્ઝ 
સર્વિસ સ્ટાર્સ 
દરજ*વાળા અમલદારે 
ધી થૅન્ડ હાઉલ ફખતી 
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૬પ ફુતરાતુ' કર્ડવુ 


ધા 


૬ કેર 


૬૭ આંખમાં કણી કે જવડું જવુ 


-મેોસ 


૬૮ કાનમાં જવઠડેં જવુ' ૧%૯- 
૬૯ નાકમાં કચરે। જવે ૧%૯- 
૭૦ સાંધાનુ' મે।ચવાવુ' અને લચક ૧૫૦ 
૭૧ સાંધાનુ' ઉતરી જવુ' ૧૫૧ 
૭ર નાસતા ઘોડાને અટકાવવે ૧૫૨ 
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૭૪ આગ-સાવચેતી ૧૫૩ 
હપ આગ લાગે ત્યારે ર।' કરવુ' ૧૫૪ 
૭૬ આગમાંથી ખચાવ #૧૫૫ 
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શોફેરતી રીત 1૫૭ 
છ્હ પ સીલ્વેસ્ટરની | રીત '૧૫૯ 
૮૦ શરીરનીત'દુ્ૂરીતી સાચવવના ઉપાય ૧૧૦ ' 
૮૧ ત'દરરતી માટે થોઇી સૂચનાએ ૧૬૨ : 
૮૨ ઉત્તર દિશ। શોધવાની રીતહોકે।ય'ત્રથી ૧૨૫ : 
૮૩ #» થઘધડીઆળથી ૧૧% : 
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૧૬૮ કૂસ્ટે કલાસ ટેસ્ટ ર્વ્ટે 
૧ વહ સ્કા?ટ ગાયને।-00વં 8806 8100 1117૪2૧૧ 
૧૧૦ રક્ષ દેવ તું મહારાજ્ન , ર૧ 
૧૧૧ વન્દેમાતરમ્‌ ર૧૩ 
૧૧૨ 00૦૧ ડ3ક૪7૯ €૫૦ 116 “ર૧૫ 
૧૧૩ ભારત ભાગ્ય વિધાતા “૨૧૬ 
૧૧% અમારે દેર્રા ૨૧ 

૧૧૫ જવ ગુજરાત દર ર2૦. 


૧૧૬ 1૪10010111૪ 3૦0૪ [1ઉડેથ1 રરર: 
૧૧૭ વીરતનાદેો _ 1[500પાંડ ૨૨૪: 


સ્કાઉટ માસ્ટરેતે ઉપયોગી 
ધી ' ફેવારેટ' ડોર પ્લેટ 


તમારા નામની સુ'ટ૨ પ્શષેટ જેઇએ છે? 
21 અમારી પિત્તળના અ'શ્રેજી અક્ષરની 
ફેમોજ ખરીદશે 


આજકાલ દરેક ગઝૃહસ્થતે બારણે પોતાના 

[મના પાટીઆની જરૂર પડે છે. કાર્ણુ કે તેથાં 
પોતાના મિત્ર સ્તેહીસ'મધીએ તેમજ અજાણ્યા 
વિગેરેને તેમતુ' મકાન શોધી કાલટવું' સહેલ ક 
અને આજુખાજુ પૃદ્પર૭ કરવી ન પડે. વ 
વકીલ, ડૅ।કટ2, ખે'કર, બ્રોટ્રેસર, એફીસર જતા 
માસ્ટર સ્કાઉટ તેમજ ધ'ધાદારીઓને પણુ પોતાને 
મકાને કે એફીસપર્‌ નામના પાટીઆતી ખાસ 
અગત્ય હે।ષ છે. .અ'જના જમાનામાં આવા 
નામના પારીઆ સિવાય ચાલ] તયી. નમા 








પાટીઆ અતેક ન્નતના બનાવવામાં આવે છે પષ 
તેમાં સાથી સરસ સા૪્નખોડ તે! પિતળતી ફ્રેમમાં 
જડૅલા સાઇન ખોર્ડ જજ છે. અ અશ્નર્‌ સુંદર, 
ટકાઉ અતે મોક છે. અતે પિત્તળની ફ્રેમમાં 
જડેલા હોવાથી ધણા સફ્‌!ધદાર અને સુશેભત 
લાઝે છે. લાકડાના પ!ટીઅ। પરતા ર'ગેલા અદ્મર 
ભૂ'સાર્ધ જય છે, તેમજ વખત જતાં ઘણા કદ્દ- 
રપા લાગે છે. પણુ આ પિત્તળના અક્ષરો જ'દમી 
ભર ટકી છે. અને હ'મેશ એવાજ રહે છે, ત્રળી 
બીજા હરકોઇ નાતના સાધતખેોડ ) કે નેમપ્લેટસ 
ફરતાં આ અક્ષરો તદ્‌ત | સસ્તા પડે છે. માટે 
આજ સાધતષ્લેટ વાપરવાતી ખસ ભલામણુ કે. 
નમુના તથા કિમત માટે પૂછા કે લખો. * 
યા લ છેણ્ટાતાલ સુતા: ૧1. 
સ'ઘાડીઆવાડ, ગેોપીપુર-સુરર * 
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